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La Patagonia, Tjgrra desolada, con poblaciones'dirc.tan'tes, unas de otras, e incansables caminos de
Como era, ripio. En cada uno de~ellos, un pa1saJe'd1ferent§. '
Como es Mar, meseta y montana, todo en un mismo territorio.

Con el encanto de lo intocado por el hombre y su gran extensiéon nos cautivan.

Manada de guanacos
cruzando la mitica Ruta
40.

La imaginamos lejana y eso nos seduce.
La invitacion es a descubrirla a través de su historia y sus costumbres.



Representacion de fauna
y flora tipica.

Choique, guanaco, Mara.
Vegetacion seca, Mata
barrosa.

Historia

Antes de la llegada de los espanoles, en la Patagonia, habitaban distintos grupos
indigenas. Mapuches o Araucanos en la provincia de Neuquén y Rio Negro, los
Tehuelches extendidos en toda la meseta y en la Patagonia Austral, los Ydmanas y
Onas (Selkman).

Con la llegada de los exploradores, se creia que los hombres que habitaban eran de
gran estatura y con un fisico muy desarrollado, por lo que en 1520 a los primeros que
llegaron en la expedicion de Magallanes les llamaron ~ Patagones ~. En referencia al
nombre de un gigante ~ patagén ~, personaje de algunas de las novelas de la época.
Otra de las historias hace referencia a los grandes pies que tenian los tehuelches y
las huellas que dejaban, también por su fisico y por sus pies cubiertos de pieles.

La llegada de los inmigrantes...

A partir de 1880 comienzan a llegar a la Argentina los inmigrantes europeos con el
fin de establecerse.

La Patagonia, ocupada por tehuelches y mapuches, ofrecian una fuerte resistencia.
Por esos afios se organizo una brutal campafa de exterminio de los indigenas, al
mando del Gral. Julio Argentino Roca.

A este episodio historico se lo conoce como la ~ Conquista del Desierto .

A partir de este hecho las tierras patagdnicas quedaron abiertas a los colonos y sus
ovejas.

Ejemplo de tesdén y de conquista, son los colonos galeses que llegaron a las costas de
Peninsula Valdés y retomando el curso del rio Chubut fueron poblando la regidn.



Extension, Poblaciéon y Produccion:

Ubicada en el extremo sur de Argentina, su superficie es de 787.291 Km. 2., lo cual
representa un tercio del territorio nacional.

La Patagonia abarca 5 provincias: Neuquén, Rio Negro, Chubut, Santa Cruz, y Tierra
del Fuego.

Es la region con menor densidad de poblacion de todo el pais, ya que hay zonas con
menos de un habitante por km. 2.

A lo largo de los afos, esta region se caracterizd por ser receptora de importantes
corrientes migratorias internas y externas, que fueron dando origen a las localidades.
Genera el 84% de produccion de petréleo y también genera la cuarta parte de la
potencia eléctrica instalada.

Se destaca por su produccion de frutas en los valles, como la manzana y la pera y
también la fruta fina (frambuesa, rosa mosqueta, cereza, etc.) en la zona
cordillerana.

La estepa se caracteriza por sus grandes estancias (establecimientos rurales), donde
se cria el ganado ovino (raza: merino y corridale), del que se extrae la lana.

Esta actividad es muy tradicional de la Patagonia, ya que concentra el 66 % de su
produccion. Se encuentra en disminucion, por la aparicion de las fibras sintéticas,
pero aun es una actividad importante.

En Patagonia se exporta el 85 % de a lana. Su extensa costa atlantica ofrece variedad
de frutos de mar, peces y mariscos.

Relieve, Paisaje y Clima:

Al oeste se encuentra la Cordillera de los Andes.

En Pino Hachado (Prov. De Neuquén) comienzan los Andes Patagonicos, propiamente
dicho, que llegan hasta la Prov. de Tierra del Fuego.

Las cumbres alcanzan entre 2000 m. y 3000 m.

Nacida en el periodo precambrico, la meseta, se cubrio de sedimentos terrestres y
marinos y de rocas eruptivas, producto de las glaciaciones.

Los campos de hielo desprenden rios helados llamados ventisqueros.

Los vientos provenientes del Océano Pacifico atraviesan la Cordillera y descargan su
humedad en forma de lluvia, continlan secos barriendo la estepa, pueden llegar a
alcanzar los 160 Km. /h.

Dando lugar a dos zonas muy diferenciadas, una de bosques milenarios y otra de
meseta desértica.

Las temperaturas bajan a medida que se avanza hacia el sur.

En la meseta el suelo es arenoso y pedregoso, con vegetacion ~ achaparrada ~, (de
escasa altura) por la escasez de lluvias.

En la costa atlantica la meseta cae en acantilados abruptos.

A sus costas llegan dos corrientes de aguas, la calida del Brasil (norte) y la fria de
Malvinas (sur).

En la Patagonia existen grandes variaciones de temperaturas, entre invierno y
verano, asi como grandes diferencias entre el dia y la noche.

Otonos y primaveras cortos e inviernos largos.



Parques Nacionales y Reservas:

La gran diversidad de climas, relieves y suelos en Argentina, es determinante para el
desarrollo de distintas comunidades bioldgicas (flora y fauna).

Existen diferentes regiones naturales, algunas areas se encuentran protegidas por la
Administracion de Parques Nacionales.

La Patagonia posee 10 areas protegidas, y 3 monumentos naturales.

Es la region de Argentina que mas parques posee, se encuentran recostados sobre la
cordillera, al oeste.

En los parques nacionales de Argentina, no esta permitido dejar residuos, por lo que
debera llevar una bolsa para transportarlos.

Los Parques Nacionales son: P. N. Laguna Blanca, P. N. Lanin, P. N. Los Arrayanes,
P. N. Nahuel Huapi, P. N. Lago Puelo, P. N. Los Alerces, P. N. Francisco P. Moreno
P. N. Los Glaciares, P. N. Tierra del Fuego, P. N. Monte Leon.

Los Monumentos Naturales: M. N. Ballena Franca Austral, M. N. Bosques Petrificados,
M .N. Huemul del Sur.

Flora:

Las distintas zonas que hay en la region, determinan la flora.

En la parte litoral norte, o sea, la region costera de Rio Negro y Chubut, son comunes
los pastizales, arbustos y arboles achaparrados.

En la meseta patagonica central, se observan montes de jarilla, neneo y coironales.
Aqui las lluvias anuales oscilan entre 200 y los 400 m. m.

En la zona de estepa: mata barrosa, mata negra, coirén y quilimbay.

En esta region hay un problema de desertizacion progresiva, provocada por el
hombre, consecuencia del pastoreo en campos con ovejas y cabras. Y la tala de
arbustos mayores para lena.

Hace unos afos las cenizas volcanicas cubrieron campos, que también han dejado
huella y empobrecimiento en algunos de ellos.

En las riberas de los rios hay un paisaje diferente, se pueden ver el sauce colorado o
criollo y arboles de especies importadas.

Adentrandonos en la cordillera, se ve como se pasa abruptamente, de la estepa al
bosque.

En los bosques andino-patagénicos o subantarticos se destaca la presencia de la
araucaria o pehuén (en lengua mapuche). Se pueden ver de hasta 40 m. de altura con
troncos de 1 m. de diametro.

Esta conifera primitiva se encuentra sélo en el area cordillerana, que abarca la
provincia de Neuquén. También lengas, coihues, fires y robles, y crece un sotobosque
de matorrales de calafates, chaura y groselleros.

En toda la cordillera hay variedad de flores, (orquideas, rosas, zapatito de la virgen).
Frutos: con el Calafate y la mutilla.

En la Isla de Tierra del Fuego se distinguen dos zonas bien diferenciadas:

Al norte, un paisaje de estepa, con pastizales, y al sur, un paisaje de montana, con
bosques de lenga, fires, coihues y canelos.



Fauna:

A lo largo de toda la Patagonia podemos encontrar diferentes especies.

Las mas destacadas: el gran numero de aves, también mamiferos terrestres y
acuaticos.

Comenzando por las aves, las mas reconocidas son: el condor, aguila mora, petrel,
cormoran, gaviota cocinera, golondrinas, halcén, flamencos, patos, cisne, albatros,
bandurria, martineta, pingiiino magallanico y choique.

En mamiferos terrestres, se destacan: zorro colorado y gris, guanaco, mara, puma,
huemul (en extincion), zorrino, piche.

Mamiferos acuaticos: ballena franca austral, toninas, orcas, delfines, elefantes
marinos, lobo marino de un pelo y de dos pelos.

Peces: pejerrey, merluza, langostino, centolla, moluscos. Trucha y salmén, en rios y
lagos.



Ballena Franca Austral

Ballena Franca Austral

En la Peninsula Valdés se espera la llegada de la Ballena, que elige la tranquilidad de
los golfos para aparearse, parir y criar a sus crias.

Mide aproximadamente entre 4 y 6 metros, cuando nace, y crece casi 3 centimetros
por dia. Suele tener mas de 12 metros, su peso es de 30 a 40 toneladas, y su piel es
de color negro grisaceo. Las hembras suelen ser mas grandes que los machos.

La gestacion dura un ano, y cada hembra, da a luz a una cria por vez.

De aqui, la madre se queda totalmente dedicada a su cria, durante el afo siguiente,
sin separarse de ella.

Tiernas escenas de saltos en el océano, entre madres y crias. La Ballena Franca
Austral empieza a llegar a estas costas a partir de los meses de mayo o junio, hasta
principios de diciembre, que marchan hacia el sur en busca de alimentos.

Migracion de la Ballena

La Ballena Franca realiza migraciones tréficas (en relacion con su alimentacion) y
migraciones reproductivas.

No se le conocen todas las rutas, pero se sabe que uno de los destinos de la migracion
es la zona de reproduccion y cria.

A la Peninsula, arriban a partir de mayo, en la busqueda de aguas poco profundas y
reparadas. La llegada incrementa poco a poco hasta que llegan a concentrarse todas
en los meses de septiembre y octubre. A partir de estos meses, comienzan a partir,
tardando mas las hembras y sus cachorros. Al abandonar la peninsula, comienzan la
migracion trofica, la ruta y el destino que siguen es desconocido, se dice que
realizan un desplazamiento a lo largo de la plataforma continental.



Pareja de Pinglinos
juveniles terminando
de cambiar el pelo

Pingiiino de Magallanes

Estas aves marinas, tienen " alas ~, pero no vuelan. Nadan muy rapido y pueden llegar
a alcanzar los 8 Km. x h., también pueden permanecer hasta 18 minutos bajo el agua.
Bucean en profundidades que superan los 100 m.

Cuando concluye su periodo reproductivo y la posterior etapa de comer en el mar, el
plumaje pierde impermeabilidad y deben permanecer en tierra para renovarlo.

Un pingliino adulto mide hasta 50 cm. y pesa 5 k. El color de su plumaje es lomo
negro, pecho blanco y un doble collar blanco y negro. A nuestra vista, se lo ve como
vestido de gala. El pinguino juvenil tiene pelaje gris plateado.

Cada aio arriban en septiembre a las costas patagdnicas, para aparearse y tener a sus
crias.

A Punta Tombo, la pingiiinera mas importante, arriban 225.000 parejas que sumadas a
sus pichones alcanzan el millon de ejemplares. La vigilancia en los nidos la ejercen los
dos padres. Hacia marzo abandonan sus nidos para vivir los siguientes meses en el
agua, donde incluso duermen.

Pingliino Magallanico: Que se puede ver segun la época del aino:

Agosto o Septiembre: arriban machos y hembras, la lucha del territorio y el armado
de los nidos.

Octubre: época de incubacion de los huevos, entre 30 y 45 dias.

Noviembre: nacimiento y cuidado de los pichones.

Diciembre: crecimiento y actividad intensa en la playa. Gaviotas y Skuas acechando
los nidos.

Enero: pichones empiezan a salir del nido, mudan su plumaje y empiezan a nadar.
Febrero: los juveniles mudan su plumaje, ocupan las playas, y se hace mas dificil
llegar al mar.

Marzo a Abril: ya finalizada la muda de jovenes, comienza la de adultos. Inician la
migracion hacia el norte.

Mayo, Junio, Julio y Agosto: en esta época del aiio no se pueden apreciar los
pingiiinos, porque estan permanentemente en el mar alimentandose.




Fiestas y Eventos

(Se destacan
importantes).
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Gastronomia:

Comidas tipicas de Patagonia:

El Cordero patagonico es el plato tipico, puede prepararse al horno, asado o a la olla.
La cria de cordero y su comercio se debe a la inmigracion inglesa y galesa afincada
en la region. La carne de ovejas es deliciosa y puede suplantar perfectamente a la de
una vaca. Carne tierna que necesita una buena coccion al asador con tiempo (4 0 5
horas) y sal.

También los platos preparados a base de salmon, trucha, ciervo y jabali.

Se elaboran platos influenciados por la cocina espanola, francesa, he italiana.

En la cordillera existen variedad de postres, con frutos de la region andina, helados
artesanales con sabrosas cremas de fruta, como calafate, y rosa mosqueta.

Los chocolates es una de las delicias mas importantes a degustar, hay de
innumerables variedades y elaboracion a la vista. Sobre todo en Bariloche donde se
elaboran.

En la zona costera, en la provincia de Chubut, hay un gran predominio de la cocina
galesa, adaptada a estas tierras, conserva platos tipicos: tortas galesas, de manzana,
limon, de miel negra, y pudines acompanados de los tradicionales tes. También en
esta zona, platos elaborados a base de marisco.

La cocina tradicional criolla: El Asado. (Reunién amistosa para preparar y servir
carne). Se sirve primero con chorizo, morcilla, salchichita y se va picando, se
acompana con ensaladas y vino. También se comen las llamadas achuras, como las
mollejas, rinones, chinchulines.

Tira de asado: costillar del vacuno cortado en "tiras" en sentido inverso, en forma
horizontal.

Vacio: es un corte de carne ubicado en la region lateral del cuarto trasero de la res,
entre las costillas y la cadera.

Matambre: Carne magra entre el costillar y el cuero del animal. Se puede preparar
relleno, arrollado y hervido, o a la parrilla.

Bife de lomo: es la parte mas tierna o solomillo.

Bife de chorizo: es una parte del lomo del animal, suele ser un filete de unos 5 cm.
de espesor.

Bife de costilla: con hueso, es el tipico chuleton.

Primavera - verano:

Enero: Fiesta Provincial de la Fruta Fina, El Bolson, Chubut. Fiesta del Cordero,
Puerto Madryn, Chubut. Fiesta Nacional de la Cereza, Los Antiguos, Santa Cruz.
Febrero: Fiesta Nacional del LUpulo, El Bolson, Rio Negro. Fiesta Nacional del
Trekking, El Chaltén, Santa Cruz

Fiesta Nacional de los Pescadores, Puerto Rawson Chubut. Fiesta del Bautismo del
Lago Argentino, El Calafate, Santa Cruz. Fiesta Provincial del Salmon, Camarones,
Chubut. Fiesta de los Jardines, Villa La Angostura, Neuquén.

Otono - invierno: (junio, julio, agosto y septiembre), se celebran fiestas relacionadas
con deportes de invierno.

Junio: Fiesta Nacional de la Noche mas Larga del Mundo (dia 21).Ushuaia, Tierra del
Fuego.

Julio: Festividad Galesa: La ceremonia del te Gales, legado de los primeros galeses
se celebra el 28 de julio, a bordo de la mimosa. Eisteddfod, Puerto Madryn, Chubut.
Fiesta nacional del montafés: San Martin de los Andes. Competencia de esqui y
Snowboard en Cerro Bayo: Villa la angostura. Fiesta de la nieve en Cerro Catedral,
Bariloche.

Septiembre: Fiesta de la nieve en Centro de esqui, La Hoya. Bajada de antorchas,
Esquel, Chubut.
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Pueblos Originarios

Las sociedades etnohistdricas patagdnicas representan a los ultimos grupos
aborigenes que habitaron esta region, tras un proceso poblacional que abarcé un
periodo de 13.000 afios.

Como consecuencia del contacto con el europeo surge la deculturacion, la
aculturacion y la marginacion.

Estas etnias asisten como testigos a su propia pérdida de identidad, absorbidos
por la imposicion de un modelo cultural tnico: el europeo.



Parientes y vecinos de

ALakaLUF

Yaganes.

los

Ubicacioén:

Habitaban las tierras que se extienden desde la isla de Stewart, situada al
sudeste de la Peninsula de Brecknock, hasta los canales occidentales de la
Patagonia, al norte del Estrecho de Magallanes.
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Pueblos Historicos
Magallanicos

Caracteristicas Fisicas:

Su estatura aproximada era de 1,66 m. Su voluminosa cabeza estaba cubierta
de cabellos negros, larguisimos y lacios, de cara oval y pomulos salientes, nariz
chata, labios gruesos, frente angosta, ojos pequenos.

Vivienda:
Consistia en una cupula formada con palos clavados en circulo, en forma
convergente al centro.

Sociedad:

Compuesta por pocas familias aisladas. Los ancianos y los hechiceros
ejercian gran influencia. Eran buenos artesanos. Practicaban la cesteria.
Fabricaban su instrumental con madera, hueso, valvas y piedras.

Economia:
Pueblos canoeros: cazadores-recolectores - pescadores. La mayor parte de su
vida navegaban por los canales, pescaban y recolectaban frutos marinos.

Vestimenta:
Su Unico vestido estaba confeccionado por una piel de nutria o de foca, rara
vez de guanaco, echada sobre las espaldas y sujeta con tendones de foca.



ARAUCANOS 0 MAPUCHES

De origen chileno. (“Gente de
la Tierra”)

Ubicacioén:

En Chile se situaron en la zona comprendida entre el rio Choapa, en el norte,
hasta Chiloé en el sur.

En la Argentina la expansion mapuche ocupd progresivamente los hoy
territorios de San Luis, sur de Cérdoba, La Pampa, Neuquén y Buenos Aires.
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Caracteristicas Fisicas:
Hombres y mujeres eran de estatura pequena y cara casi cuadrada.

Vivienda:
Casa de planta rectangular construida en madera con techo de paja, a una o
dos aguas, denominada Ruca.

Sociedad:

Basaron su organizacion social en la familia. Varias familias constituian un
linaje vinculado por los varones emparentados. Se asentaban en una misma
region, disponiendo de un territorio para la agricultura, la recoleccion y el
pastoreo.

Cuando el territorio se hacia estrecho algunos varones con sus familias
migraban, dando origen a un nuevo linaje.

Vestimenta:

Solian vestir con ropa de lana, con grandes pafos cuadrados, los tefiian de
varios colores, negros o azules. Las mujeres de envolvian en éstos, y se cubrian
desde los hombros hasta la pierna sujetandolos en la cintura con fajas tejidas.
Los brazos quedaban en libertad. Y los hombres utilizaban lo mismo, solo que
doblados entre las piernas como bragas. En época de frio utilizaban ponchos.
Los nifios solian andar desnudos, solo se tapaban con mantas cuando hacia
mucho frio.

Economia:

En Chile desarrollaron la agricultura en pequeia escala con cultivos de maiz,
papa, quinoa, calabaza, habas, etc. Pescaban, cazaban y recolectaban
mariscos. Los Mapuches empujados por la persecucion espaiola, comenzaron a
ingresar en el actual territorio argentino a partir del S. XVII. Se produjo asi el
proceso conocido como Araucanizacion. (Cambio considerable de las
costumbres tanto mapuches como tehuelches). En Argentina continuaron
practicando la agricultura, principalmente en Neuquén. Emplearon la madera
para la confeccion de elementos de uso cotidiano. Se destacaron en la
orfebreria, la talabarteria y el tejido. Estas actividades junto con el trafico de
ganado fueron la base de su subsistencia.

Caballo con ajuar domestico Aros y Tupu



TEHUELCHEs

Ubicacioén:

Habitaron toda la Patagonia continental.

A la llegada del espanol existian dos grupos principales, al norte del rio Chubut
los Tehuelches Septentrionales o Guniin - a - Kina y al sur los Tehuelches
Meridionales o Adnikenk. Se distinguian de los unos de otros por su legua.
llamada Giiniina a’ ajech.
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Caracteristicas Fisicas:

Ambos sexos eran de estatura alta, de piel tinte oscuro olivado. De cabeza
grande: pelo negro y largo, ojos negros, cara oval, nariz aguilefa, boca grande
y labios gruesos. Los hombres eran musculosos y vigorosos; con vellosidad
insignificante.

Vivienda:

Para la construccion de los toldos clavaban en la tierra algunos palos de 2 a
2,50 m. de alto. Sobre éstos estiraban una especie de manta confeccionada
con cueros de guanaco adulto.

Sociedad:

Formaban bandas con alta movilidad. En primavera - verano podian
alcanzar hasta 500 personas, en invierno se dividian en “grupos de
subsistencia” (una o dos familias). Luego de la llegada del espafol (S. XVI)
adoptaron el caballo, transformandose en una sociedad ecuestre. La lanza y
la boleadora pasaron a ser las armas mas importantes.

Economia:

cazadores - recolectores

La base de su alimentacion era la carne de guanaco y choique: siendo por
consiguiente la caza su ocupacion primordial. Las poblaciones costeras
aprovechaban los mariscos y los lobos marinos y raramente recurrian a peces.

Vestimenta:

Capa larga o quillango de piel de guanaco, con el pelambre hacia adentro.
La parte externa la pintaban con dibujos de varios colores.

Como calzado usaban pedazos de cuero cosido con tendones.

Aonikenk Boleadora



YARANAS

YAMANA significa «gente»
YAGANES: Nombre dado por
los ingleses.

Ubicacioén:

Habitaban a lo largo del litoral maritimo de la Tierra del Fuego argentina y
gran parte de los archipiélagos chilenos australes. Su nucleo mas denso se
concentro en el canal de Beagle.
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Caracteristicas Fisicas:
Tanto los hombres como las mujeres eran de pequefa estatura: 1,58 m.
aprox.

Vivienda:

Consistian en chozas hemisféricas construidas con ramas encorvadas vy
entrelazadas, cubiertas por una capa de manojos de pasto. Los grupos de
chozas se encontraban preferentemente a orillas del mar, préximo a los
bosques y en general resguardados del viento y de la lluvia.

Vestimenta:
Se cubrian con cueros de lobos marinos y se arreglaban el cabello con peines
fabricados con raices.

Alimentacion:

La base de la misma consistia tanto en recursos de origen marino como
terrestre: focas, mariscos, peces, aves, guanacos, roedores, etc. Los alimentos
eran ligeramente asados.

Economia:

cazadores - recolectores

La base de su alimentacion era la carne de guanaco y choique: siendo por
consiguiente la caza su ocupacion primordial. Las poblaciones costeras
aprovechaban los mariscos y los lobos marinos y raramente recurrian a peces.

Canoa instrumento para la Pesca
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Selk "“nam significa «Hombre»,
Los Yamanas, los llamaron
Onas. Onas: <«Viento del
Norte»

Ubicacioén:
Habitaron la isla Grande de Tierra del Fuego, aunque no se sabe exactamente
cuando arribaron a esta zona.
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Caracteristicas Fisicas:

Su estatura aproximada era de 1,90 m. De cabeza grande y cara aplastada,
cabello espeso y de color negro, los ojos oblicuos, vivos pomulos salientes, la
nariz chata, la frente angosta casi oculta por el cabello, boca grande y dientes
sanos y de sorprendente blancura.

Vivienda:
Consistia en una gran manta de pieles de guanaco cosidas de 4 m de largo
por 2,5 de ancho aproximadamente, untada con tierra mezclada con grasa.

Sociedad:

Grupos de familias emparentados, habitaban territorios propios, a través de los
cuales se desplazaban en busca de alimentos.

Tenian un mundo ideolégico muy complejo, ellos se expresaban entre mitos,
leyendas y ceremonias sociales. Por ejemplo, la ceremonia Hain, tenia sus
espacios secretos para los hombres y los jovenes iniciantes masculinos y otros
espacios publicos donde participaba toda la comunidad, en su conjunto, esto,
constituia el eje cultural y psicolégico del mundo selk man. Casa aspecto
dejaba traslucir una cosmovision rica y particular, que debia recordarse como
una larga tradicion cultural.

Vestimenta:

Los hombres se cubrian su cuerpo con una manta de pieles de guanaco o de
zorro, que se sujetaba con los brazos al cuerpo, sin atadura alguna. Las
mujeres llevaban una especie de delantal de piel de guanaco sin pelos. Los
adornos de las mujeres consistian en collares de conchas y huesecitos de
aves.

Economia:

Cazadores - recolectores. Cada grupo tenia su limite geografico preestablecido,
que debia cumplir para colaborar a una convivencia pacifica. En cada
territorio tenian derecho a cazar, recolectar frutos silvestres, establecer
lugares de campamento y desarrollar sus actividades de subsistencia. El
guanaco era fundamental para su alimentacién, su carne para consumo, y su
piel y cuero para confeccion de ropa, para utilizarlo de para viento en su
vivienda y para fabricar armas y utensilios diarios. Los selk nam aprovechaban
los cetaceos que varaban en las costas de Tierra del Fuego.

No desarrollaban estrategias de persecucion, dado que no practicaban la
navegacion, a diferencia de sus vecinos canoeros.

Puntas de Flechas Arco y flechas



Arte Rupestre

Cueva de las Manos -
Canadon Rio Pinturas

“ Patrimonio Cultural de la
Humanidad ~
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Se denomina arte rupestre a todas las manifestaciones plasticas de caracter
ideologico, magico o religioso, representadas en forma naturalista, semi -
naturalista, representativas y esquematicas, por las sociedades prehistoricas.
A fin de plasmar estas representaciones, el hombre antiguo ha utilizado tanto
las paredes y techos de cuevas, abrigos y aleros, como paredones y bloques al
aire libre, empleando diversas técnicas, tales como la pintura, el grabado y la
pintura - grabado a la vez.

El hombre prehistdrico ha representado, mediante este arte, su vida cotidiana,
la naturaleza que lo rodeaba, su sistema de pensamiento, de creencias
religiosas, etc. Constituyen verdaderas expresiones, que no siempre estamos
en condiciones de interpretar.

En la actualidad todavia quedan comunidades mapuches en la cordillera y arte
rupestre representando la vida primitiva de estos pueblos, en distintas cuevas
en toda la Patagonia.

Cueva de las manos (Cafaddn Rio Pinturas), En la Estancia La Maria (Provincia
de Santa Cruz, Cuevas del Walichu (Calafate). Existen mds cuevas, menos
conocidas, en toda la Patagonia.



RECORRER
LA PATAGONIA
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A quien le guste estar solo y ver un paisaje desolado, la Patagonia es un buen
lugar para disfrutar de la soledad y de la tranquilidad.

Es una de las regiones menos pobladas del planeta.

Cuando se la recorre, se esta en contacto con la naturaleza permanentemente, y
se piensa en un deseo de vida sana, junto a este maravilloso entorno.

La Patagonia, posee una rica y curiosa fauna marina, en toda la costa atldntica es
posible avistar apostaderos de lobos marinos y pinglineras.
Ademds de guanacos, liebres, choiques, zorros, etc.

Posee numerosos parques nacionales para recorrer a pie. Tomar unos mates o
comer un asado con un argentino, son algunas actividades que no puede perderse.
También galopar a caballo en una estancia, o pescar truchas en un lago en la
cordillera de los andes.

El imponente glaciar Perito Moreno llamard su atencion, esta mole de hielo, es
considerada la octava maravilla del mundo, por la espectacular vista que ofrece.
Cuando se lo contempla varios minutos... se suele perder la nocién del tiempo.
Alrededor nuestro, nos encontraremos con mapuches intercambiando palabras,
tomando mates en la playa disfrutando de tiernas escenas entre ballenas, o
mirando como planea el céndor entre las montafas.

Asi es la Patagonia...

Sus paisanos? Gente amable, culta y educada. Gentiles y muy hospitalarios.

Y como no, amantes de la palabra.
Disfrute, los argentinos hardn que se sienta como en casa.

Bienvenidos al Sur.

La autora.
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PATAGONIA ATLANTICA

Esta region se encuentra atravesada por la ruta nacional n° 3, que comienza en la
ciudad de Buenos Aires y termina en el sur en el Parque Nacional Tierra del Fuego,
en la Bahia Lapataia. La Ruta 3, en total, recorre 3.045 km. Une las provincias de:
Buenos Aires (capital de Argentina), Rio Negro, Chubut, Santa Cruz y Tierra del
Fuego, Antartida e Islas del Atlantico Sur.

En esta zona de la Patagonia, se encuentra la meseta, tehuelches y patagones la
habitaban, desde Rio Colorado hasta el estrecho de Magallanes. Eran cazadores y
nomades, al igual que los Selkman.

Lo mas atractivo de esta zona costera es su rica fauna marina concentrada
principalmente en la Peninsula Valdés. La Ballena Franca Austral, al igual que el
pingiiino magallanico, elige estos golfos para aparearse y tener a sus crias.
Ademas, la ceremonia del te, legado de los primeros Galeses que desembarcaron
en el Golfo Nuevo (28 de julio de 1865), se celebra cada 28 de julio, a bordo de

" la mimosa .

El area del golfo de San Jorge es donde se realiza la mayor extraccion de petréleo
del pais. La ciudad de Comodoro Rivadavia funciona como sede administrativa
petrolifera, y también como centro urbano mas importante de la Patagonia.

A 100 km. del golfo hacia el oeste, se encuentra el Bosque Petrificado de
Sarmiento, troncos de araucaria petrificada, con una antigiedad de 70 millones
de anos.

Las costas de la Patagonia presentan acantilados continuos, interrumpidos de
tanto en tanto por zonas de grandes dunas, con apostaderos de fauna marina.
Meseta con paisaje desértico, y escasa vegetacion, salvo en los valles.

Las localidades mas importantes son: Puerto Madryn, Puerto Piramides, Trelew,
Comodoro Rivadavia y Rio Gallegos.

Clima: la meseta arida y seca, con vientos que soplan del oeste.
Zona norte: en verano min. 15 ° C max. 30 °C. En invierno: min. 2 °C y max. 16 °C.
Zona sur: en verano: min. 7 ° C y max. 23 °C. En invierno: min.: 0 °C y max. 10 °C.



20

Provincia de Chubut:
Puerto Piramides

Puerto Piramides es una sencilla aldea de una sola calle principal.

En verano es un balneario muy concurrido, su temporada alta (julio a diciembre)
coincide con la llegada de a ballena franca austral.

Desde este pueblo parten todos los operadores autorizados para la excursion al
avistaje de ballenas.

Visitas por Puerto Piramides:

Museo y centro de interpretacion: tiene una torre con una clpula de vidrio y un
telescopio que se pueden ver los dos golfos: el Nuevo y el San José.

Excursiones desde Puerto Piramides:

Avistaje de la Ballena Franca Austral en Puerto Piramides: Tomando la ruta
provincial n° 2, direccion al istmo Carlos Ameghino, se ingresa a la reserva
faunistica y luego se llega a Puerto Piramides, Unico lugar de toda la peninsula
desde donde salen las expediciones. El recorrido es de 97 km.

La Ballena Franca Austral se puede observar de junio a diciembre, época en que
se acercan a las costas del Golfo Nuevo para aparearse y dar a luz a sus crias.
También se observan delfines y toninas durante todo el ano.

Con el fin de evitar alteraciones durante la época de cria y reproduccion de este
gigantesco cetaceo, la provincia de Chubut, permite solo la navegacion en el
Golfo Nuevo, y embarcaciones solo turisticas que posean la autorizacién.

Avistaje de ballenatos blancos: en la misma época de llegada la ballena, rara vez
se puede contemplar, ballenas de color blanco. Se cree que para que se de esta
condicion, deben cumplirse caracteristicas que no son comunes en las ballenas. La
apariencia blanquecina es por la falta de pigmentacién en su piel, quedando
reflejada la grasa del animal. Con el paso de los afos, logra tener un color
marron.

Ballena Franca Austral
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Peninsula Valdés

Esta peninsula de aspecto desértico, con arenales y montes bajos, tiene una
superficie de 4.000 Km. 2 y es toda un area natural protegida.

La UNESCO la declaro Patrimonio Natural de la Humanidad en 1999, por toda su
belleza y porque posee una gran riqueza de fauna marina.

Se debe visitar su centro de interpretacion, para entender la historia y la
naturaleza del territorio.

Es frecuente en estos caminos de la peninsula, avistar manadas de guanacos,
ademas de choiques, zorros, martinetas y piches. Para no perder detalle, se
recomienda llevar prismaticos.

Las estancias del interior de la peninsula se dedican a la cria de ganado lanar y
algunas de ellas también al agroturismo.

El recorrido de toda la peninsula (Puerto Piramides, Punta Delgada, Caleta Valdés,
Punta Norte) abarca 240 Km. de ripio de manera que es una excursion que dura un
dia completo.

Avistaje de fauna marina: lobos marinos, ballenas, pinglinos, orcas.

Isla de los pajaros: de aguas tranquilas, la isla posee un refugio con ventanales
donde se pueden observar la variedad de aves marinas. Durante el invierno se
pueden observar a las ballenas que eligen el Golfo San José. La reserva procura
preservar la avifauna de la peninsula.

Otras excursiones:

Estancia San Lorenzo: con pingliinera a la vista. Esta estancia pertenece a la
familia Machinea, instalada en la Peninsula Valdés en 1906. Posee una superficie
de 5.134 ha., con 4.600 m. de costa sobre las aguas del golfo San Matias.
Los Pingiiinos: 200.000 ejemplares se ven aproximadamente. Comienzan a llegar
en agosto y se quedan hasta marzo.

Su ciclo vital: los machos forman el nido y buscan pareja, luego ponen los huevos
y luego nacen. Ambos padres se encargan de la alimentacion de las crias.

Faro Punta Delgada: posee una importante colonia de elefantes marinos, que se
encuentran en la playa de El Arenal. Aqui habitan mas de un centenar, sobretodo
hembras con sus crias en primavera. La excursion a la playa, se realiza con guia,
que va dando informacion sobre la vida y costumbres de estos mamiferos. La
observacion se realiza de muy cerca. Los machos tienen un peso de 3,5 toneladas
y poseen una gran trompa. Suele haber un sultan, duefio de un harén de 160
hembras, todas a su disponibilidad.
El dueno: los machos llegan en agosto para ubicarse sobre la costa. En su llegada,
delimitan su territorio rapidamente para estar seguros de que ningun otro macho
acceda. Si no se respeta el limite, comienzan las luchas y los enfrentamientos. Los
machos se quedan esperando un mes a las hembras. Las hembras llegan prenadas
(del afo anterior), y dan a luz 1 cachorro por aho. Amamantan a su cria 30 dias, y
luego son otra vez fecundadas, pasando toda la vida en gestacion.
Los elefantes se pueden avistar hasta fines de noviembre, porque luego migran 3
meses al sur.

Reserva provincial Puerto Piramides: un lugar tranquilo para los lobos marinos de
un pelo. Ni cazados, ni perseguidos, como hace unas décadas. Aqui se refugian en
un lugar tranquilo para vivir. Ubicada dentro de las costas del golfo Nuevo. Los
lobos marinos recibieron amenazas importantes, se los mataban para obtener de
ellos su grasa y su cuero. Hace 20 anos que ya no es posible cazarlos. Esta reserva
constituye un habitat de mas de 20.000 ejemplares. En toda la costa atlantica es
posible observar ~ loberias ~, y apostaderos de lobos marinos de un pelo.
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Lobos marinos de un pelo

Puerto Madryn

Se encuentra a orillas del Golfo Nuevo y al pie de la arida meseta patagonica. A
esta ciudad se la puede contemplar con una esplendida vista al llegar por la ruta.
Fundada en 1865 por los colonos galeses, es un centro turistico de mucha
importancia, ya que es la puerta de entrada a la Peninsula Valdés.

Es una joven y dinamica ciudad desde los afos 70" gracias a la planta productora
de aluminio Aluar.

Tuvo un fuerte crecimiento en los afos 90", con el desarrollo de la pesca y el
turismo.

Rodeada de colinas y medanos, su rambla y sus calles de asfalto la convierten en
una ciudad moderna.

Por la transparencia de sus aguas y su profundidad, es considerada la capital de
Argentina para las actividades subacuaticas. Ideal para el amante de buceo.

Se recomienda comenzar una visita a la Peninsula Valdés por esta localidad.
Recorriendo el boulevard hacia el sur se ubican los balnearios y paradores, y al
término: Punta Cuevas, el mirador de la ciudad. Llamadas asi en memoria de los
colonos galeses que desembarcaron y acamparon aqui. También se encuentra el
monumento al indio tehuelche.

Visitas por Puerto Madryn:

Eco centro: centro cientifico, dedicado a la observacion y estudio de las ballenas y
a la vida maritima en general. Esta ubicado en un lugar imponente, que domina la
bahia de la ciudad y la Peninsula Valdés. Se ofrece al visitante como un lugar de
meditacion donde la naturaleza acompafa el pensamiento. Es la obra de una
fundacion de una familia argentina. Excelente centro de informacion.

Museo de Ciencias Naturales y Oceanografico de Puerto Madryn: se puede observar
el aspecto de la cultura aborigen, en relaciéon con la cultura Galesa. Exhibe la
historia de la ciudad y de la Patagonia. Edificio Pujol, construido por Agustin
Pujol, fue donado, y se convirtié en museo.

Otras visitas:
Museo Municipal de Arte de Puerto Madryn: pinturas, esculturas, grabados,

fotografias y retratos con las mas variadas técnicas. También exhiben sus obras,
artistas patagonicos.
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Actividades para realizar en Puerto Madryn:

Buceo: Puerto Madryn es el lugar ideal para la practica de buceo, por sus aguas
transparentes y profundas. Las especies que se pueden observar son: sargos,
meros, ostras, cangrejos, pulpos, estrellas, caballitos de mar, y algas marinas.

Snorkel: Con un equipo basico de buceo es posible descubrir una interesante vida
acuatica.

Sandboard (surf en la arena): se practica en los dorados medanos, en pendientes
cercanas a las playas de Puerto Madryn. Es una adaptacion veraniega del
snowboard.

También es posible realizar actividades de aventura como: Parapente en playa
Parana y Windsurf o kayak en el Golfo Nuevo.

Excursiones alrededores Puerto Madryn:

Avistaje de la Ballena Franca Austral en Puerto Piramides: para avistar a los amos
del mar austral. (Ver excursiones Puerto Piramides.)

Peninsula Valdés: es una de las excursiones mas importantes, junto con el avistaje
de ballenas. En esta peninsula se puede observar toda la fauna marina (ballenas,
orcas, lobos, elefantes), y recorrerla por sus caminos de ripio, avistando
guanacos, piches, liebres, etc.

Playa el Doradillo: se encuentra a 16 Km. al norte de Puerto Madryn. Por camino
de ripio R. N. 1y R. P. 42. Puede llegarse en coche o por un circuito en bici. Se
ubicada en una pequeia bahia, preferida por la poblacion local, ya que desde sus
costas se observan, las ballenas nadando, a metros de tierra firme. La mejor
opcion, es alojarse en una de las estancias que hay en la zona (Estancia El
Deseado), para poder bajar a la playa con un lugarefo, y disfrutar de los que dan
en el mar.

Punta Loma: creada en 1967, reserva turistica. Partiendo del eco centro en
camino de ripio (camino costero), a 12 km. se llega a esta reserva, donde hay una
loberia al pie de un pequeho acantilado. Termina en Punta Ninfas donde se
encuentran el faro que ilumina la margen sur de la boca del Golfo Nuevo.

Faro Punta Delgada: exclusiva playa con una colonia de elefantes marinos.
(Ver otras excursiones Puerto Piramides.)

Pingliinera Punta Tombo (Ver Punta Tombo.)

Otras excursiones:

Estancia San Guillermo: Se encuentra a 17 Km. de Puerto Madryn.

Construida para tareas de cria de ganado ovino, se realizan cabalgatas y también
se recorre el campo. Es posible llegar a la Loberia de Punta Loma y observar los
lobos. Hay varios trekking para realizar, paseos en bici y avistaje de fauna.
También participar en las tareas rurales de la estancia.

Pesca en Puerto Madryn: para el que quiera internarse en el mar a pescar, y
obtener buenas piezas, como: meros, turcos, cazones, besugos, etc. Se realiza a
bordo de una embarcacion, (se le llama: pesca de embarcada), en verano.
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Punta Ninfas: Con una colonia de elefantes marinos, es el Unico apostadero
continental, fuera de la peninsula. Se realiza con guia especializado que habla de
la vida y las costumbres de estos mamiferos. También es posible observar ballenas
en temporada.

Visita Fabrica de aluminio Aluar: tiene un total de 1800 empleados. Trabajan en
la produccion de aluminio primario.

Excursion 4 x 4 Cerro Avanzado: se encuentra a 16 Km., avistaje de fauna
terrestre. Se transita por medanos patagonicos, por caminos con subidas y bajadas
en todo el recorrido.

Visita al Dique Florentino Ameghino: uno de los mas tractivos paseos del valles de
rio Chubut. En el viaje, se puede avistar fauna autéctona de la Patagonia:
guanacos, choiques y maras, y su particular geografia, rodeado de formaciones
rocosas. Entre ellas se encuentra inserta la Represa Hidroeléctrica Florentino
Ameghino, obra ésta que fue creada para regular el caudal del rio y generar
energia.

Pingliino Magallanico

Punta Tombo

Se transita por la Ruta Nacional N° 3, direccion hacia el sur, 180 km. es uno de los
lugares mas famosos y mas visitados de la costa atlantica patagoénica.

Se puede observar la colonia continental de pingiiinos magallanicos mas grande
del mundo. Se dan cita aqui de septiembre a abril, para nidificar, aparearse,
incubar huevos y tener sus crias. Brindando un espectaculo natural, Unico.
Superan el milléon de ejemplares, en plena temporada.

El suelo esta plagado de cuevas, mientras unos buscan nidos, otros corren a sus
pichones. Es una interminable vision de miles de pingiiinos.

Los machos suelen ser mas grandes que las hembras y tienen un pico mas largo y
ancho. Generalmente la hembra pone dos huevos a comienzos del mes de octubre
y tras 40 dias de incubacion compartida con el macho, se produce el nacimiento.
Ambos defienden el nido y alimentan a sus pichones con calamares y anchoitas.
Ademas se pueden observar la presencia de sklas, gaviotas cocineras, cormoranes
(real y de cuello negro), pato a vapor, palomas antarticas y petreles.

En 1979 la provincia de Chubut la declaré reserva faunistica para poder proteger a
los pingliinos, y las especies que conviven con ellos.

La reserva permanece cerrada desde finales de abril hasta la primera quincena de
septiembre.
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Trelew

Trelew: del Gales, pueblo de Luis. En honor a su fundador, Lewis Jones. Su mayor
atractivo es el museo arqueoldgico. Uno de los mas modernos de Argentina.
Fundada en 1886, es un gran centro comercial y un buen punto de partida para
visitar Gaiman y Dolavon.

Visitas por Trelew:

Museo Paleontologico: cuenta con una superficie de 3000 m. Representa un viaje
hacia el pasado del mar y la tierra, hasta la vida inicial primitiva.

Museo Regional Pueblo de Luis: Se encuentra en la antigua estacion de ferrocarril.
Concentra antepasados tehuelches y mapuches, de los inmigrantes galeses y de los
primeros pobladores de la ciudad.

Excursiones desde Trelew:

Pingiiinera Punta Tombo: miles de pingliinos magallanicos se concentran aqui para
aparearse y tener a sus crias. (Ver Punta Tombo)

Visita a Gaiman: un encuentro con las tradiciones galesas, para degustar
exquisitas tortas, panes, tes y dulces caseros.

Otras excursiones:

Visita Dique Florentino Ameghino: (Ver otras excursiones Puerto Madryn)

Gaiman

Situada a 16 Km. de Trelew, Gaiman fue el primer municipio de la provincia de
Chubut. En lengua aborigen, quiere decir ~ Punta de flecha ~.

Esta localidad concentra la antigua tradicion de los primeros colonizadores
galeses, solo su nombre proviene de los tehuelches. La region fue ocupada por
esta cultura originaria, hasta que los inmigrantes galeses decidieron afincarse y
trabajar sus tierras.
Se observan viejas capillas, hermosas construcciones de arquitectura inglesa que
resultaron verdadero soporte espiritual de los colonos.

La primera casa de Gaiman o "Casa de Piedra”, como es conocida, fue construida
en 1874 por David D. Roberts. En sus casas evoca la arquitectura galesa y conserva
la tradicion del te vespertino.

Es un pueblo tranquilo y pintoresco, jug6 un papel importante en la historia de la
Patagonia Argentina.

Visitas por Gaiman:

Museo Historico Regional Galés: conserva una importante coleccion de reliquias de
la época de la colonizacion.

Excursiones desde Gaiman:

Rawson: es la capital de la provincia de Chubut, fue la primera poblacion galesa
de la region. Fundada en 1865, en el puerto de Rawson es habitual ver barcos de
pesca, (merluza y langostinos). Desde aqui, parten excursiones para avistar
toninas overas (delfines).
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Camarones

Camarones es un pequefo puerto pesquero cuyo mayor atractivo es la Reserva
Natural Cabo dos Bahias que posee una pingiiinera y una loberia.

La presencia espafiola data de 1545 con la llegada de Simén de Alcazaba y
Sotomayor. (Primera presencia europea en la provincia).

Es una zona ganadera por excelencia, se produce lana de muy buena calidad.

A principios de febrero se celebra la fiesta nacional del salmon.

Excusiones desde Camarones:

Reserva Natural Cabo dos Bahias: se llega por la ruta prov. N° 1. Recorriendo
acantilados y observando el mar de azul turquesa, se llega hasta la pinguinera.
Pequena, pero muy agradable, ya que se transita por un sendero viendo los
pingiiinos muy de cerca. Mas adentro, se observa la loberia con lobos marinos de
un pelo. Por el camino, se suelen ver guanacos.

Otras excursiones:

Punta Tombo: (Ver Punta Tombo)

Bahia Bustamante

Ubicada sobre el Km. 1676 de la Ruta Nacional N° 3., a 180 km. de Comodoro
Rivadavia, y a 250 km. de Camarones.

En Bahia Bustamante se cosechan algas, que el mar arroja a las playas y se envian
a Gaiman para extraer el Agar - agar, que es una sustancia utilizada en
laboratorio, bacteriologia y en algunas industrias. Los lugarefos, se dedican a la
recoleccion de estas algas, el cultivo de mejillones, ademas recibir gratamente al
turista.

Que se puede hacer: contemplar el paso migratorio de las ballenas francas
australes, elefantes marinos, orcas, toninas y delfines, visitar una colonia de
pingliinos de Magallanes, o apostaderos de lobos marinos.

Visitar estancias patagonicas: para conocer acerca de la sefalada del ganado, la
esquila.

Dar un buen paseo por los cultivos de mejillones, pasear por Caleta Malaspina.

Excursiones desde Bahia Bustamante:

Navegacion: a bordo de la lancha ~ Atrevida ~ se navega sobre las praderas de
algas marinas, y se observa las embarcaciones que se dedican a la cosecha. Y
luego donde se realiza el cultivo de mejillones. En Roca Malaspina se podran
observar una colonia de cormoranes y de lobos marinos. También pingiiinos, orcas
y delfines.

Peninsula Gravina: playas de arena fina, en la peninsula existen cementerios
indigenas. Cuando baja la marea, se forman piletones de agua salada, que en
verano los lugarefos lo utilizan para banarse. Se puede recorrer en bicicleta o
realizar caminatas por la costa observando aves.

Bosque Petrificado: ubicado a 30 km. del pueblo, se puede ir en 4 x 4, 0 a caballo
desde las estancias. Se llega hasta La Piramide a través de un sendero. Organizan
un asado en la estancia La Mercedes, y se participa en tareas de campo.

Algas: visita para conocer mas a fondo la cosecha de algas marinas. Se explica las
distintas especies que se comercializan, y también que productos se extraen de
ellas.
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Loba

Otras excursiones:

Visita a las estancias rurales: Bahia Bustamante forma parte de un grupo de tres
estancias: Las Quebradas, La Mercedes y La Margarita. Es posible participar en un
dia de trabajo durante la senalada, el destete, la esquila, clasificacion, etc. o
recorrer las instalaciones visitando corrales, y galpones de esquila. Se organiza un
almuerzo en la estancia.

Comodoro Rivadavia

Ubicada en el centro del Golfo de San Jorge, es el centro urbano mas importante
de la Patagonia.

En 1907 buscando agua, se encontrd petroleo y asi quedo trazado el futuro de la
poblacion.

Comodoro es una ciudad extensa, el area céntrica se encuentra al pie de cerro
Chenque, cuya altura es de algo mas de 200 metros. Desde donde se puede
observar una vista panoramica, que nos muestra barrios asentados en profundos
cahadones al abrigo del viento.

Esta ciudad suma al petroleo la riqueza de la lana; es centro de captura de la
pesca de langostinos y centollas, de apreciada calidad.
En una recorrida por la zona podra apreciar, balancines de bombeo de petréleo,
molinos de viento utilizados como un recurso no convencional para generar
energia.

El viento, en la ciudad de Comodoro Rivadavia, es bien aprovechado para su
rendimiento econémico, Comodoro posee su propio Parque Eélico.

La ciudad cuenta con un aeropuerto internacional, un gran puerto y es el centro
neuralgico de la industria petrolifera.

También es punto de entrada a los corredores turisticos costeros del sur
patagonico, a través de la Ruta Nacional N° 3.

Visitas por Comodoro Rivadavia:

Playa Costanera: de canto rodado, el mar de color azul contrasta con el relieve
arido patagonico. Actividad pesquera y deportes nauticos. A pocos metros se
encuentra la Plaza Soberania y el antiguo ferrocarril, que transitaba entre la
localidad de Sarmiento y Comodoro Rivadavia.

Cerro Chenque: acceder al mirador es una excursion que no se puede dejar de
hacer, se observa el mar en todo su esplendor y toda la ciudad.
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Museo del Petrdleo: se encuentra a 3 km. de la ciudad, y es considerado uno de
los 3 mayores del mundo, en materia de petréleo. Posee salas fotograficas,
aparatos y maquetas explicativas.

Parque Eélico Antonio Moran: ubicado en el Cerro Arenales, a 17 km. del centro y
a 4.500 m. de la zona urbana, utiliza una fuente renovable de energia (los
aerogeneradores). Es considerado atractivo turistico por su entorno paisajistico.
Es uno de los Parques Edlicos mas grandes de Sudamérica.

Otras visitas:

Museo Regional Patagonico Antonio Garcés: se encuentra en el centro de la
ciudad. Exhibe la historia de la ciudad, ademas de informacion sobre geologia,
antropologia, flora y fauna de la Patagonia. Muestras arqueologicas de antiguas
culturas e instrumentos autoctonos de los primeros pobladores.

Museo Paleontologico de Astra: es uno de los mas completos sobre paleontologia.
Se encuentra a 20 km. La empresa Astra SA posee su administracion.

Excursiones desde Comodoro Rivadavia:

Rada Tilly: es una villa balnearia que se encuentra encerrada por dos cerros:
Punta Piedras y Punta Marquez. Posee una reserva de lobos marinos. En su extensa
playa, es posible realizar largas caminatas, nadar, y realizar otras actividades
deportivas, en verano.

En Rada Tilly, se practica el carrovelismo (carros a vela empujados por el viento).
Esta actividad es simbolo de este lugar, los dias de viento facilitan que se pueda
realizar. El viento barre toda la Patagonia, sobretodo en la meseta central y la
costa atlantica, puede alcanzar los 160 km. / h., algunas veces.

Camarones: (Ver Camarones)

Sarmiento: (Ver sarmiento)

Sarmiento

Es considerada la poblacion mas irrigada del sur de Argentina, por su cercania con
el Lago Musters y el lago Colhué Huapi. Fue fundada en 1897, se dedica a la
agricultura y es la puerta de acceso a los bosques petrificados. Situados a 38 km.,
al sudoeste de Sarmiento, se tratan de grandes lefos petrificados esparcidos por
el terreno.

Los troncos no proceden de arboles caidos, sino que fueron traidos por el rio hace
65 millones de anos, desde las regiones montanosas.

Visitas por Sarmiento:

Museo Desiderio Torres: situado en la vieja estacion del ferrocarril, piezas liticas y
flechas. Este museo tiene varias salas: una paleontoldgica, arqueologica, sala de
los colonos y sala de alfareria. Representa un verdadero viaje en el tiempo.

Excursiones desde Sarmiento:

Bosque Petrificado José Ormaechea: a tan solo 38 km. al sur de la localidad de
Sarmiento, y por un camino de ripio, se llega a esta reserva natural. El bosque
tiene una edad aproximada de 65 millones de afios. Arboles petrificados testigos
de la prehistoria.
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Bosque Petrificado José Ormaechea

Estos troncos, son parte de un proceso que hace millones de anos realizaron sobre
sus maderas. La Cordillera de los Andes, se eleva e impide asi el paso de la
humedad del pacifico, produciendo erupciones, cuyos sedimentos de lava y
ceniza se esparcieron, dando comienzo a este proceso lento y de transformacion
de estos troncos en piedra. El paisaje arido de la estepa, y su caracteristica de
soledad, hace dificil imaginarse, que en este espacio natural hubo un bosque.

Cueva de las Manos: (Ver Cueva de las Manos)

Otras excursiones:

Lago Musters y Lago Colhue Huapi y Rio Senguer: Estos dos espejos de agua,
reciben el aporte del Rio Senguer proveniente del Lago Fontana, su altura sobre el
nivel del mar es de 271 metros.

Cuevas de Sarasola: para visitar este lugar primero se ha de ir a la oficina de
turismo ya que esta en un establecimiento particular (Estancia Los Manantiales) y
se debe ir con guia. A 45 km., se realiza un Trekking de 1500 m., recorriendo un
valle y un cahadon con manantiales.

Provincia de Santa Cruz:

Puerto Deseado

Esta ciudad vive de la pesca de gran altura. En 1520 Magallanes se protegio en las
aguas de estuario para reparar su flota y se llamo a la zona rio de los trabajos.

En 1586 el consorcio ingles Cavenclish lo bautizd con el nombre de su nave

" De sire ” = deseo.

Visitas por Puerto Deseado:

Estacion ferrocarril: declarado monumento historico municipal.

Antiguo Muelle: fue construido en 1911, en madera, en este muelle se realizaba la
carga y descarga de busques que arribaban al puerto.

Museo Regional de Puerto Deseado: expone objetos que hacen referencia a la
historia del lugar, y también realizan exposiciones.

Excursiones desde Puerto Deseado:

Bosque Petrificado Jaramillo: es el yacimiento fésil mas importante de Argentina.
Fue creado el 5 de mayo de 1954 y ocupa 10.000 ha. Se encuentra a 256 km. al
sudoeste de Puerto Deseado, y tiene los arboles petrificados mas grandes del
planeta. Hay troncos de 30 m. de largo. En 1954 se lo declaré6 Monumento Natural,
para preservar el yacimiento.
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El surgimiento de la cordillera, fue producto de una intensa actividad volcanica, lo
que provoco que la flora y la fauna desaparecieran, sepultando debajo de las
cenizas, animales y vegetacion. Ya pasados 1.400.000 anos, estos fosiles con sus
raices alli, no se movieron por el viento y aun hoy, se pueden contemplar.

Un guarda parque explica la historia geoldgica, no esta permitido pernoctar. Es
gratis, y esta abierto todo el dia.

Navegacion Isla pingiinos: poblada (entre septiembre y abril), por pingiinos de
penacho amarillo: (Unica colonia con esta especie en toda la costa patagodnica),
también se visita el faro, la antigua loberia y apostaderos de lobos marinos de un
pelo y elefantes marinos. Una colonia de Sklas que acechan a los Pingiiinos de
Magallanes. La excursion dura todo el dia. Navegacion oceanica y avistaje de aves.

Expedicion Ruta de Darwin: se explora la ria hasta su final, navegando por el
Canon del Rio Deseado, donde se observa otro tipo de fauna, aguilas, guanacos,
flamencos, etc. Se visita una pequena cueva de arte rupestre, y luego se accede a
los miradores de Darwin. Duracion: todo el dia.

Reserva Natural Ria Deseado: se encuentra a 42 km. al oeste, se avistan colonias
de cormoranes (grises, imperiales, roqueros), palomas antarticas, gaviotas
(australes, cocineras y sudamericanas), lobos marinos de un pelo, pingliino
magallanico. Navegacion de la ria hasta la Isla de los Pajaros, avistaje de fauna
marina, Toninas Overas (delfines) y diferentes aves. Duracion: medio dia.

Ria Deseado: Cormoran imperial, Lobos
marinos, gaviota sudamericana.

Otras Excursiones:

Reserva Natural Bahia Laura: se encuentra a 150 km., poblada por colonias de
aves marinas, ideal para los fanaticos de la fotografia: patos a vapor, pingiiinos,
cormoranes, chorlitos, etc. Es posible pescar en la zona. Posee un balneario.

Pesca en la ria: pesca de brotola, pez elefante, robalo, raya, palometa, y el
pejerrey. Actividad que se puede desarrollar todo el ano, no se necesita permisos.

Reserva Natural Cabo Blanco: se encuentra a 88 km. Aves marinas y lobos
duermen sobre las salientes rocosas del lugar. Posee un imponente faro de 67 m.
de altura construido en 1917. Apostaderos de lobos marinos de dos pelos.
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Puerto San Julian

Es una de las localidades mas fascinantes del litoral maritimo, desde el punto de
vista historico. Magallanes, Viedma, Drake, y Darwin se detuvieron en el lugar.

Alli tiene su origen el nombre de Patagonia, debido a que Magallanes desembarco
en San Julian, en invierno de 1520, y se encontrd con los habitantes indigenas. Y
los llamo ~ Pata ', para referirse a los tehuelches, ya que tenian pies grandes y de
gran estatura.

Puerto San Julian, fue declarado lugar histérico en 1.943, ya que se celebré la
primera misa de Argentina.

Visitas por San Julidn:

Museo Regional y de Arte Marino: piezas arqueoldgicas y antropologicas
petrificadas. Creado el 1972, tiene salas muy interesantes referidas a: los restos
del asentamiento espaiol. Recuerdos de los primeros afos de San Julian, y una
sala con objetos elaborados por los aborigenes.

Excursiones desde San Julian:

Circuito Costero: tomando la ruta nacional n° 3, a 30 km. Pasando por Tumba
Roberto Sholl, aqui se encuentran los restos del Sr. Sholl. (Oficial de la fragata
Beagle, durante la expedicion de Fitz Roy en 1828, que fallecio). Playa los
Caracoles, denominada asi, por la enorme cantidad de caracoles que posee en sus
costas. Visita a Punta Caldera y Cabo Furioso, playas de aguas claras. Hay un faro
y una colonia de cormoranes. Se visita la Loberia, apostaderos de lobos marinos de
un pelo, la Playa La Mina, (su nombre se debe a la existencia de una mina de
carbon, que antiguamente se explotaba).

Reserva Provincial de la Peninsula de San Julian: posee 10.400 ha. Conservar la
fauna, recuperar el suelo, y reintroducir especies autoctonas, son los principales
objetivos de la reserva. Creada en 1986, la principal especie que se puede
observar es el Pingiiino de Magallanes, también biguaes, cormoran imperial,
cormoran de cuello negro, handl, zorro colorado, zorro gris, piches y guanacos
(mas de 100 ejemplares).

Bahia San Julian, Isla Pingliinos: excursion nautica hacia los islotes: Banco
Cormoran Banco Justicia e Isla Pingliinos. En la primera, y la tercera, se
encuentran: gaviotas, pingliinos, ostreros negros, palomas antarticas, y biguaes,
etc. También se observan Toninas overas que salpican con sus saltos. En la isla
Banco de Justicia o de Los Pajaros se puede avistar cormoranes imperiales, los
cuales, nidifican aqui.

Estancia la Maria: se encuentra al noroeste, a 150 km. por la ruta prov. 77. Hay
84 cuevas con pinturas rupestres de hace 12.600 ahos, muy bien conservadas.
Estas cuevas constituyen (junto con la Cueva de las Manos), el arte rupestre mas
importante de la Patagonia. Se cree que fueron los pueblos de 3 culturas distintas,
(anteriores a los tehuelches), los que grabaron estas cavernas. Visita guiada con
los propietarios de la estancia.
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Parque Nacional Monte Ledn

Es el primer parque nacional costero de Argentina. Inaugurado en el afo 2004. En
el parque se encuentra una loberia y una pingiiinera. Protege una superpie total
de 60.000 ha., en 40 km. del litoral. Habitan el pingiiino magallanico, lobos
marinos, y guanacos. La gruta denominada la hoya, que era uno de los atractivos,
erosionada por el océano, se derrumbo.

La Isla Monte Leon situada cerca de la costa es habitat de cormoranes imperiales,
gaviotas dominicanas, gaviotas cocineras, ostrero negro, etc. Se puede visitar
cuando baja la marea. Si bien la amplitud de mareas es muy grande, el agua
vuelve rapido, por lo que se debe ir con cuidado. También se pueden pescar desde
robalos, pejerreyes, etc.

Rio Gallegos

Es un punto neuralgico importante, se ubica junto a la ria del rio gallegos. Esta
localidad, fue descubierta en 1526 por la flota comandada por Sebastian el cano.
En primavera y verano, aqui las rafagas de viento pueden alcanzar los 160 km. /h.
Después de Comodoro Rivadavia, es la poblacion mas grande de la Patagonia.

Rio gallegos posee los servicios que el visitante necesita, aunque lo mas
interesante es su ubicacion, ya que es cabecera turistica del transito terrestre.
Hacia el P. N. Los Glaciares, hacia la Tierra del Fuego, hacia el sur de Chile (Punta
Arenas), y también aqui, comienza la celebre Ruta 40.

A principios del siglo XX al subir el precio de la lana, atrajo a ingleses y chilenos,
en busca de tierras. En esa época menos del 20 % de la poblacion era argentina.

A 230 km. al oeste se explota el yacimiento carbonifero de Rio Turbio, el cual
antes se transportaba por este puerto, ahora el traslado se hace por buques
transatlanticos, desde Puerto Loyola. En los Ultimos afos la economia de Rio
Gallegos se sostiene por las explotaciones petroliferas.

Visitas por Rio Gallegos:

Museo de los Pioneros: se inauguré como museo el 10 de diciembre de 1.989,
exhibe su mobiliario interior y enseres domésticos antiguos de la Patagonia.

Museo Padre Molina: fundado el 1957, por iniciativa del padre Molina y a raiz de
sus investigaciones arqueolodgicas. Con material sobre geologia, paleontologia,
arqueologia, historia, biologia, y etnologia de la provincia. Cuenta con una
biblioteca técnica.

Museo Malvinas: inaugurado en 1995. El objetivo por el cual fue creado, es para
mantener vivo el recuerdo de la gesta de Malvinas en homenaje a los que
combatieron. Con visitas guiadas que explican los tres pilares, sobre los cuales se
afirma que las Islas Malvinas son argentinas: Historicos, Juridicos y Geograficos.
Posee una biblioteca, videoteca y sala de proyecciones.

Comparte espacio con la Asociacion de Veteranos de las Guerra de Malvinas,
quienes, comentando sus experiencias, enriquecen la visita al museo.

Otras visitas:

Museo Gobernador Gregores: declarado Monumento Provincial y Patrimonio
Historico de la provincia de Santa Cruz. Expone mobiliario de la época. Posee
cuatro salas: despacho del gobernador, sala comedor, dormitorio, cocina, y el
cuarto de bano.

Plaza de la Republica: esta plaza, es parte del homenaje, que la poblacion rinde a
los grandes marinos: Almirante Guillermo Brown y Comandante Luis Piedra Buena.

Monumento a los Caidos en Malvinas y Casa de Gobierno.
Museo Maritimo Naval de la Patagonia Austral.
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Museo de Arte Eduardo Menicelli.

Excursiones desde Rio Gallegos:

Reserva Faunistica Provincial Cabo Virgenes: se encuentra a 130 km. de Rio
Gallegos, camino de ripio y sin servicios en el camino. El Cabo esta ubicado en la
boca del estrecho de Magallanes. Se dice que cuando el viento y la lluvia azotan el
Cabo, se escuchan los gritos de los marineros de Fernando de Magallanes, que
navega buscando una conexion entre el atlantico y el mar del sur (océano
pacifico). Ingreso al estrecho (que hoy lleva su nombre) con su tripulacion un 21
de octubre de 1521, dia de Santa Ursula, (Once mil virgenes biblicas). Antonio
Pigafetta, cronista de la expedicion, lo bautizé como Cabo Virgenes.

Aqui se protege la segunda colonia mas numerosa de pingiiinos, unas 90.000
parejas reproductivas, viven aqui, desde octubre a abril, nidifican debajo de los
arbustos cercanos a la playa. También nidifican, cormoranes de cuello negro en
los acantilados.

Punta Loyola e Isla Deseada: ubicada sobre el océano atlantico, zona sur de la ria,
a 37 km., por la Ruta 40. Es ideal para practicar la pesca deportiva. Desde aqui se
observa un islote llamado Isla Deseada o de los Pinglinos, habitado por una
colonia de cormoranes, otra de pinguinos, y gaviotas.

Ruta Nacional 40: comienza en Cabo Virgenes, donde el hito del kilometro 0
marca el inicio de la ruta. De camino de ripio va bordeando la parte sur de la
provincia de santa cruz, hasta llegar a la zona cordillerana. Paisaje desértico, y
casi sin servicios en la camino. (Ver Ruta 40)

Reserva Natural Laguna Azul: ubicada en un crater que esta apagado, a 60 km.
yendo por la Ruta Nac.3, en el extremo sur.

Gasoducto el Condor - Pico Truncado: se encuentra a 80 km., a medio camino
yendo hacia la direccion de Cabo Virgenes, es una reserva gasifera.

Otras excursiones:

Pesca deportiva: en Rio Gallegos, Rio Chico o Rio Coig.

Sobrevolar Rio Gallegos: una aventura que dura una hora y 30 m., se atraviesa la
estepa y el estrecho de Magallanes.

Paseos Nauticos por la ria: en embarcaciones que salen del club nautico.

Visitas a las estancias rurales:

Estancia en Rio Gallegos
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PATAGONIA GLACIARES

Se encuentra en la zona sudoeste de la Patagonia Argentina, en la provincia de
Santa Cruz.

Aqui, la cordillera andina no tiene demasiada altura, en las partes altas,
encontramos rocas y en las bajas, bosque.

El lago Viedma y el Lago Argentino se encuentran a 200 m. n. m. y desaguan en el
rio Santa Cruz.

Sus habitantes originarios eran los tehuelches, cazadores - recolectores, sus armas
mas importantes eran la lanza y la boleadora. Su cuerpo, en ambos sexos, era de
estatura alta, pelo negro y largo con piel de tinte oscuro.

Su atractivo mas importante es el Parque Nacional Los Glaciares con mas de 47
glaciares, incluido el glaciar Perito Moreno, que atrae por su extension y su
famosa ruptura cada 4 anos.

La localidad del Chaltén, famosa por ser el pueblo mas joven y tener numerosos
circuitos para hacer trekking y escalada, en cerros como el Fitz Roy y el Torre.

La Cueva de las Manos, declarada Patrimonio Cultural de la Humanidad, con arte
rupestre de mas de 9.000 anos de antigiiedad.

Otra opcidén, es cruzar a Chile y caminar por el Parque Nacional Torres del Paine,
famoso por su cantidad de senderos para ver los cuernos del Paine y también por
sus glaciares. Se pueden observar, muy de cerca, familias enteras de guanacos,
desplazados por todo el parque, acostumbrados a la presencia del hombre.

Las localidades mas importantes son: Calafate y Chaltén.

Clima: La cordillera modera los vientos, lluvias escasas, solo en otofo.

Los Antiguos
- ( ¥

e Lago SanANlartin
A Chalten 1
- v . 8
* El Calafate
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Provincia de Santa Cruz:

Perito Moreno

Aproximadamente viven 3000 habitantes. El primero en conocer el paraje fue
Munsters, uno de los incansables viajeros que recorrieron la Patagonia.

En 1981 fue declarada Capital Arqueoldgica de Santa Cruz, por su cercania con las
pinturas rupestres de la Cueva de las Manos.

Por su microclima, en algunas de las chacras se cultivan frutillas.

Es una buena base para visitar la hermosa localidad de Los Antiguos, el Lago
Buenos Aires y la Cueva de las Manos, en el Cafadon del Rio Pinturas.

Visitas por Perito Moreno:

Punto Panoramico: vista de la Laguna de los Cisnes y los valles de los rios Fénix,
Chico y nacientes del rio Deseado.

Excursiones desde Perito Moreno:

Cueva de las Manos: declarada Patrimonio Cultural y Natural por la UNESCO, posee
pinturas rupestres con mas de 10.000 anos de antigliedad. (Ver Cueva de las
manos)

Bajo Caracoles: ubicada a 128 km. al sur, es una aldea muy pequena, y cruce a
atractivos importantes: Cueva de Las Manos, Lago Posadas, Los Antiguos, y el
Parque Nacional Perito Moreno.

Otras excursiones:

Lago Buenos Aires: (881 Km.2) es un gran espejo de agua, en Chile se lo denomina
Lago General Carreras. Es muy frecuentado por los pescadores, ya que posee
buenos ejemplares de trucha.

Lago Posadas y Lago Pueyrredon: 127 km. de ripio por la R. N. 40 hasta Bajo
Caracoles y luego 72 Km. al oeste por la R. P. 39, hasta llegar a un complejo
turistico, ubicado en el extremo de la Peninsula. Uno con sus aguas de color
turquesa, el lago Posadas y el otro, con sus aguas de color azul, lago Pueyrredon.
Muy cerca, el Cerro San Lorenzo, (3706 m.).

Los Antiguos

Vale la pena visitar este pueblo, ya que se encuentra a orillas del Lago Buenos
Aires, que es compartido por Argentina y Chile. Es el segundo mas grande de
Sudamérica con 2.240 Km.2, si se lo considera en conjunto. De origen glaciar y
rodeado por la Cordillera de los Andes, desagua en el océano pacifico.

Los Antiguos es un lugar de chacras, donde la cereza y la frambuesa, son sus
principales cultivos.

En enero se celebra la fiesta nacional de la cereza, producto que se exporta.

Su nombre se debe a que los tehuelches, lo elegian como refugio, para los
ancianos de la comunidad.

Se encuentra muy proximo a la frontera con Chile, donde conecta con la carretera
austral chilena.

Excursiones desde Los Antiguos:

Trekking en Cerro Zeballos: (de 2743 metros). Este cerro esta ubicado al suroeste
de la meseta del Lago Buenos Aires (30 km. de la ciudad), con 900 hectareas de
bosque andino y diferentes circuitos de trekking.
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Lago Buenos Aires: (ver excursiones Perito Moreno)

Visita a las chacras productivas: elaboracion y degustacion de dulces artesanales,
frutas finas cultivadas por los productores locales. Degustacion de dulces.

Cueva de las Manos

Posee un centro de interpretacion y un sendero que se camina a lo largo del
formidable Cafadon del Rio Pinturas, de 170 metros de profundidad.

Esta famosa cueva esconde la mejor manifestacion de arte rupestre regional.

Con sus pinturas aplicadas en la roca, se contabilizaron 829 importantes:

" negativas y positivas 7, de las cuales solo 36 son diestras y el resto zurdas.
Ademas de otros motivos naturalistas (como guanacos, grecas) y abstractos.

Estas pinturas constituyen una valiosa informacion sobre los primeros pobladores.
Son verdaderas expresiones, que no siempre estamos en condiciones de
interpretar.

Desde la Cueva de las Manos hasta Piedra Pintada, pasando por la cueva grande,
han formado un corredor arqueoldgico (paralelo a la Ruta 40), y con pinturas de
mas de 10.000 anos de antigiedad. Declarado Patrimonio Cultural de la
Humanidad, por el Comité de Patrimonio Cultural y Natural de la UNESCO, se tuvo
en cuenta el entorno y el paisaje natural intacto después de 10.000 afos.

Ruta 40

Ruta 40:

Majestuosa 40, con olor a tierra.

Comienza en Cabo Virgenes, (al sudeste de la provincia de Santa Cruz) y llega
hasta la Quiaca (provincia de Jujuy).

Paralela a la Cordillera de los Andes, va atravesando los principales parques
nacionales. Es la ruta de Argentina mas larga, recorre 5.000 km. de norte a sur.

En la parte norte de Patagonia (provincia de Neuquén y Rio Negro) esta
pavimentada, mientras que en el sur, es de ripio.

Conecta 27 pasos cordilleranos, atraviesa 236 puentes, y cruza 18 importantes
rios. Trepa sobre el nivel del mar a 5.000 metros.

Después de una lenta recuperacion, hoy en dia es un producto turistico de gran
atraccion.

Ruta desamparada, aqui senores, no funciona ni el movil.

Sus paisanos de pueblos vecinos y estancias, esperan largos minutos en la ruta,
haciendo dedo a algin coche u 6mnibus que pase.

La ruta presenta un paisaje desolado, con un cielo que se cae, que abraza y que
cae sobre el horizonte.
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Lago San Martin

Este inhospito lago es compartido por Argentina y Chile, en cada pais se le conoce
con un nombre diferente: O higgins en Chile, y San Martin en Argentina, en honor
a sus respectivos libertadores.

En verano es posible pasear junto al lago y navegar, si los frecuentes vientos no
impiden su navegacion. Su paisaje es un laberinto de fiordos de aridas orillas y
escasa vegetacion. Para acceder hay que desviarse de la Ruta Nacional 40 mas de
50 Km.

El lago esta custodiado por el vuelo del condor, ave de montafa por excelencia. EL
condor pesa alrededor de 12 Kgs. y su envergadura media es entre 1 m. y 1,20 m.
Tiene plumaje negro y lleva un collar de plumas blancas en la adultez. Las
hembras se diferencian por su cresta roja. Su vista es 8 veces superior a la del
hombre, lo que le permite volar a gran altura y avistar a sus presas. Es un
excelente planeador, se alimenta de presas muertas y suele comer hasta el
hartazgo, aunque luego se le dificulte el vuelo.

Excursiones desde Lago San Martin:

Numerosos trekkings: para avistar al coéndor: lago San Martin, Cerro Moreno,
Laguna Talca. Cerro de la Condolera, Cerro Astillado y Peninsula Maipu.
Cabalgatas: Cerro Astillado, Peninsula Maipu, a la Palmera Petrificada.

Lago San Martin

El Chaltén

Es uno de los pueblos mas jovenes de Argentina, declarado la capital del trekking.
En invierno tiene 400 pobladores estables, mientras que en verano arriban hasta
8.000 visitantes.

Forma parte del Parque Nacional Los Glaciares, su macizo Fitz Roy alcanza los
3.405 m.

Se lo denomina con este nombre, segun los indios tehuelches, por las nubes que lo
tapan, ellos pensaban que era un volcan en actividad.

Se encuentra en el valle formado entre los rios Fitz Roy y de las vueltas, detras
del pueblo se puede observar el monte Fitz Roy y el cerro Torre, puertas que
conducen al hielo continental.

Su temporada activa comienza en noviembre hasta finales de marzo. Si no se lo
visita en estos meses, hay mas dificultades de encontrar alojamientos y traslados.
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Monte Fitz Roy, (3.405 m.)

Se le puede observar en cualquier foto con sus picos rodeado de montanas, y se
lo distingue. Cada afo recibe a muchos andinistas y turistas que se acercan hasta
su base, para poder subir a su cumbre. Es dificil encontrarlo sin que esté tapado
por las nubes.

Este macizo plutonico, no forma parte estrictamente de la cordillera de los andes,
porque sus agujas no se elevaron como resultado del plegamiento orogénico
general, sino que son el resultado de la extrusion de material magmatico. De las
agujas, la mas alta es el Chaltén (hoy Fitz Roy).

Monte Fitz Roy

Trekkings desde el Chaltén:

Monte Fitz Roy: (3.405 m.): andinistas y turistas se acercan hasta su base para
poder subir a su cumbre. La época ideal para subirlo es de febrero a marzo. (Para
alpinistas.)

Laguna de los tres: desde el campamento Poincenot, en el camino se contempla el
Fitz Roy. Se va por el mismo camino de laguna Capri, contemplando el Fitz Roy, se
aconseja pernoctar en el campamento Poincenot y comenzar la caminata bien
temprano. Sin nubes, con la vista despejada.

Dificultad: media Duracion: 6 h. Y 2 h.

Campamento Padre Agostini y Laguna Torre: esta caminata recorre el valle del rio
Fitz Roy hasta el origen, la laguna Torre. Existen 2 sendas posibles. Durante el
trayecto se aprecian varios cerros: el cerro Solo, el cordén Adela y el cerro Torre.
Cuanto mas se avanza se observan los glaciares Grande y Torre. Se llega a la
laguna y se observa el impresionante glaciar Torre y el frente del glaciar Grande.
Dificultad: facil. Duracion: 4 horas.

Laguna Capri: la senda comienza en el bosque bajo y luego de un tramo de
subida, se llega a una mirador con vista panoramica al valle del rio de las vueltas.
Ideal para ver la vista al Fitz Roy. Se debe tomar el desvio hacia la laguna y el
campamento laguna Capri.

Dificultad: facil. Duracion: 2 h.

Salto del Chorrillo: Es una cascada que se encuentra a 5 km. del Chaltén, tiene 15
metros de altura y es la caminata mas corta y facil.
Dificultad: facil. Duracion: 40 min.
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Glaciar Piedras Blancas: Se repite el trayecto al campamento Poincenot., y se
llega al arroyo piedras blancas, se cruza el rio, y se llega a la laguna. Donde se
aprecia una impresionante vista al glaciar. Y también se observa el monte Fitz
Roy.

Dificultad: facil. Duracion. 5 h.

Piedra del Fraile: se cruza un hermoso bosque de lengas. La ruta comienza en el
rio eléctrico, a 17 Km. del Chaltén.
Dificultad: facil. Duracion 3 h.

Fitz Roy y Cerro Torre: Es un recorrido por distintos puntos panoramicos, desde
donde se pueden apreciar las mejores vistas. Se realiza con guias experimentados
de la administracion de parques nacionales, es una caminata facil.

Dificultad: facil.

Trekking y escalada al glaciar Torre: se realiza desde laguna Capri. (Campamento
Bridway). Luego se adquiere el equipo adecuado para realizar la escalada: arnés,
grampones, sogas, etc.). Con guias especializados. Se atraviesa el rio Tirolesa.
Rocas en pendiente, bosques y cascadas. En la base del glaciar Torre, se
almuerza.

Duracién: 1:30 minutos hasta su base.

Trekking por el glaciar Viedma: Se realiza con grampones, se visitan cavernas de
hielo y otras formaciones glaciarias. Este glaciar, es el segundo de gran tamano,
después del Upsala. Tiene paredes de 55 metros de altura. Se transita por la bahia
de los témpanos, y se almuerza. Con Caminata guiada de 45 minutos.

Duracién: dos horas.

Expedicion Paso Marconi: Se puede apreciar el glaciar Marconi ascendiendo en el
y recorrer los bosques. Aqui se observa la inmensidad del hielo patagonico sur,
paso de los exploradores de todos los tiempos.

Trekking a la Laguna del Desierto: desde El Chaltén, es un trekking de 37 Km. para
explorar la laguna del desierto, se cruza el salto del chorrillo.

Mapas para caminar:

El Chaltén Mapa de caminatas. Editado por Chaltén Outdoor.

Monte Fitz Roy - Cerro Torre- Lago del desierto. Edicion Zagier y Urruti.
Mapa Parque Nacional Los Glaciares, Edicion: Comunicacion Integral.

Que llevar a los trekkings:
Gafas de sol, crema solar, guantes, botas de trekking, vianda, cantimplora,
chaqueta y pantalén impermeable.

Excursiones desde Chaltén:

Lago del Desierto: se recorren 37 Km. por camino de ripio hasta llegar, con vistas
a glaciares y chorrillos. El camino es de una sola mano, y se observa un precioso
bosque de lengas. Es uno de los caminos mas bonitos de la Patagonia Argentina.
Desde aqui se pueden hacer varias caminatas, cortas o largas. Lo conveniente es ir
a pasar el dia. Hay varias actividades para realizar: se puede acceder a hacer un
pequeno trekking al glaciar Huemul, acampar o pescar. Se suele ir a pasar todo el
dia. Hay autobuses que salen desde el Chaltén.

Viedma Discovery: Navegacion que parte de Bahia Tunel, a 18 km. del Chaltén. Es
posible hacer un trekking en este glaciar, en las proximidades del hielo, guiado.
Este glaciar es el segundo en tamano dentro del parque nacional los glaciares,
después del glaciar Upsala. Se desprenden témpanos de diversos tamanos.
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Estancia El Pilar: se encuentran a 15 Km. de El Chaltén, por el camino que
conduce al Lago del Desierto, emplazada sobre una de las margenes del Rio de las
Vueltas. Se pueden realizar varios trekking desde aqui, realizar actividades como:
escalada en roca, rappel, rafting y tirolesa y también disfrutar de la
infraestructura de la hosteria y su cocina gourmet de alto nivel.

Otras excursiones:

Lago Belgrano y Cerro San Lorenzo: se encuentran dentro del Parque Nacional
Perito Moreno. Se encuentra a 400 km. del Chaltén. Cahadones y lomadas
cubiertas de coirdon (es una graminea, que se encuentra en la estepa), y en los
bosques patagonicos, formando matas de 50 a 60 cts. de altura. También se
encuentran arboles petrificados de mas de 10 metros de altura y es posible
avistar al condor.

Bosque petrificado Estancia La Leona: (Ver otras excursiones Calafate)

Parque Nacional Los Glaciares

Su escenario principal son montanas, lagos y bosques. Incluye una porcion de la
cordillera de los andes, que se encuentra practicamente cubierta de hielo, al
oeste, con nieve y al este, la arida estepa patagodnica.

El parque fue creado en 1.937, tiene 724.000 ha., y en total posee 356 glaciares.
Situado al sudoeste de la provincia de Santa Cruz, con 600.000 hectareas, sus
atracciones principales los mas de 47 glaciares que posee, siendo los mas
conocidos: el Perito Moreno, el Marconi, el Viedma, el Moyano, el Agassiz, el
Bolado, el Upsala (10 km. de ancho y 50 de largo), el Onelli, el Spegazzini, el
Mayo, el Ameghino, el Firas, etc. Su nombre se debe, a la cantidad de glaciares
que lo forman. Los 47, forman parte de Hielo Continental Patagénico, el cual
ocupa casi la mitad del parque. 13 glaciares descienden en la cuenca atlantica.
Hay mas de 200 glaciares pequeios, que no forman parte del Campo de Hielo
Patagonico. Se pueden ver innumerables lenguas de hielo grandes y pequenas.
Como resultado del deshielo, se originan dos grandes lagos: El Lago Argentino y el
Lago Viedma, que desaguan a través del rio Santa Cruz, hasta llegar al Océano
Atlantico.

Este parque esta declarado por la UNESCO Patrimonio Mundial de la Humanidad
desde 1981.

Glaciar Perito Moreno
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Calafate

Con casas bajas y rusticas, Calafate tiene un encanto especial. Se encuentra a 60
km. del glaciar Perito Moreno, y de los demas glaciares que componen el Parque
Nacional Los Glaciares.

Cuando se fundo6 en 1927, era un pueblo pequefo al que pocos argentinos y casi
ningln extranjero visitaba. Tuvo un increible desarrollo turistico en los Ultimos
afnos, gracias a los medios de comunicacion que anunciaron el espectaculo de las
Ultimas rupturas del glaciar Perito Moreno.

Es el destino turistico mas importante de Argentina, a raiz de ello ahora posee
aeropuerto internacional.

El pueblo del Calafate vive de esta principal atraccion turistica, y su temporada
alta es de octubre a abril.

Su nombre, es debido al arbusto espinoso: llamado Calafate, muy frecuente en los
andes. La infusion de su madera se usa para tefir la lana y como remedio natural
para la fiebre.

Visitas por Calafate:

Paseo de las artesanias: artesanos del pueblo que venden sus productos
regionales.

Museo Regional el Calafate: cuenta la historia y la vida de los primeros
pobladores. Posee un material arqueologico y paleontologico, importante:
(Boleadoras, piedras talladas, puntas de flecha). (Av. Libertador General San
Martin entre Rio Gallegos y Coronel Rosales).

Centro de Interpretacion Histérica El Calafate: un equipo de investigadores y
arqueologos especializados en Patagonia, abrieron este museo, (hace muy poco)
Es muy recomendable visitarlo para entender la historia y las distintas etapas que
vivio la Patagonia. Lineas del tiempo expresadas con mapas, laminas y dibujos,
paneles explicando la historia. Replicas, objetos, utensilios, y relatos sonoros. La
Patagonia Prehistorica: 14 mil afos de historia humana y ambiental. Los procesos
glaciarios y las transformaciones ecologicas, la mega fauna y el arte rupestre. El
origen y la consolidacion de la cultura tehuelche y los primeros encuentros con los
europeos. El boom de la produccion ovina y las grandes estancias, el conflicto
laboral y las huelgas, y también los origenes de la ciudad del Calafate.

Lago Argentino: es el segundo mas grande de Argentina por su extension y el
mayor de agua dulce.

Laguna Nimes: reserva faunistica que posee 80 especies de aves.

Excursiones desde Calafate hacia el Glaciar Perito Moreno:

Glaciar Perito Moreno: Excursiéon para contemplar el glaciar, durante horas. Se lo
puede observar desde las pasarelas (balcones), que se encuentran en distintas
alturas. Dura todo el dia. (Ver Glaciar Perito Moreno). Se recomienda llevar
vianda y mate. Hay mesas para poder comer en el bosque, y también hay un bar y
un restaurante de comidas. Dentro del parque nacional los glaciares, siempre
debe traerse sus residuos, por lo que debera llevar una bolsa para transportarlos.

Minitrekking en glaciar Perito Moreno: es una experiencia memorable y
recomendable de realizar. Una de las excursiones mas emocionantes que hay.
Sobretodo si no se ha caminado por el hielo. Se ven formaciones de hielo, grietas
y lagunas pequenas. Se realiza con grampones y zapatos de trekking.

Que Llevar: gafas de sol, crema solar, guantes, botas de trekking, vianda,
cantimplora, chaqueta y pantalon impermeable.
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Glaciar Perito Moreno

BIG ICE: trekking avanzado en el glaciar Perito Moreno. Se debe tener buen
estado fisico para hacerlo. Es una caminata larga, exclusiva para los mas
aventureros. Se parte del puerto Bajo de los sombras, una embarcacion lleva al
grupo hasta el brazo rico del lago argentino. La caminata se realiza con
grampones y arneses. Se observan grietas enormes, cuevas, y lagunas azules.
Recorrido del glaciar: 4 horas.

Que Llevar: gafas de sol, crema solar, guantes, botas de trekking, vianda,
cantimplora, chaqueta y pantalon impermeable.

Navegaciones:

Brazo Rico del Lago Argentino: para apreciar los témpanos que provienen de las
paredes del glaciar Perito Moreno, acercandose al frente del glaciar, permiten
observar de cerca las paredes del glaciar, y llegar al canal de los témpanos (lado
sur). Para avistar, de cerca, los desprendimientos que se producen.

Todo Glaciares: Spegazini, Onelli y Upsala: se navega hasta las bahias de los
glaciares y se baja durante dos horas en la bahia del glaciar Onelli, y se realiza
una caminata por el bosque. Parte de Punta Bandera, comienza su recorrido por el
Glaciar Upsala, el de mayor superficie dentro del hielo continental patagonico. La
altura de sus paredes es entre 60 y 80 metros, y tiene una superficie de 595 Km.
2., se continua navegando hasta el Glaciar Onelli. Alli se desembarca, en la Bahia
Onelli, donde se almuerza, con vianda o en el restaurante. Bahia Onelli tiene un
bosque tipico andino patagdnico, con especies de lenga y guindo. Se atraviesa el
bosque con una caminata de 800 metros. Y se llega a la Laguna Onelli, donde se
ven los glaciares Onelli (45 Km.), Bolado (16 km. 2) y Agassi (31 km. 2). A causa de
los desprendimientos de los glaciares, la laguna se encuentra repleta de pequenos
témpanos. A la vuelta, se navega al glaciar Spegazzini, que tiene una superficie de
66 km. 2 y una longitud de 25 km. La altura de su frente, que es de 80 a 135 m. en
su parte mas alta, es el glaciar de mayor altura del parque nacional.

Glaciar Upsala: se realiza en un moderno un catamaran, navegando primero el
brazo norte del lago argentino, parte de Puerto Bandera a 45 Km. de Calafate y
dura todo el dia. Después del Brazo Norte se navega el Brazo Upsala para llegar
hasta los pies del glaciar del mismo nombre. Se pasa por Bahia Onelli y de alli,
hasta la laguna Onelli, creada por los glaciares Onelli, Agassiz y Bolados.

También es posible realizar un Crucero de dos dias, por el Glaciar Upsala y
Spegazini.
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Otras excursiones:

Bosque Petrificado La Leona: a 110 km. de Calafate, se llega por la ruta provincial
5, se pasa por la estancia la leona dentro del recorrido. Los arboles de La Leona
fueron arrastrados por los rios, y por los glaciares, hasta este lugar. Han
transcurrido 150 millones de anos.

Excursion al Chaltén: ubicada a 220 km. por la Ruta Prov. 11, Nac. 40 y Prov. 23.
Es la capital del trekking de Argentina. (Ver El Chaltén).

Cuevas del Gualicho: a 10 Km. al este de Calafate. Cueva arqueoldgica, cubierta
de roca sedimentaria y vegetacion esteparia. Manifestaciones pictéricas del
hombre prehistorico. Se encuentra dentro de una estancia.

Visita a Estancias rurales:

El Galpon del Glaciar: a 22 Km. del Calafate, camino a Punta Bandera, por la R. P.
11, es una calida estancia que muestra y comparte sus actividades de agroturismo.
Con vista panoramica al lago argentino, al cerro cristal, y a la cordillera de los
andes. Arreo de ganado, demostracion de esquila, cabalgatas y avistaje de aves.
Degustacion de asado tipico, y espectaculo musical de folklore argentino.

Estancia Cristina: Principal escenario de la excursion de aventura llamada Upsala
Explorer. En la excursion se pasa por un valle aislado, con bosques, lagos,
montafas y el imponente glaciar Upsala. También es posible realizar cabalgatas, o
trekkings acompanados por los guias. La estancia posee un quincho antiguo que
funciona como restaurante, donde se puede degustar un cordero patagdnico o
merendar tortas.

Estancia Nibepo Aike: se encuentra enclavada en el parque nacional los glaciares.
A 5 km. de lago Roca y a 60 km. del Calafate. La estancia se dedica a la crianza
del ganado ovino y bobino. Posee un comedor que ofrece platos tipicos de carnes
y verduras, y un quincho para cocinar los asados. Actividades: cabalgatas al
glaciar Perito Moreno, pesca deportiva o diferentes trekkings. Posee una casa
rustica y muy acogedora.

Cabalgatas: todas las estancias organizan cabalgatas, combinando con tareas
rurales de la estancia y asado criollo. Circuitos: Lago Roca, Bahia Redonda, Cuevas
del Walichu, Laguna Nimez, y cabalgatas por la montafa, acampando, con
recorridos entre 3 y 5 dias.

Parque Nacional Torres del Paine: se parte desde el Calafate. El parque se
encuentra a 3 horas de distancia. Posee numerosos senderos para ver los cuernos
del Paine y muchos glaciares. Tiene una caracteristica muy especial y es que
dentro del parque se ven cantidad de manadas de guanacos, muy acostumbrados
al hombre. También se visita el Lago Sarmiento de Gamboa y Laguna Azul con
vistas de las Torres, como también los Saltos del Rio Paine, Lagos Nordenskjold y
Pehoe, Salto Grande, y en El Mirador de los Cuernos se realiza un Trekking de (2
h). Luego se continlia hacia el Centro de Interpretacion, Lago y Glaciar Grey en el
que se realiza otro trekking de (2 h.). Dificultad: baja Duracion: todo el dia.

Cerro Huyliche en 4 X 4: punto panoramico de la ciudad, se lo denomina: El balcon
de Calafate. Con Vistas al lago argentino, al glaciar Perito Moreno, y a los picos
del Chaltén.
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Excursion No Convencional al Glaciar Perito Moreno: se realiza con guia
especializado, que explica la historia del Calafate, y su produccion ganadera.
Avistaje de fauna: gato montes, fandlu petiso, halcones, aguilas, patos,
caranchos, cauquenes, zorrinos. Se observa un cambio brusco en la vegetacion: de
la estepa al bosque patagodnico, dentro del Parque Nacional Los Glaciares. Nires,
calafate y notros. Contemplacion del glaciar Perito Moreno.

Lago Roca: Se encuentra dentro del Parque Nacional Los Glaciares, a 52 km. por la
ruta prov. 15. Es posible pescar truchas o salmones, o realizar caminatas de todo
tipo: hacia el cerro Cristal (1282 m.), con vistas a los glaciares y las Torres del
Paine. Avistaje de aves, y también posibilidad de acampar en el camping lago
roca. Cabalgatas desde la estancia Nibepo Aike, (a 5 km.) de distintas duraciones.

Pesca Lago Roca y Rio Pico.: truchas y salmones a la vista. Excursion que dura
todo el dia. Se transita con un vehiculo 4 x 4, hasta el lugar. Se encuentra a 60
km., se realiza con guias especializados. Solo es posible realizar una pesca por
pescador de arco iris. Esta trucha de gran tamano, nace en los rios y luego emigra
hacia el mar. Pescadores de todo el mundo realizan el viaje para pescar esta
especie. Otros lugares de pesca: Rio Bote y Rio Santa cruz.

Glaciar Perito Moreno

Rodeado de bosques y montanas, forma parte del Parque Nacional Los Glaciares y
nace del Campo de Hielo Patagénico Sur.

Es compartido por Argentina y Chile. Se extiende por el brazo sur del lago
argentino.

Debe su nombre a Francisco Pascasio Moreno (1852-1919), explorador del sur
argentino, creador de la sociedad cientifica argentina, y de los parques
nacionales.

El glaciar Perito Moreno tiene una longitud de 30 km., un frente de 5 km. y una
altura de 70 metros.

Es el Unico glaciar que no esta en retroceso. El Perito Moreno es el Unico que
avanza tanto, y que llega a separar las aguas del brazo rico con las del lago
argentino. El frente del glaciar cuando llega a la costa cierra el paso de las aguas
del brazo rico y se produce un embalse, donde el agua provoca un desnivel de
unos 20 metros. Tiene una velocidad de 4 km., (2 m. por dia). de frente. Por la
presion del agua, el hielo empieza a erosionarse hasta que llega la esperada
ruptura.

En sus rompimientos se desprenden témpanos de grandes tamanos.

La ultima ruptura fue en marzo de 2006, con una diferencia de 2 afos de la Ultima
ruptura. Es uno de los glaciares mas importantes, y esta considerado la octava
maravilla del mundo.

Es posible caminar sobre el, en distintos trekking que se realizan en la zona apta.

Glaciar Perito Moreno

Cuando se lo contempla... se suele perder la nocion del tiempo.
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PATAGONIA LAGOS

La regidén de lagos ubicada en la parte noroeste de la Patagonia Argentina, se
destaca por sus bosques, lagos y montanas, y por estar enclavada en medio de la
Cordillera de los Andes.

Montahas cortadas por valles y lagos de origen glaciar, en esta region se
encuentra la cuenca lacustre mas importante de Argentina.

En el norte, podemos ver el Volcdn Copahue (2.953 m.), zona de argentina
caracterizada por sus aguas termales, y mds al sur el Volcdn Lanin (3.776 m.),
muy visitado pos andinistas y escaladores.

La region de lagos fue habitada por mapuches, los cuales hoy todavia
encontramos en comunidades.

Las provincias que abarca son: Neuquén, Rio Negro y Chubut.

En estos lagos se puede practicar la pesca deportiva, andinismo, o simplemente
navegar por alguno de ellos.

Sus principales atracciones son los deportes que se practican, y el paisaje tipico
de un pueblo de montaha, visitar los parques nacionales, para observar la flora y
la fauna representativa de la region.

Otra opcion, es continuar el viaje cruzando a Chile (pais vecino) y seguir visitando
mds lagos.

O visitar a 80 Km. de Neuquén, Villa Chocon, un centro de referencia para la
paleontologia nacional, se han encontrado restos de dinosaurios.

Las Localidades mds importantes son: San Martin de los Andes, Villa la Angostura,
Bariloche y Esquel.

Clima:
En invierno mucha nieve, el verano es mas seco. Aunque en otono y primavera es
bastante mas himedo. Es la zona donde hay mayores precipitaciones.

« San Martin de'los-Andes
J le Bariloche

* Esquel
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Provincia de Neuquén:

Neuquén

Esta ciudad no es de gran atractivo turistico, es el centro neuralgico provincial. Su
ubicacion y facilidades hacen facil la conexidon a otros destinos (como cruzar a
Chile, continuar el viaje mas al sur de la Patagonia Argentina, cruzar a la
provincia de Mendoza (vecina al norte) o cruzar al Valle de Rio Negro.

La localidad de Neuquén es sede administrativa provincial, tiene aeropuerto y
una amplia red de autobuses.

La prosperidad de la provincia se basa en las regalias que percibe por la
explotacion de gas y petroleo.

A 90 km. de la ciudad de Neuquén, al noroeste, se encuentra el pueblo llamado
Las Lajas, desde aqui se puede acceder a 3 destinos: Parque paleontolégico, Lago
Barriales de la Universidad Nacional de Comahue, con 200 ha. de excavaciones
paleontologicas.

Por la ruta 21 se accede al Parque Provincial Copahue - Caviahue (1966 m.),
donde se desarrollan actividades termales. Caviahue es un centro de deportes
invernales.

Al Sur la zona de Pehuenia, la region de los pehuenes (bosque de araucarias),
donde se encuentra el Lago Aluminé. También centros de veraniego como: Villa
Pehuenia, Villa Unién y Villa Italia.

A lo largo del Valle del Rio Aluminé se practica la pesca deportiva, también kayac
y rafting.

Se puede visitar el paseo de artesanos en el centro de la ciudad.

Volcan Lanin

Volcan Lanin: (3.776) Descubierto en 1.782, con forma cénica casi perfecta. Su
base se encuentra rodeada por los lagos Paimun, Huechulafquen y Tromen. Su
cumbre permanece cubierta de nieve y hielo todo el ano, recibe visitas de los
amantes de andinismo que viene a la Patagonia exclusivamente para subirlo.

Parque Nacional Lanin: Todos estos lagos forman parte del parque nacional: Lolog,
Curruche Chico y Grande, Epulafquen, Carilafquen, Paimun, Tromen vy
Huechulafquen. Se protegen 379.000 ha. de bosque de (lenga, hire, cohiue),
también se encuentra el rauli y el pehuén.

San Martin de los Andes, Junin y Aluminé, son las 3 poblaciones de las cuales se
puede explorar este parque.

Junin de los Andes

Es la capital nacional de la trucha, al oeste se encuentra el mirador de cerro de la
cruz, que en su ladera se realiza el Via Crucis. Muy cercano a Junin todavia
quedan reservas indigenas para visitar, que forman parte de los pueblos
originarios de la Patagonia.
El Lago Huechulafquen se encuentra a 50 km. al noroeste, con orillas de suave
declive contrariamente a otros, con laderas mas abruptas. Desde aqui se puede
observar el Volcan Lanin (cara sur).
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San Martin de los Andes

Ubicada en la orilla oriental del Lago Lacar, San Martin de los Andes, es un pueblo
muy pintoresco.

Ideal para ir a esquiar, a su centro mas proximo: el Cerro Chapelco. Donde se
realizan competencias nacionales e internacionales, es una de las pistas de esqui
mas importantes de la Patagonia.

San Martin de los Andes, es un pueblo pequefio, en un dia se puede recorrer
entero, tiene 2 miradores que son muy atractivos (bandurrias y arrayan), a sus
alrededores hay reservas mapuches para visitar.

Su vista desde lo alto, es mejor que desde lo bajo, ya que esta enclavada en el
paisaje.

Visitas por San Martin de Los Andes:

Feria de artesanos en la Plaza San Martin: artesanos del lugar se dan cita aqui
para ofrecer productos regionales.

Museo Municipal Primeros Pobladores de la Patagonia: su edificio fue construido
en el ano 1930. Sus piezas testimonian diversos hechos historicos de la region.
Mirador Bandurrias: vista panoramica del pueblo.

Mirador Arrayan: vista panoramica del pueblo y del lago Lacar.

Cruzar al Lago Lacar: (se atraviesa la comunidad mapuche Curruhuinca).

Red bus City tour: realiza un tour por la ciudad y los alrededores. Recorre unos 6
km.

Excursiones desde San Martin de los Andes:

7 Lagos: en San Martin de los Andes comienza la ruta de 7 lagos, camino de
cornisa. (ver 7 Lagos)

Esqui en Cerro Chapelco: (en invierno): se encuentra a 19 Km. de San Martin de
los Andes, es uno de los centros mas importantes de la Patagonia. Aparte del
esqui, se pueden realizar paseos en motos de nieve, en trineos, o realizar
caminatas por el bosque.

Excursion lacustre visitando los lagos Huechulafquen, Epulafquen: con vistas al
volcan Lanin (3.326) y a los lagos, cerros nevados, Yy un rio de lava solidificada,
parte de Puerto Canoa.

Playa Catrite y Villa Quila Quina: es una zona de playa sobre el Lago Lacar. Se
divisa el Lago Lacar hasta llegar a Quila Quina. En la villa se puede realizar la
excursion a Cascada del Arroyo Grande, junto con otro sendero llamado El
Cipresal.

Cabalgata por el cerro Abanico: se encuentra a 5 km. del centro de la aldea, en
territorio de la comunidad mapuche Curruhuinca. Se realizan cabalgatas al cerro,
desde el cual una vez arriba se puede observar, el pueblo, el Lago Lacar, y el
cordon Chapelco.

Circuito 7 lagos en Bici: son 112 km. por la ruta 234, tramo que une las
localidades de San Martin de los Andes y Villa la Angostura. Ideal para los amantes
de la bici.

Otras excursiones:

Buceo de altura en el Lago Lacar: la temperatura del agua es entre 19 a 21° C en
verano, es el lago mas calido de la zona. Se pueden ver fondos rocosos,
naufragios, almejas de agua dulce y cangrejos de rio, que viven en huecos entre
las rocas.
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Cruce a los lagos chilenos: Paso fronterizo. Embarcacion Hua Hum, a 45 km. desde
San Martin, por la ruta nacional 234 y luego la 48. Es un recorrido de playas y
lagos. Navegacion por el lago Pirihueico, con hermosos paisajes cordilleranos.

Paso internacional Mamuil Malal: se parte de Junin de los Andes, y se toma la ruta
provincial 62, hacia el paso internacional Mamuil Malal o Tromen, camino de ripio,
se recorre el bosque de araucaria, se divisa la laguna Quillelhue, y se llega hasta
la ciudad de Pucon (Chile).

Ascension al Volcan Lanin: excursion de alta montana, se debe ir con equipos
especializados y autorizacion. Se realiza con guia especializado, son 3 dias de
trekking, se ha de tener buen estado fisico, o realizar un entrenamiento previo a
la excursion.

Parapente en los faldeos de Chapelco: para volar en la region patagdnica, hay que
conocer bien como circula el viento, su seguridad es casi total, es una aventura
fantastica.

Cruce nadando por el Lago Lacar: prueba para amantes nadadores. Esta
competicion se realiza en febrero, con motivo del Aniversario la localidad de San
Martin de los Andes.

Rafting por el Rio Hua Hum: se encuentra a 30 km. de San Martin de los Andes, se
cruza con un gomon (bote) por el rio Hua Hum, ~ agujero en el cielo ™ (en
mapuche). El rio Hua Hum, de color turquesa y va hacia Chile, desemboca con
otro nombre en el pacifico.

Trekking hasta la Islita: a solo 5 km. del pueblo, con vistas al Lago Lacar y a la
cordillera, bosque de ciprés y roble. Se sube al cerro Bandurrias, senda de 20 m.
Se ingresa a la Comunidad Curruhuinca, hasta llegar a la islita.

Lago Curruhué: se encuentra dentro del Parque Nacional Lanin, su entorno natural
brinda hermosos paisajes originados por su pasado volcanico. Lagos, volcanes y
pozos termales.

Visita a la Estacion de Captura y reproduccidon de peces: construida pensando en
el cuidado del medio ambiente, y con el fin de imitar el habitat natural de los
peces. Fue creada a causa de los problemas por la pesca furtiva que se realiza en
la zona.

A principios de siglo, se introdujeron especies como trucha y salmon, las cuales se
adaptaron bien al ambiente, logrando que la pesca deportiva genere un
importante desarrollo economico.

Trekking en Laguna Verde: se parte por la ruta nacional 234 en direccion al Cerro
Chapelco, 20 km. Cerro Mocho y Cerro Teta, a este ultimo se puede llegar con la
aerosilla, que llega hasta el filo del cerro, y ahi comienza la senda a laguna verde,
se transita por cafadones, arroyos, y bosques de fire.

Trekking en Cerro Colorado: se toma la ruta nacional 234, en direccién a Junin de
los Andes, y luego la ruta 48, se transita por bosques de lengas, divisando el Lago
Lacar, se atraviesa Pampa del Trompul. Caminata de dos horas.
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Circuito 7 Lagos

7 Lagos

Se parte desde San Martin de los Andes y se recorren 110 km. de ida hasta llegar a
Villa la Angostura. Se ven importantes miradores naturales de gran belleza.

Este circuito es un recorrido de lagos, y es la mas importante de todas las
excursiones para realizar en la provincia de Neuquén. Se puede realizar desde
primavera hasta otono.

En ella, se ven los lagos: Correntoso, Espejo, Traful, Escondido, Villarino,
Machonico, y Hermoso.

Lagos de espejo, rodeados de hermosos bosques, uno de los paisajes mas
representativos y bonitos de la region. En primavera, con flores, después de haber
estado tapados por la nieve, aparecen en el paisaje.

Se pueden pescar truchas, arco iris, marrones, y percas.

Entre las montafas se observa un bosque de lengas, fhires y cohiues.

Siguiendo esta ruta hay un desvio hacia Villa Traful, una bonita aldea cordillerana
con un flamante muelle deportivo.

Villa La Angostura

Se encuentra bordeando la orilla norte del Lago Nahuel Huapi y se divide en dos
zonas, el cruce, que es su centro comercial, y la villa, que esta enclavada al lago.
Su actividad se centré en el cruce, apartando asi a sus puertos.

Fundada en 1937, y vecina del Parque Nacional los Arrayanes, es el principal
atractivo natural de Villa la Angostura que se encuentra a 12 km. dentro del lago.
Hace varios afos que es destino turistico clave para los amantes de la naturaleza,
pesca deportiva, esqui en Cerro Bayo, trekking, montaiismo, bicicleta de
montana y kayac.

Visitas por Villa la Angostura:

Recorrido por sus edificios histéricos y puentes.

Museo Historico Regional de Villa la Angostura: elementos de la cultura aborigen,
documentos de la Campana del Desierto, y la historia de los Parques Nacionales.
Capilla Villa la Angostura.
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Excursiones desde Villa la Angostura:

Bosque de Arrayanes: todos los dias salen excursiones desde el Puerto la
Angostura, es el Unico parque nacional que posee esta especie. Se puede optar
por un regreso en bici por toda la peninsula de Quetrihué, o también se puede
acceder a través de un intenso trekking desde Villa la Angostura de (3 0 4 h.).

En el muelle de puerto angostura, sobre bahia mansa, parten las excursiones al
bosque de arrayanes y otros paseos por el lago. Se puede optar por realizar la
excursion combinando Isla Victoria, llevaria todo el dia, con paisajes de cerros,
puntos panoramicos, y caminatas por el bosque.

Reserva Laguna Verde: cipreses, cohiues, arrayanes, y otras especies. En el centro
se encuentra la laguna verde, de un color verde esmeralda.

Otras excursiones:

Balneario del Lago Correntoso: se encuentra a 5 km. de la ciudad, lugar donde
veranean los habitantes de Villa la Angostura en verano. Se accede por la ruta
nacional n° 231, como yendo a siete lagos, se toma un desvio a la izquierda, y se
llega al balneario. Se puede realizar kayac, remo, canotaje, paseos en lancha, o
cabalgatas.

Centro de esqui Cerro Bayo (en invierno): para practicar los deportes de invierno,
con 23 pistas senalizadas y 12 medios de elevacion.

Cabalgata a los Miradores del Cerro Bayo: se realiza un recorrido hacia la base de
la montana, 9 km. partiendo de la villa, por la ruta 231, y luego por la ruta
provincial n° 66. La cabalgata se realiza con un guia especializado que comenta la
fauna y flora tipica. En cerro Bayo, también se puede hacer un recorrido en
fourtrax por los faldeos.

Cabalgata al Cerro Belvedere y la Cascada Inacayal: 4 horas de excursion, por
paisajes de bosques de lengas y faldeos, visitando puntos panoramicos. Con guia
especializado, que comenta geografia, flora y fauna del lugar. Arriba con vistas al
Lago Correntoso y Nahuel Huapi.

Cascada Rio Bonito: 3 km. direccion a Bariloche, por la ruta provincial n° 66,
llegada a la senda, se recorren 200 m. hacia Cascada Rio Bonito y se observa el
salto de 35 m.

Visita a Puerto Manzano: aldea con confortables cabanas, ubicada en una
peninsula de cara al lago Nahuel Huapi. Uno de los rincones mas bellos del
municipio.

Miradores de la Peninsula de Quetrihué: se ingresa al Parque Nacional los
Arrayanes, hasta llegar al mirador arrayan, (20 min.) con vista panoramica al lago
Nahuel Huapi, la Bahia Brava, la isla Fray Menéndez y el cordon montaihoso que
limita con Chile.

Mountain Bike al Lago Espejo: total 24 Km. por caminos de ripio, de subidas y
bajadas. Para llegar se toma la Ruta 231 direccion al norte, y se continua 12 km.
de subidas y bajadas.

Pesca en el Lago Espejo: lago de unos 18 km. de largo, cuenta con algunos
sectores rocosos, se ven mejillones y se puede pescar truchas y salmones.
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Provincia de Rio Negro:

Bariloche

Fundada en 1902, tiene una cantidad de excursiones para realizar, motivo por el
cual, se convierte en su principal atractivo.

En su paisaje se ven cerros tupidos, bosques de cohiues, cipreses y, el gran Lago
Nahuel Huapi. Podria decirse que Bariloche es la capital de la region de lagos.

Es la puerta de entrada para andinistas y escaladores del Parque Nacional Nahuel
Huapi. También para amantes de la pesca, rafting, cabalgatas, bicis de montana,
esqui, o para comer un delicioso chocolate artesanal, ya que en Bariloche existen
sofisticadas industrias de chocolate.

Bariloche crece muy rapido, su arquitectura, con casas de madera y piedra de
estilo alpino, también se observan bloques de apartamentos.

Recibe turistas todo el afo, y hasta los jovenes de Argentina cuando se graddan en
el colegio asisten aqui para divertirse y recorrer la zona.

En verano se la observa llena de colores, por su variedad de flores, ideal para
realizar excursiones a pie.

Visitas por Bariloche:

Museo de la Patagonia Perito Moreno: lleva el nombre de Francisco P. Moreno,
explorador de los Andes y de los rios patagonicos. Dond las tierras que se
transformaron en el primer Parque Nacional de la Argentina (Parque Nacional
Nahuel Huapi). Muestra distintos momentos historicos y culturales que atraveso la
Patagonia.

Arquitectura del centro civico y plaza de los artesanos.

Club andino Bariloche: con mucha informacién para los amantes de la montafa,
mapas con senderos y permisos de trekking.

Excursiones en coche alrededores de Bariloche:

Circuito chico: la excursion mas tradicional de Bariloche, comienza en Av. Bustillo
y se recorre, Playa Bonita, Isla Huemul, Cerro Campana, mirador, Ruta de la
Virgen y Puerto Bueno. Villa de Llao Llao, donde se encuentra la capilla San
Eduardo y el hotel Llao Llao. Lago Escondido, y por el puente del Arroyo
Angostura, que permite la union de las aguas de los lagos Moreno y Nahuel Huapi.
Luego el punto panoramico del Km. 40., donde se observa el paisaje de Lago
Moreno y Llao Llao.

Colonia Suiza: cercana a circuito chico, y rodeado de bellas montanas, con un
particular encanto. Fue lugar de asentamientos de inmigrantes suizos y franceses
de Bariloche. Hay una casa de artesanias y también hosterias. Los domingos tiene
lugar el tradicional curanto, también asado y empanadas.

Cerro Otto: con 1405 m. de altura puede optarse por caminar (2 o 3 h.) o
descubrirlo a su paso, por teleférico (12 m.). Arriba hay un circuito de 3 Km.,
atravesando un maravilloso bosque de lengas que se puede recorrer a pie o en
bici. Excursiones en bici de montana, escalada en roca, trekking.

Cerro Catedral: la vista desde este cerro es un atractivo importante, sobre todo
en invierno. Abierto todo el afo, se practica esqui alpino y de fondo, y también
snowboard en 77 Km. de pistas. Se celebra la fiesta nacional de la nieve con
fuegos artificiales y la famosa bajada de antorchas. Es uno de los centros de esqui
mas importantes de la Patagonia.

Cerro Lopez: hay buenas vistas de los lagos Nahuel Huapi y de colonia suiza.
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Circuito Chico

Excursiones desde Bariloche:

Isla Victoria y Bosque de Arrayanes: son 30 minutos de navegacion desde Puerto
Panuelo donde se llega a Puerto Anchorena. Hay excursiones y caminatas de todo
tipo. Puede embarcarse a Puerto Quetrihué donde esta el famoso bosque de
arrayanes, con 600 metros de senderos, donde se puede observar esta especie.
Los arrayanes llegan a medir 18 metros de altura y vivir hasta 300 anos, este
bosque ha sido declarado monumento natural. El Parque Nacional Los Arrayanes se
ha creado para proteger uno de los bosques mas puros y extensos de Arrayan
existentes en Argentina.

Puerto Blest y Cascada de los Cantaros: también se inicia en Puerto Pafuelo,
navegando por las aguas del brazo Blest en el lago Nahuel Huapi. Se puede
apreciar toda la selva valdiviana.

Cerro Tronador y Cascada los Alerces: mide 3478 m. También llamado Anon por
los indigenas. Su nombre deriva por los ruidos producidos por los constantes
derrumbes de hielo. Es la cumbre mas elevada del Parque Nacional Nahuel Huapi.

Tren Turistico a Vapor: se formo en 1912, maquina escocesa a vapor con 20
vagones. Parte de Bariloche a Viedma, se puede comer almuerzo tipico y realizar
una cabalgata. Cruza de este a oeste toda la provincia de Rio Negro.

Otras excursiones:

Buceo en Isla de las Gallinas: en el lago Nahuel Huapi es posible realizar
inmersiones entre bosques sumergidos, excursion para los amantes del
submarinismo. Habitan especies autoctonas como la trucha criolla, la perca y
también el salmoén o la trucha arco iris y Marron.

Cabalgata al Cerro Campanario: 2 horas de duracion por la falda del cerro
campanario, expedicidon con guia especializado, que comenta flora y fauna tipica
de la region. Se llega casi hasta la cima, y se observan bonitas vistas.

Canyoning en el Arroyo de la Virgen: actividad que combina trekking, escalada y
natacion, navegando por los piletones. Barranquismo.
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Cruce a Lagos chilenos: se realiza con una embarcacién, cruzando la cordillera de
los andes, comienza en Puerto Frias, se transita por el lago Frias, 20 min. Hasta
llegar a la frontera con Chile. Se observan grandes formaciones arboreas: alerces,
cipreses, y roble pellin.

Cruce de los Andes en bicicleta: duracion: una semana. Cruce Pérez Rosales:
recorrido de lagos: Nahuel Huapi, Laguna Frias, Lago Todos Los Santos y el
Llanquihue.

Pesca en el Lago Nahuel Huapi: excursion lacustre por el lago, parte de Puerto
Panuelo, y dura todo el dia, se realiza un minitrekking en Isla Victoria, o se puede
pescar en la costa del lago. En la isla se encuentran unas pequenas cuevas de arte
rupestre, ademas de bosques de robles, cipreses, cohiues y fires.

Rafting en el Rio Manso: a este rio se lo distingue por su color turquesa, tipico de
los deshielos, y por su caudaloso curso. Hay dos propuestas la primera llegar a la
frontera con Chile, la segunda, realizar el tramo del Manso inferior.

Mirador Atalaya: se encuentra sobre Av. Bustillo entre los kilometros 23.500 y
23.700. Desde el cual se observan vistas al lago Nahuel Huapi y la Isla Victoria, en
el fondo, la Peninsula de Quetrihué (con su bosque de arrayanes). 200 m sobre el
nivel del lago.

Mountain Bike al Cerro Catedral: 18 km. en total, con subidas y bajadas,
bordeando el lago Nahuel Huapi. Subida al Cerro Catedral (gran esfuerzo fisico) y
descenso por el lago Gutiérrez.

Playa Bonita: balneario que se encuentra a 8 km. al sur, tomando la Av. Bustillo.
Aqui, veranean los residentes, hay un bar y casas de alquiler de canoas, kayaks y
una escuela de windsurf y buceo.

Desde el Refugio Neumeyer: hay 8 interesantes caminatas por el Valle del
Challhuaco, con distintos desniveles y accesibles.

Trekking al Valle de los Perdidos: dura una hora, se inicia en el Refugio Neumeyer,
a 20 km. de Bariloche, (direccion a El Bolsén). Tras recorrer 8 Km. doblar a la
izquierda, el camino conducira al Valle del Challhuaco, donde se encuentra el
refugio. Es un sendero facil y con poco desnivel.

Trekking a la Laguna Verde y Mirador del Pedregoso: parte del refugio Neumeyer,
duracion: una hora. 200 m. de subida, se observan bosques de lengas, y pajaros
carpinteros. Desde lo alto, se ven al lago Nahuel Huapi y la ciudad de Bariloche.

Trekking y Escalada en el Glaciar Castana Overa: parten desde el club andino, el
trayecto comienza yendo hacia Pampa Linda, base del Cerro Tronador (3700 m.),
el trekking en ascension dura 4 y 30 m., hasta el refugio Otto Meiling, lo mejor es
almorzar en Pampa Linda. Desde el refugio se pueden optar por varias
excursiones, se realizan todas con guias profesionales. Se recomienda realizar la
del glaciar.

Parque Nacional Nahuel Huapi

Con una extensidon de 75.000 ha. es el primer parque nacional de Argentina y uno
de los mas importantes de la Patagonia. Su creacién fue debido a que habia que
preservar su bosque y su fauna. Su centro geografico es su lago (Nahuel Huapi). En
el se encuentra el Monte Tronador de 3.478 m.
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Desde Puerto Panuelo se realizan excursiones en barco hasta Isla Victoria y el
bosque de arrayanes. De aqui, descienden lagunas glaciarias, que en su
desplazamiento, provocan caidas de bloques de hielo atronadas.

El Bolsén

Debido a que en los afios 60 llegd un movimiento hippie importante, en el Bolson,
conviven escultores, musicos, y artesanos.

Es un pueblo tranquilo, fue declarado municipio ecolégico, ™ no nuclear ~, sus
visitantes concurren a comer comida natural. También a probar su excelente
cerveza y sus dulces.

Capital del lipulo y la fruta fina, el Bolsén posee chacras dedicadas al cultivo de
frutas y del lupulo, donde se produce casi el 75 % de la cerveza de argentina. El
Bolson se encuentra en un valle, y su atractivo de primer orden, es su feria
artesanal. La cual, en los meses de primavera y verano, se relnen artesanos toda
la Argentina, de muy alto nivel.

Visitas por El Bolson:

Feria artesanal: es la feria artesanal mas importante de la Patagonia, artesanos de
todo el pais, se retinen aqui cada afno.

Excursiones desde el Bolson:

Mirador Piltiquitron (2284 m.): su nombre en lengua mapuche, significa, = colgado
por las nubes . Segln dicen " el Piltri *, emana una energia especial. El cerro,
esta ubicado a 11 km. del centro, se accede por la ruta nacional 258 y se toma un
desvio a la izquierda (sefalizado) hasta arribar a la base. Se asciende un faldeo
hasta llegar a la plataforma del cerro. (1.200 m. s. n. m.).

Tren turistico a Vapor: La Trochita desde el Maitén. (Ver excursiones Esquel).
(Del Bolson a Maitén: hay una hora de viaje).

P. N. Lago Puelo: a 17 km. del Bolson, fue creado en 1971, su importancia radica
en la conservacion de un bioma raro en Argentina: la exuberante selva valdiviana.
Se practica la pesca en el Rio Puelo. El ambiente es un paraiso para la pesca con
mosca. El lago Puelo posee una superficie de 4.595 hectareas, y recibe el aporte
de los rios Azul, Epuyén y Turbio. Se navega a bordo del Juana de Arco, el primer
barco que recorrié todos sus rincones.

P. N. Los Alerces: (ver P. N. los Alerces.)

Bosque tallado: A 13 km. de el Bolson, es una exposicion artistica de talla en
madera, con 31 esculturas realizadas sobre troncos, que se salvaron del abrasador
fuego que azoto al bosque de lengas, en el afo 1982.

Pesca en Rio Puelo: navegacion por el rio, pesca de truchas y salmones.

Parapente por el Bolson: se llega casi hasta los dos mil metros, se observan los
lagos Puelo, Epuyén, y los cerros Tronador, Lindo y Perito Moreno. Dificultad:
media. No se aconseja para mayores de 60 anos. Tampoco para personas con
problemas cardiacos o sobrepeso.

Cabalgata Mirador Cabeza del Indio: duracién: 2 horas. Se explora la zona de
alrededores del Bolson, acercandose por el mirador del Valle del Rio Azul, hasta
llegar a la cabeza del indio, una formacion de granito y laja, que parece un rostro
humano.
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Travesia Bolson - Esquel en bici: dificultad: media - alta. Subidas y bajadas
constantes. Dura 4 dias, pero mejor hacerlo en 6. Se accede a la fabrica de
cerveza artesanal, entre otros atractivos. Ubicada sobre la ruta 258 a 2 km. del
pueblo.

Circuitos para conocer los productores del valle.

Provincia de Chubut:

Parque Nacional Los Alerces

También llamado lahuan, el alerce es una confiera que puede tener hasta 30 m.
de altura. Hay ejemplares de hasta 3.000 anos de antigiedad. Su nombre se debe
a estos bosques. También se encuentran cipreses, lengas, maitenes, fires y
rodales. El huemul y el pudu son dos especies en extincion. Con 263.000 hectareas
de extension, es la maxima atraccion de la comarca. Bosques y lagos: el lago
Futalaufquen, el lago Verde, el lago Menéndez, y el lago Rivadavia. Dentro del
parque se encuentra la Villa Futalaufquen, aqui la Patagonia alterna lagos, que
parecen espejos de agua, Yy rios de color verde formados de los deshielos.

El Alerce

Excursiones desde el Pargue Nacional Los Alerces:

Circuito lacustre: es la excursion mas popular de los alerces, se navega por Puerto
Limonao hasta el lago Futalaufquen, remontando el estrecho canal del rio
arrayanes hasta lago verde.

Bosque de arrayanes: todos los dias salen excursiones desde el Puerto la
Angostura. Se puede optar por un regreso en bici por toda la peninsula de
Quetrihué, también se puede acceder a través de un intenso trekking desde Villa
la Angostura.

Reserva Laguna Verde: cipreses, cohiues, arrayanes, y otras especies. En el centro
se observa la laguna verde, de un color verde esmeralda.

P. N. Lago Puelo: ( Ver excursiones El Bolson)
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Otras excursiones:

Cerro Bayo, Cascada del rio Bonito y Puerto Manzano: (Ver excursiones Villa la
Angostura).

Esquel

En este pueblo se entrecruzan las historias de dos pueblos: los mapuches y los
tehuelches. Se aconseja visitar el museo de culturas originarias.

Esquel, se fundo en 1906, es un lugar tranquilo, y también de paso al P. N. Los
Alerces.

Posee un centro de esqui, La Hoya muy visitado. Llegan cada afo, amantes del
esqui y del snowboard, de toda la provincia de Chubut. Realiza en septiembre la
fiesta de la nieve, con bajada de antorchas y competiciones.

Esta zona de argentina es famosa por la pesca deportiva. En rios como el
Futaleufd se pesca la trucha arco iris.

Visitas alrededores de Esquel:

Centro de esqui La Hoya: a 13 km. de tamafio medio. Posee una escuela de esqui y
snowboard. Deportes de aventura y ecoturismo. En el cerro la torta se puede
hacer trekking. También Rappel, tirolesa, rafting, y excursiones en 4 x 4.

Excursiones desde Esquel:

Viejo Expreso Patagonico: La Trochita: este pintoresco tren, impulsado por una
maquina a vapor, arrastra vagones calefaccionados mediante estufas a lena,
recorriendo paisajes de gran belleza, en un sinuoso paseo entre montanas. Parte
desde la estacion de Esquel, y lo lleva por los valles y mesetas patagénicas. Su
recorrido turistico es de 2 horas y 30 m. (estacion Nahuel Pan), o de seis horas
(estacion EL Maitén). Realiza un recorrido clasico por valles, y poco comin, ya que
en la Patagonia no hay trenes de pasajeros.

Trevelin: su nombre significa pueblo del molino. Ya que fue construido el primer
molino harinero de la region cordillerana. Aqui se observa toda la tradicion galesa
(principal corriente colonizadora de la region) que posee la localidad, degustando
un te Galés y exquisitas tortas.

Que visitar: El viejo molino harinero, hoy es un museo historico. (Testimonio de la
colonizacion y maquinarias agricolas.)

Museo Leleque y Centro de Investigaciones Cientificas: un viaje a través del
pasado, una Patagonia forjada por comunidades indigenas y pioneros europeos que
forman parte de la historia. Sala 1: Los pueblos autdéctonos: refleja las costumbres
de los tehuelches, y su vision de la vida. Herederos de una tradicién con una
antigiedad de mas de diez mil anos. Sala 2: El encuentro de dos mundos, entre
tehuelches-europeos. Introduccion del caballo en la comunidad indigena. Sala 3:
Hacia la sociedad sedentaria, avances en comercio, ganaderia ovina, la conquista
del desierto (derrota de las comunidades autoctonas). Y por ultimo, la sala 4, Los
Pioneros, exhibe los origenes étnicos y geograficos de la inmigracion que llegd a
radicarse. Adaptacion y modo de vida en la Patagonia. Hay un boliche (café)
dentro del museo, ambientado en 1920, con biblioteca y venta de artesanias.
Distancia desde Esquel: 90 Km., Ruta Nacional 40 hasta el Km. 1440. Abierto: en
enero y febrero de 11 a 19 h., marzo y diciembre de 11 a 17 h. Cerrado: los dias
miércoles y los meses de: mayo, junio y septiembre.
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Lagos de espejo

Otras Excursiones:

Cabalgata en Establecimiento La Petrona: Visita a la estancia, tareas de
agroturismo. Paseo por el valle chico, duracion: 3 horas.
Otras cabalgatas a: cerros vecinos De la Cruz, Nahuel Pan y Laguna la Zeta.

Chaitén (Chile): es la Capital de la Provincia de Palena. Ubicada a orillas del
Pacifico, a 225 Km. de Esquel. Paisajes de montafas con vegetacion casi virgen,
volcanes, ventisqueros, rios y caidas de agua. Muy cerca se encuentran las Termas
El Amarillo, con aguas minerales termales. Pesca deportiva, muy cerca en Lago
Yelcho, famoso por sus salmonidos que lo habitan. Se debe dormir en la ciudad de
Chaitén, la  excursion tiene un recorrido total de 500 km.

Escalada en Piedra Parada: (a 300 m. de altura), ubicada a orillas del rio Chubut,
se llega por la Ruta Nacional 40 (17 km.) y luego por la ruta provincial 12, (65
km.). Se pasa por Gualjaina, una pequefa poblacion, cerca a Piedra Parada. Se
ven restos de flechas y algunas pinturas rupestres en el lugar.
Sendas: Suefo Lento: primera ruta de escalada, (240 m. de escalada). Big Bang:
segunda ruta, (248 m.) Un largo camino a casa: tercera ruta.

Escalada y rappel en La Palestra: a 5 km. de Esquel, entrenamiento de escalada
deportiva y rappel. Pared de 30 m. formacion rocosa de origen glaciario. Hay mas
de 10 rutas de diferente dificultad.

Lago Rosario - El Corcovado - Carrenleuf(i - Lago Vintter: Duracion: dia entero,
(camino a Trevelin) se toma la ruta provincial 17 al Lago Rosario: en esta zona, los
pobladores se dedican a la elaboracion de tejidos artesanales con lana virgen. Por
la R. N. 259, entre miradores, rios y bosques. En el kilbmetro 19 hay un desvio a la
derecha que lleva a la Laguna Rosario. Mas al sur la localidad de Corcovado (con
2000 habitantes), con un desarrollo basado en actividades ganaderas y forestales.
En las zonas de Lago Vintter y Rio Corcovado se practica la pesca deportiva, con
importantes salmonidos.
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Pesca Lago los Tres: se llega tomando la R. N. 40, pasando por Tecka, hasta
Gobernador Costa y la Ruta 19 hasta Rio Pico. En Total: 250 km. mas 7 km. mas
hasta llegar al lago. Ideal para amantes de la pesca con mosca. (Un tipo de
anzuelo que puede ser patas de goma o insectos peludos).

Rafting por el Rio Corcovado: duracion: dia entero. Se debe realizar con guia
especializado, desde Esquel o Trevelin. Recorrido de 1 hora y 30 m. Avistaje de
fauna por el camino: liebres, zorros, jabali o pumas. La temporada de rafting se
inicia en noviembre, es la época en la que el rio presenta su mayor caudal.

Valle los Altares: esplendido canadon, que para llegar hay que recorrer 313 Km.
tomando por R. N. 40 hasta Tecka, luego el desvio por la R. P. 62 hasta Pampa de
Agnia, luego la R. N. 25 (56 Km.). Una extraia formacion rocosa que con altares
gigantes. Cerca del cafadon hay un yacimiento de arte rupestre.
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PATAGONIA AUSTRAL

Es la provincia mas austral de Argentina, limita al norte con el Estrecho de
Magallanes, al este, con el océano atlantico, y al sur, con el canal de Beagle.

Su principal caracteristica es que aqui, los relieves de montaia y mar, se unen.
Por lo que se encuentra dividida en dos, la parte norte, similar a la estepa, y la
parte sur, con un paisaje de montanas, lagos y bosques (lenga).

De este a oeste la cruza la Cordillera de los Andes.

Su economia se basa en la explotacion petrolifera y la ganaderia ovina, se inicio
en el siglo XIX, y se desarrolla en las grandes estancias.

En la zona sur de la isla, se dedican a la explotacion forestal de la madera de
lenga.

En Ushuaia se desarrolla el turismo y en Rio Grande la pesca de salmon, en Bahia
Lapataia se extrae la centolla.

La Tierra del Fuego, fue descubierta en 1520 por Magallanes. El fue el primero en
navegar por el estrecho, el cual hoy lleva su nombre. Muchos aventureros
inspeccionaron la zona buscando oro.

Antes de que llegaran los europeos, esta region estaba poblada de aborigenes; los
Onas o Selkman y los Yamanas. Estos Gltimos, habitaron las islas y los canales.
Vivian en sus canoas y sus chozas. Aprovechaban los huesos de ballenas para
confeccionar utensilios, construir canoas y trampas para aves. Estos dos grupos
étnicos, desparecieron violentamente con la llegada del hombre.

Todo el mundo desea visitar Ushuaia, la ciudad mas austral del planeta. O dar un
paseo por el imponente canal de Beagle, observando pingliinos, lobos y
cormoranes.

También es posible contemplar el glaciar Martial, y recorrer sus senderos mas
proximos.

Las localidades mas importantes son: Ushuaia y Rio Grande.

Clima: verano: min.: 6 °C, max. : 18 ° C., invierno: min.: - 15° Cy max.: 3°C.

Ushuaia_

Iy

Cabo de
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Provincia de Tierra del Fuego:

Ushuaia

Su nombre significa: Bahia que penetra hacia el oeste.

Rodeada de montanas, la ciudad de Ushuaia, se encuentra frente al canal de
Beagle, por ende es un destino turistico por excelencia. Navegan numerosos
cruceros por los mares australes, que tienen a esta ciudad como punto de
referencia. Posee una buena oferta hotelera y una gastronomia variada.

Es la ciudad mas austral del mundo y la capital de la Tierra del Fuego, Antartida e
islas del Atlantico Sur.

Al oeste tiene el monte marcial y al este el Olivia y Cinco hermanos.

Aqui se unen todos los relieves de la Patagonia: Montaina, Mar, Glaciares y Bosque.
Para el deporte de nieve, la mejor opcion es el centro de esqui Cerro Castro.

En verano, se realizan actividades de aventura, trekking, cabalgatas, paseos en
bici, y pesca deportiva.

Las excursiones mas importantes, son las navegaciones por el canal de Beagle,
desde Ushuaia, es posible partir hacia la Antartida.

Visitas por Ushuaia:

Museo del Fin del Mundo: posee cinco salas, exhibe los pasados de culturas
indigenas, antiguos naufragos, origenes de la ciudad, y los buscadores de oro de la
zona austral.

Museo del Presidio (o carcel): el primer edificio en Ushuaia, construido en piedra y
levantado por los presidiarios en 1902 y 1.920. Comenz6 siendo una carcel para
residentes, pero con el tiempo recluté a criminales y autores de grandes delitos.
Condenados con penas de larga duracion, o cadena perpetua. Alcanzo a alojar a
800 presos. Actualmente es sede del museo del presidio y museo maritimo, y es
Monumento Histérico Nacional. Hay visitas guiadas todos los dias.

La historia de Ushuaia: en el Centro Beagle, un viejo multi espacio de arte,
disefiado para " La Aventura del Beagle “, se realiza un espectaculo que recrea el
viaje de Charles Darwin por la region.

Acuario de Ushuaia: para ver todas las especies que habitan en las aguas del canal
de Beagle.

Navegaciones desde Ushuaia:

Canal de Beagle: es posible navegarlo, con varias embarcaciones, merece la pena
por el avistaje de diferentes aves, lobos, pingliinos, que se van viendo a lo largo
del recorrido. Isla de los lobos, islas de los pajaros:

Duracion: dos horas y 30 m. Variedad de catamaranes lo recorren.

Isla Gable: se llega a divisar el canal del lago argentino, junto a la isla Gable y sus
islotes. La Isla Martillo, con una colonia de pingiiinos magallanicos.

Faro de les Eclaireus: este faro indica a los navegantes su entrada a la bahia de la
ciudad de Ushuaia. A su alrededor, se hundié la motonave alemana monte
Cervantes, que choco contra las rocas del islote, donde actualmente esta el faro.

Pinglinera Isla Martillo y Estancia Harberton: Se observan la Isla de los Lobos y la
Isla de los Pajaros, el Faro de Les Eclaireurs. La Isla Martillo, punto interesante,
por la existencia de una colonia numerosa de pingiliinos magallanicos, y también es
posible ver algin pingiiino papua. Por ultimo se arriba a la Estancia Harberton y se
observa la isla chilena Picton. Duracion: de 6 a 9 horas.
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Cabo de Hornos: se cruza la isla Lennoix direccion hacia el sur, pasando por la
bahia de Nassau hasta llegar al Cabo de Hornos. Si el clima ayuda, se puede
desembarcar. Representa ser el punto mas austral de continente americano.

Isla de los Estados y Faro del Fin del Mundo: su protagonismo, es su suelo
escarpado con acantilados y bahias profundas. Esta isla esta separada por el
estrecho Le Maire. En 1884, la division de la expedicion al atlantico sur de la
armada argentina, comandada por Augusto Laserre, instalo una subprefectura y el
faro de san Juan de salvamento, que luego seria el faro del fin del mundo. Situado
en el extremo este de la isla.

Antartida Argentina o continente blanco: entre noviembre y marzo parten las
embarcaciones a este destino, se puede optar por un crucero de lujo o un viaje de
expedicion y aventura.

La Antartida se encuentra casi totalmente cubierta de hielo, es el continente de
mayor altura. En el inicio del periodo glaciar, este continente se separd de otros
territorios y se formd la porcion de hielo antartica, que tiene una antigiiedad de
20-25 millones de afos.

Fue el ultimo continente que se descubrié en el planeta, permanece casi
inalterado.

Antartida Argentina

Excursiones desde Ushuaia:

Glaciar Luis Martial y mirador cafadén negro: partiendo del centro de esqui, Luis
Martial, se cruza un valle y se llega al glaciar. La caminata de ida se realiza en
ascenso. Su nombre se debe al navegante francés Luis Fernando Martial, quien
comando la expedicion francesa a Cabo de Hornos en 1882. Dificultad: media

Lago Fagnano: es un gran espejo de agua, que se encuentra a 100 Km. al norte de
Ushuaia. Es una zona importante para la pesca deportiva. (Ver excursiones Rio
grade).

Lago Yehuin: se encuentra a unos 75 Km. hacia el sur de Rio Grande, ideal para los
amantes de la pesca deportiva. (Ver excursiones Rio Grande)

Cuevas de Alvear: ubicadas a 26 km. y a 1400 m. sobre el nivel del mar.
Representa ser una de las elevaciones de mayor altura de la isla, (parte
argentina), posee una cima casi plana, cubierta de nieve y hielo todo el ano. El
glaciar Alvear, da origen al rio Cotorras.
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Es un lugar agreste y bastante solitario. Avistaje de guanacos, condor, y podria
verse algun zorro. Al llegar al glaciar, en su borde se forman cuevas, a las que se
puede ingresar (algunos meses de aio), con precaucion.

Laguna perdida y Glaciar Ojo del abino: trekking de dificultad media. Desde el
valle rio tierra mayor, se puede llegar a la laguna perdida. Duracion: 5 h. de
trekking. La ascension al ojo del abino se tarda de 8 a 10 horas e incluye caminata
en el hielo.

Buceo: (de Marzo a Diciembre)

En aguas australes cristalinas, es posible realizar esta practica, si el visitante se
anima a sumergirse en el agua fria. Con variados paisajes submarinos, la
temperatura del agua es de 0 a 4 ° C. Se realiza en Isla Redonda, en Bahia
Ensenada (a 20 m. de la costa), y en las islas Bridges. Se observan, centollas, algas
de gran tamano, estrellas de mar, erizos, esponjas blancas, etc.

En invierno: (de julio a octubre)

Esqui en Cerro Castor: se encuentra a 26 km. de Ushuaia, cuenta con 20 km. en
total, con 19 pistas, de distintas exigencias. Actividades: esqui, snowboard,
snowblade.

Centro de esqui glaciar Luis Martial. Se ubica al pie de monte y glaciar Martial.
Con una pista de esqui de unos 1130 metros. Una vez arriba, se observa el canal
de un lado y el glaciar del otro. Hay caminatas partiendo de la estacion cumbre,
para observar el cahadon de Adorra y recorrer bien la zona.

Parque Nacional Tierra del Fuego

Fue creado en 1960, y es el area protegida mas austral de Argentina. Tiene una
particularidad especial: combina costa, bosque y montana.

Aqui, es el punto final de la Ruta Nacional n° 3.

Creado para proteger los bosques subantarticos, junto con el canal de Beagle y
también al Lago Fagnano, que desagua en el océano pacifico.

Tiene una superficie total de 63.000 ha. y se encuentra a 12 km. de Ushuaia.
Surcado por cordones montafosos, que cortan al parque en valles, dificiles de
acceder.

La flora esta compuesta por fire, lenga y guindo. Y su fauna por: el carpintero
gigante, la cotorra austral, albatros, el cauquén marino, el pato vapor, zorros
colorados y grises, guanacos y la nutria marina, (amenazada de extincion).

En el Rio Lapataia se practica la pesca deportiva de truchas y salmones.

Bahia Lapataia,
P. N. Tierra del Fuego
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El parque, posee numerosos senderos para caminar. Interpretativos autoguiados
como: la Laguna Negra, que recorre un turbal y el Sendero los Castores.

Sendas:

Paseo de la isla: Dificultad: baja. 600 metros de ida. Se transita por las costas de
los rios Lapataia y ovando.

Senda laguna negra: Dificultad: baja. Distancia. 1 km. La mejor senda para
observar un turbal en formacion.

Paseo del mirador Lapataia: Dificultad: baja distancia: 1 Km. ida. Excelente vista
panoramica de bahia Lapataia.

Paseo del turbal: Dificultad: baja distancia: 2 km. Bosque de castoreras y vista a
una turbera.

Castorera: Dificultad: baja distancia: 800 m. Ida y vuelta. Se visita castorenas
activas. Esta senda se puede combinar con el paseo del turbal.

Senda pampa alta: dificultad: media duracion: 1 hora. Hasta el punto panoramico,
con vista panoramica del canal de Beagle.

Senda costera: dificultad: media. Duracion; 3.30 h. Mar y bosque. Observacién de
avifauna marina y costera, y distintas especies de arboles y arbustos.

Senda hito XXIV Dificultad: media. Duracién: 3 horas ida y vuelta. Recorre la costa
norte del lago roca y lleva al hito XXIV que marca la frontera entre argentina y
chile. Se transita por un bosque de lengas.

Senda cerro guanaco. Dificultad: alta. Duracién: 4 horas ida hasta la cumbre. Se
obtiene una vista espectacular al canal desde su cima, las islas Navarino y Hoste
(de chile) y el cahadon del toro.

Tren del Fin del Mundo: se encuentra dentro del Parque Nacional Tierra del
Fuego, a 8 km. de la ciudad de Ushuaia.

Locomotora a vapor que realiza el recorrido " mas austral del mundo ~.

En 1909, cuando los presos construian la carcel, el tren transportaba los
materiales de la zona, por esta razon se monta el Xilocarril, (tren que circula
sobre rieles de madera). En 1952 el "Tren de los Presos” deja de circular, y con él
se disuelve el ultimo vestigio de las voces de aquellos rudos presos.

Después de 42 aios vuelve a retomar su antiguo recorrido.

Inicia una nueva etapa, como ~ Tren del Fin de Mundo ~, muy visitado por turistas
que visita el parque nacional.

Rio Grande

Se inicio como pueblo en 1894, junto a la mision establecida por Monsefior José
Fagnano, sobre la desembocadura del Rio Grande.

Es una ciudad de paso para el turismo al sur de la isla y para las estancias que
ofrecen la pesca con mosca.

Rio grande es un centro de servicios basicamente petroliferos, agropecuarios y con
produccion maderera.

En los anos 70 fue declarada zona libre de impuestos, lo que fomento la
radicacion de fabricas de componentes o aparatos electronicos.
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Capital de la provincia, se observan amplias avenidas, galpones industriales, y
viviendas.

Con 35.000 habitantes, es una zona fundamental para la pesca deportiva,
fanaticos pescadores la visitan.

Se pueden realizar safaris fotograficos, cabalgatas, paseos nauticos.

Observar el trabajo rural en las estancias, recorriendo senderos de trekking y
avistando aves.

Visitas por Rio Grande:

Museo Historico Natural Monsefor Fagnano: alberga exposiciones de geologia
ciencias naturales y una importante coleccion etnografia.

Museo de la ciudad.

Museo Regional de la Mision Salesiana.

Excursiones desde Rio Grande:

Lago Fagnano: es un gran espejo de agua, se encuentra a 100 Km. al norte de
Ushuaia. Tiene 10° km. de largo y sus aguas van a parar al estrecho de Magallanes.
Su viento es constante, provienen del oeste, pero no implica su imposible
navegacion. Zona importante para la pesca deportiva. Avistaje de aves como:
albatros, petreles, cauquenes. Se pueden realizar caminatas cortas a solo una
hora de Tolhuin, recorriendo las chacras y los diques.

Lago Yehuin: se encuentra a unos 75 Km. hacia el sur de Rio Grande. Ideal para los
amantes de la pesca deportiva. Para avistar variedad de aves, se pueden realizar
paseos en lancha. Este lago se encuentra enclavado en el paisaje pre-cordillerano
con montanas de altura media. Con preciosos bosques de lenga y fire. Posee
senderos para caminar. Es una zona ventosa, lo que implica, llevar abrigo.

Tolhuin

Situado en la ribera oriental del Lago Fagnhano, su nombre se debe a una palabra
Ona, que significa * como un corazon.”

En sus plazoletas y calles se encuentran arboles de una hoja perenne, lo que le da
un paisaje Unico. Esta localidad se ubica a mitad de camino, entre Rio grande y
Ushuaia. Se puede llegar por la Ruta Nacional N° 3.

Desde aqui se realizan excursiones al Lago Fagnano, cabalgatas, tours de pesca, o
caminatas por los bosques.

Tiene un microclima diferente al de otras ciudades, debido a su ubicacion en el
limite de la cadena montafosa y la llanura de Tierra del Fuego.

Zona de pesca en rios y en lagos. En invierno, se realizan bajadas con trineos y
perros.

Excursiones desde Tolhuin:

Lago Fagnano: (Ver excursiones Rio grande)

Trekking en Lago Escondido: se llega por la ruta nacional N° 3, y se bordea en su
primer tramo el lago Fagnano (zona sur). Se llega a una hosteria, ubicada en la
cabecera del lago, donde se pueden realizar varias caminatas por las montanas.

Lago Yehuin: (Ver excursiones Rio grande)



Direcciones Utiles: destinos destacados de Patagonia

Informacioén Practica:

BARILOCHE Oficina de Turismo: Centro Civico. TEL: 429850
Aeropuerto Internacional de Bariloche: Av. Mitre 2451, TEL: (02944) 426112
Terminal de Omnibus: Calle 12 de Octubre s/n (estacion de ferrocarril)
TEL: (02944) 426850
Codigo Postal: 8400 Discado Nacional: 02944 Discado Internacional: 54 2944
Donde Comer:
Para comer un rico y sabroso asado, con un servicio impecable: La Vizcacha:
Rolando 279 TEL: 42-2109
Casita Suiza: Quaglia 342 TEL: 42-6111 /3775
Especialidades en comidas regionales, combinan un trato amable y un muy
buen servicio. Flia Weiss: 0" Connor 401 TEL: 43-5789
Su servicio es normal, pero aqui sirven los trozos de carne vacuna mas grandes
y deliciosos de todo Bariloche!: El Boliche de Alberto: Villegas 347 / Av.
Bustillo 8800 TEL: 43-1433 / 46-2285
Los mejores helados artesanales ir a probarlos a: Helados Jauja: Moreno 18
TEL: 43-7888
Donde Dormir:
Hotel Kenton Palace: hotel nuevo, céntrico (frente al centro civico). La mejor
opcion para el que quiera alojarse en el centro de Bariloche, y a pasos del
Lago Nahuel Huapi. www.kentonpalace.com.ar
Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 100 Hab. Single: USS 89
Desing Suites Bariloche: una buena combinacion de disefio de vanguardia y
paisaje natural. Se encuentra frente al lago Nahuel Huapi, a 2 km. del centro
de Bariloche. Es un hotel precioso, moderno y con excelentes vistas al lago.
Ideal para parejas que viajan de luna de miel. Tiene diferentes habitaciones y
precios. www.designsuites.com
Tarifas (aprox.): Hab. Doble: USS 155
Cabarias Puerto Pireo: a 17 km. de Bariloche, posee 5 cabanas bien equipadas,
(para 2, 4, 6, o 7 personas). Son bungalows grandes, ideal para 4 personas, es
posible reservar con no menos de 5 dias o 1 semana. Se encuentra a orillas del

De noche: Lago Nahuel Huapi, con espectaculares vistas al lago. Excelente hotel, con una

Wilkeny: San Martin 435
Bar Pilgrim: Palacios 167

Compras:
Artesania: Surcos Patagonicos:

Colombia 921 Dina Huapi TEL:
(02944) 468381
www.mercadodelaestepa.com.ar
Chocolate: Mamuschka Mitre 216

Internet:
www.andespatagonicos.com,
www.bariloche.org
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muy buena atencion, es posible realizar actividades desde aqui, como: canoas,
zodiac, o bici tours,
www.puertopireo.com.ar

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: USS 237

ya que se encuentra muy cerca del lago.

Hotel Llao Llao: ubicado en una pequeha colina, entre los lagos Nahuel Huapi y
Moreno, enmarcados por los cerros Lopez, Capilla y el Tronador. Es un hotel
clasico, el mejor de la zona. La Unica incomodidad es que esta un poco alejado
del centro. Es un hotel caro. www.llaollao.com.ar

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 267 Hab. Single: 134 USS (hab. estandar)

Tango Inn Hostel: Av. 12 de Octubre 1915 TEL: 43-0707 www.tangoinn.com

Es un albergue que combina buena atencion y confort.

Tarifas (aprox.): Hab. Compartida: USS 30 Hab. Doble o Single Matrimonial:
UssS 120




Informacioén Practica:

EL CHALTEN Oficina de Turismo: M. M. Guemes 921 TEL: 493011 (se encuentra en la entrada
al pueblo).
Codigo Postal: 9301 Discado Nacional: 02962 Discado Internacional: 54 2962
Donde Comer:
Ambiente familiar, muy calido. Con platos como: cordero y truchas combinado
con frutas finas como: cerezas, frutillas y frambuesas. Diferentes preparaciones
de cordero: guisados (goulash), locro y por la tarde: tortas caseras. Bahia Tunel:
Bahia Tunel a 16 km. del Chaltén TEL: 49-3087
Ricos platos de pasta caseros: La Casita: San Martin 535 TEL: 49-3042
Sopas y pucheros deliciosos, para recuperar fuerzas, después de un intenso
trekking: Las Lengas: Gliemes Esq. Viedma TEL: 493023
Pizzas muy ricas y de todo tipo, platos rapidos o mas elaborados: Patagonicus:
Av. Glemes s/n TEL: 49-3025
Donde Dormir:
Hosteria El Pilar (a 25 km. del Chaltén): en el camino del Chaltén al Lago del
Desierto y vecina al Parque Nacional Los Glaciares, se encuentra Hosteria El
Pilar. Calida recreacion de las antiguas casonas que dieron identidad a las
estancias de la Patagonia. Atendido personalmente por sus duenos (una pareja
de escaladores), que enamorados de los cerros se instalaron en el placentero y
confortable albergue. Un espacio adecuado para quienes buscan un sitio calido,
al pie del Fitz Roy y su espléndido cordon de torres. En pleno contacto con la
naturaleza y degustando comidas caseras, disfrute de la imponencia del Cerro
Fitz Roy, la magia de los bosques y rios patagonicos.
Atencion personalizada, aqui comienzan varios senderos para hacer trekking,
muy bonitos. Ademas es posible realizar excursiones desde aqui.
Es Indudablemente, la mejor opciébn de alojamiento en Chaltén.
www.hosteriaelpilar.com.ar
Tarifas (aprox.): Hab. Doble: § 200 Hab. Single: $ 125 Hab. Triple: $ 250
Hosteria Kaulem: rodeada de naturaleza salvaje y exuberante. Es una hosteria
nueva, moderna es interesante. Con un estilo alpino, vistas espectaculares y una
buena atencion. www.kaulem.com.ar
Tarifas (aprox.): Hab. Doble: $ 120
Hosteria El Puma: es una hosteria clasica, de las primeras en ubicarse en el
lugar, moderna y lujosa. www.hosteriaelpuma.com.ar
Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 140 Hab. Single: USS 110 Hab. Triple: USS 160
Hosteria Senderos: al pie del Monte Fitz Roy, y en las puertas del Chaltén. De
arquitectura tipica de la region, inspirada en las antiguas estancias del 1920. Es
una hosteria nueva, y esta bien. www.senderoshosteria.com.ar
Tarifas (aprox.): Hab. Doble: $§ 130 Hab. Doble + Media Pension: § 170
Hosteria Kalenshen v La Aldea: con hosterias muy sencillas, limpias, y con una

De noche: atencion normal. www.hotellaaldea.com.ar

El Bodegdn Cerveceria: Av.
San Martin 564 TEL: 49-3109

Internet:
www.elchalten.com
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Tarifas (aprox.): Hab. Doble: $ 90

Albergue Patagonia: Av. San Martin 493 TEL: 493019
www.elchalten.com/patagonia
Tarifas (aprox.): Hab. Compartida: $ 30




RUTA 40

Donde Comer: en las estancias.
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Estancia la Maipu (Lago San Martin): se encuentra recostada sobre la imponente
Cordillera de los Andes, a orillas de las aguas turquesa del Lago San Martin, a 280
km. del Calafate y el glaciar Perito Moreno. En la Estancia, que pertenece desde
hace mas de medio siglo a la familia Leyenda, se pueden realizar caminatas por
los bosques de lengas, cabalgatas, observar aves - especialmente condores-,
participar de las tareas de campo y visitar su museo de pioneros patagonicos. Es
uno de los rincones mas bellos de Patagonia virgen, combina diferentes
actividades y una atencion familiar excelente. www.estancialamaipu.com.ar
Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 174 Hab. Single: USS 132 Hab. Triple: USS 180

Lagos del Furioso (Lago Posadas): un istmo apenas separa los dos lagos de
diferentes colores. Alli, en la vieja arboleda, las calidas cabafas, el comedor
servido con sabrosos platos caseros, el sauna y otras atenciones esperan a los
huéspedes al fin de la jornada de descubrimientos y aventura en el centro de la
enorme region del San Lorenzo. La luz, los colores, las cronicas de la tierra
escrita en piedra, la historia y el buen clima guardaran también su sitio en la
memoria. Para conocer el Parque Nacional Perito Moreno.

www. lagosdelfurioso.com

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 249 Hab. Single: USS 193 Hab. Triple: USS 339

Estancia La Angostura: auténtica y rdstica estancia patagoénica, en un enclave
estratégico para quienes circulan por la Ruta Nacional 40. La familia se halla
establecida desde 1878 en estas tierras; su atencion personalizada, comidas
caseras e historias le dan color a este tipico parador, ideal para el descanso
luego de un agotador y largo viaje. Avistaje de flora y fauna tipica de la zona. Es
una estancia sencilla, muy cerca de la ruta 40, ideal para hacer una parada si se
viaja el tramo Calafate - Cueva de las Manos. Cordero Exquisito!

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: USS 60

Hosteria Antigua Patagonia: antigua Patagonia es una hosteria situada a orillas
del majestuoso Lago Buenos Aires -2400 km.2-, en la localidad de Los Antiguos,
al noreste de la Provincia de Santa Cruz. Cuenta con el imponente marco de la
Cordillera de Los Andes y ofrece el escenario ideal para disfrutar una especial
estadia patagonica. Es una hosteria muy comoda, ideal si se quiere hacer una
parada de noche. www.antiguapatagonia.com.ar

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: USS 90

Estancia Telken (Los Antiguos): en el Noroeste de Santa Cruz y sobre la Ruta
Nacional 40, vieja estancia patagonica fundada en 1915, dedicada a la cria de
ganado ovino y equino abre sus puertas para ofrecer a los turistas toda su
calidez. Es un lugar acogedor, con su reparo de arboles y placentero jardin. La
atencion personal, las comidas caseras compartidas con los duehos y la
hospitalidad patagonica hacen que el visitante se sienta como un viejo amigo.
Sus duenos, descendientes Neocelandeses, transformaron este lugar en una
parada obligada, tanto para turistas provenientes del sur como para aquellos que
comienzan su recorrido hacia él. Tiene un ambiente muy familiar y esta bien, la
casona tiene un aire ingles.

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 40 Hab. Single: USS 65 Hab. Triple: USS 35




CALAFATE

Informacioén Practica:

Oficina de Turismo: Julio A. Roca. 1004. TEL: 491090

Aeropuerto Internacional El Calafate: Ruta 11 s/n (a 13 km. del Calafate) TEL:
02902-49-1220

Terminal de Omnibus: Julio A. Roca 1004

Codigo Postal: 9405 Discado Nacional: 02902 Discado Internacional: 54 2944

Donde Comer:

Deliciosos platos de pastas, con un ambiente rustico: La Cocina: Av. del
Libertador 1245 TEL: 49-1758

Con un muy buen trato y un ambiente especial, con platos de sopas y pucheros:
Pura Vida: Av. del Libertador 1876 TEL: 49-3356

Considerada la mejor parrilla del pueblo: La Tablita: Coronel Rosales 28 TEL: 49-
1065

Pizzas y hamburguesas: Casablanca: Av. del Libertador 1202 TEL: 49-1402
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Donde Dormir:

Hosteria La Estepa: la hosteria tiene una superficie de 1.100 m. 2, con un estilo
arquitectonico tipico de la patagonica austral, utilizado por los inmigrantes
ingleses de principios de 1900. La exclusiva ubicacion, el confort de la hosteria
hacen a La Estepa en un lugar privilegiado. Se encuentra en las afueras de
Calafate, tiene una excelente atencion, atendida por sus duefios, es muy
comoda. www.hosterialaestepa.com

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 110 Hab. Single: US$ 93 Hab. Triple: USS 140

Patagonia Rebelde: Posada + Historia es la opcion ideal para turistas que eligen
vivir la verdadera esencia de la patagonia antigua. Este magico edificio ha sido
construido y ambientado respetando la arquitectura de época utilizando
materiales reciclados. Propone conmover a sus huéspedes en cada ambiente y
trasladarlos 100 anos atras para que vivan el espiritu de los pioneros de la
Patagonia. Sus 12 habitaciones ofrecen comodidades modernas en un escenario
calido, fiel al disefio y a las sensaciones de los origenes de estas tierras. Es una
hosteria pequena, pero muy original, un ambiente calido y particular. Padre e
hijo llevan juntos la hosteria. www.patagoniarebelde.com

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 115 Hab. Single: USS 79 Hab. Matrim.: USS 110

Hotel La Cantera: se encuentra construido sobre lo alto de la ciudad, lo que le
garantiza una buena perspectiva inmejorable. Tiene vistas muy bonitas, su
atencion es normal, ideal para parejas de luna de miel. www.hotellacantera.com
Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 135 Hab. Triple: USS 170

Estancia Nibepo Aike (56 km. de Calafate): ubicada en Lago argentino a 56 km.
del calafate, dentro del Parque Nacional “Los Glaciares” de una incomparable
belleza y en un estado de mayor pureza natural. Dentro de las 10.000 ha. que la
circundan, podran realizar actividades como participar de las tareas diarias de la
Estancia - esquila sefalada, rodeos, marcacion, ordefie; contemplar la naturaleza
y realizar cabalgatas. Para los amantes de la vida silvestre, el escenario natural
permite observar la distinta fauna: condores, aguilas, flamencos, avutardas
(kaikenes), cisnes de cuello negro; y flora: bosque de lengas y hire, notros,
calafate etc. Tiene una excelente atencion, representa ser una verdadera
estancia patagonica. Es la mejor opcion si se va viajando con vehiculo, sus tareas
rurales son autenticas. www.nibepoaike.com.ar

Tarifas (aprox.): Hab. Doble con MP: USS$ 150 Hab. Triple con MP: US$ 202

Hay mas tarifas para familias.




De noche:
Don Diego de la Noche: Av.

del Libertador y A.C.A. TEL:

49-3270

Compras:
Galeria de artesanos en

avenida principal.

Internet:
www.losglaciares.com
www.chaltentravel.com
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El Galpdn del Glaciar (a 22 Km.de Calafate): tiene una ventaja y es que poder
alojarse en un ambiente totalmente natural. A solo a 15 m. del pueblo. Cuenta
con 16 habitaciones, provistas para ofrecer un éptimo confort, poseen bafo
privado y una excelente vista al Lago Argentino y la Cordillera de los Andes. La
Hosteria fue construida con el fin de brindar a los huéspedes una estadia
inolvidable en un ambiente natural. Es una estancia buena, normal.
www.estanciaalice.com.ar

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 112 Hab. Single: USS$ 200 Hab. Triple: USS 100

Hotel Kosten Aike: se encuentra emplazado en el casco urbano de Calafate, a
escasos metros del Lago Argentino. La presencia de estructuras madereras en
escaleras y balcones, aleros y galerias, proponen un edificio de facil comprension
y recorrido. Materiales como la piedra, ladrillos y maderas regionales involucran
a este edificio dentro de la iconografia de la arquitectura andino-patagonica. Es
un hotel bonito, de las viejas hosterias del pueblo, es un clasico.
www.kostenaike.com.ar

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 285 Hab. Tripla: USS$ 390

Hosteria Kalken y Hosteria Shueden: ubicadas en el centro de Calafate. La
particularidad de Shueden es su piscina climatizada. Ambas son opciones mas
economicas de alojamiento con un buen servicio, y calidez de sus duenos.
www.losglaciares.com/kalken , www.shehuen.com.ar

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 93 Hab. Single: USS 82 Hab. Triple: USS 103

Calafate Hostel: Gobernador Moyano 1226 TEL: 492450

Es un albergue que esta bien, lo mejor es que organizan muchas excursiones
desde el albergue y te explican todo muy bien. El lugar es grande, demasiado,
pero comodo. Siempre esta lleno. www.calafatehostels.com

Tarifas (aprox.): Hab. Compartida 3 noches: US$ 65




Informacioén Practica:

PUERTO MADRYN
Oficina de turismo: Julio A. Roca 223 TEL: 453504
Aeropuerto El Tehuelche: C. C. 118, TEL: 426162/242/95
Terminal de Omnibus: Hipélito Irigoyen entre G. Maiz y San Martin. TEL: 456256
Codigo Postal: 9120 Discado Nacional: 02965 Discado Internacional: 54 2965
Donde Comer:
Clasica cantina argentina, con especialidades en pescados y frutos de mar. El
Nadutico: Av. Julio A. Roca 790 TEL: 47-1404
Platos a base de marisco y pescado fresco: Mar y Meseta: Av. Roca 485 TEL: 45-
8740
Popular parrilla, con un ambiente calido, y con platos de pastas muy ricos:
Estela: R. S. Pena 27 TEL: 451767
Tradicional pizzeria, con comidas para llevar: Rosselli: Av. Roca y Saenz Peia.
De noche: Donde Dormir:

Margarita: Av. Roca esq. R. S.
Pena

Compras
Feria artesanal en la plaza.

En la Avenida principal del
centro con principales tiendas
con productos regionales.

Internet
www.madryn.gov.ar
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Hoteles Bahia Nueva y el Solar de la Costa: ubicados sobre la costa atlantica,
reunen las condiciones de comodidad, servicios y precio necesarios para una
estadia comoda en Puerto Madryn. Son hoteles buenos, pequefios, mas intimos.
Madryn se encuentra a mitad de distancia entre la Peninsula Valdés (avistaje de
fauna marina) y Punta Tombo (pinglinera).

www.bahianueva.com.ar www.solardelacosta.com

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 102 Hab. Single: USS 80 Hab. Triple: USS 127

Albergue El Gualicho: Marcos A. Zar 480 TEL: 454163 www.elgualicho.com.ar
Tarifas (aprox.): Hab. Compartida: US$ 10




PENINSULA VALDES

Donde Comer: en las estancias.
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Donde Dormir:

Posada Los Mimbres (Gaiman): ubicada a orillas del rio Chubut, Los Mimbres se
encuentra a s6lo 6 km de Gaiman y a 30 minutos en auto de la ciudad de Trelew,
La Posada Los Mimbres abre las puertas de su pintoresca chacra para que puedan
conocer un verdadero establecimiento rural patagénico, dividida en la "casa
nueva" y la "casa vieja". La posada los Mimbres posee un notable mobiliario de la
época de la colonizacion galesa en Patagonia. La "casa nueva" (recomendada
para alojarse) fue construida especialmente para aprovechar la luz y el calor del
sol. Se halla protegida de los vientos patagonicos y genera un ambiente de
tranquilidad. Su restaurante ofrece platos tradicionales de la cocina patagonica,
elaborados artesanalmente que respetan las recetas de antafo. Ademas la
ubicacion de la Posada los Mimbres permite pernoctar la ultima noche de
estancia en la zona (de regreso de Punta Tombo) y aliviar un traslado que
generalmente se hace muy largo cuando se tiene que regresas a la Peninsula
Valdés. Tiene una muy buena atencién, en un pueblo muy bonito. Cerca del
aeropuerto internacional de Trelew. www.posadalosmimbres.com.ar

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 188 Hab. Single: USS$ 120 Hab. Triple: US$ 255

Estancia El Deseado (Peninsula Valdés): R. recomendado

El Deseado a metros de la playa El Doradillo, en la entrada a la Peninsula Valdés
es ideal para descansar o para pasar un dia de campo en contacto con la Estepa
Patagonia. En su costa, se avistan ballenas francas, y algunos lobos marinos, se
puede cabalgar o practicar mountain bike o caminar por el campo. Los guias
especializados de la estancia recorren con los huéspedes el casco y los distintos
senderos de interpretacion de flora y fauna autdctona. Y de regreso de las
excursiones en la Peninsula Valdés hosteria os agasajara con una tipica
gastronomia patagonica. Ademas la estancia realiza sus actividades ganaderas
con la cria de ovejas, a cargo del "tio Nestor". Es un lugar precioso, calido,
autentico y la mejor alternativa al alojamiento en Puerto Madryn.
www.eldeseado.com.ar

Tarifas (aprox.): Hab. Doble MP: USS 150 Hab. Triple: USS$ 200

Estancia La Ernestina (Punta Norte): situada a solo 3 km., de la reserva turistica
de Punta Norte el lugar de observacion de fauna mas importante de Peninsula V.
Lleva el nombre de Ernestina Podesta, esposa de don Santiago Copello. Desde esa
época, la estancia se dedica a la cria de ovejas merino australiano. En la
actualidad, Juan (4® generacion familiar) recibe a los visitantes que se acercan
para avistar orcas, pinguinos, lobos y elefantes marinos. Las habitaciones quedan
a pasos de la playa y en las actividades de la Estancia se incluyen el avistaje de
Orcas y Ballenas Francas desde la costa, excursiones en 4 x 4 a ver atardeceres y
paisajes desde El Faro y visitas a la pingliinera de la Estancia que alberga a unos
50.000 ejemplares de Pingiiinos Magallanicos en su época de reproduccion y
cambio de plumas. Trekking por la playa para observar colonias de lobos y
elefantes marinos desde diciembre a abril y principalmente podran ver orcas
intentando capturar crias de lobos y elefantes marinos (varamiento de orcas) en
marzo y abril. Es una muy buena opcion, la estancia es preciosa, el mejor lugar si
se quiere ir a ver orcas. Estancia minima 5 dias. www.laernestina.com

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 280 Hab. Single: USS$ 170 Hab. Triple: US$ 390




Informacioén Practica:

USHUAIA
Oficina de Turismo: San Martin 674 TEL 432-000
Aeropuerto Malvinas Argentinas: R. N. N° 3 (a 5 km. de Ushuaia) TEL: 431212
Codigo Postal: 9410 Discado Nacional: 02901
Discado internacional: 54 2901
Donde Comer:
Sirven pescado fresco, parrillada y ensaladas: Muy recomendable: Bodegén
Fueguino: San Martin 859 TEL: 43-1972
Gastronomia regional con un toque francés, marisco frio, menls de 3 platos:
Chez Manu: Cno. del Martial 2135 TEL: 43-2253
Local romantico, con espectaculares vistas, para degustar platos como: pollo a la
bengali: Kaupé: Roca 470 TEL/Fax: 42-2704
Para comer una buena parrillada: Tia Elvira: Maip( 349 TEL: 42-4725
Donde Dormir:
Hosteria Los Fuegos: ubicada a metros del Rio Oliva, dentro de un fantastico
bosque de lengas, se encuentra esta calida y confortable casona. Bosques de
Nires, lengas y Coihues dan un marco espiritual y de fantasia. Cerca del rio y las
montanas todo parece conjugarse y reunirse en un ambiente calido, especial
para vivir y disfrutar de la belleza patagoénica. Es un hotel muy bueno, la
atencion es excelente. www.hosterialosfuegos.com
Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 121 Hab. Single: USS 121 Cabaiias: USS 143
Hosteria Tierra de Leyendas: A tan solo 4 Km. de Ushuaia, en el sector donde
antiguamente vivian los ndbmades canoeros, conocido como Estancia Rio Pipo.
Un paraje ideal para quedar atrapado de la belleza enigmatica del Canal Beagle
y los ultimos trazos de la Cordillera de los Andes. La Hosteria cuenta con
habitaciones con enormes ventanales apropiados para no perderse el impactante
azul profundo del Canal Beagle o los picos nevados de la Cordillera de los Andes.
Ademas de la atencion familiar de los propios duenos del lugar y pioneros en la
Zona. Tiene excelentes vistas, la comida es excelente.
www.tierradeleyendas.com.ar
Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 132 Hab. Single: USS$ 132 Hab. Triple: USS 156
Hosteria Macondo: es una vieja casona renovada, llevada por una catalana, muy
cerca del centro, tiene un aspecto moderno y muy buenas vistas, ya que se
De Noche: encuentra en lo alto del pueblo. www.macondohouse.com
Bares: Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 100 Hab. Triple: USS 100

Kuar: Perito Moreno 2232 TEL:

43-7396
Ushuaia Che: San Martin 452
TEL: 43-5252

Compras:
Principales tiendas de

productos regionales en
avenida San Martin.

Internet:
www.ushuaia.gov.ar,
www.ushuaia.com.ar

72

Hotel Lenox: nuevo hotel en pleno centro de Ushuaia. Muy moderno, opcién ideal
para el que quiera disfrutar de estar cerca del centro. www.lennoxhotel.com.ar
Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 164 Hab. Single: USS 164 Hab. Triple: US$ 187

Hosteria Cumbres del Martial: Las Cumbres del Martial debe su nombre al
imponente Glaciar entorno en el que se encuentra ubicada la hosteria a 7
kilbmetros de Ushuaia. Posee habitaciones con balcén privado y muy bien
equipadas y una suite que es sin lugar a dudas el mejor lugar de Ushuaia para
dormir. Es muy bonito, con bungalows muy exclusivos, cabanas de muy buen
nivel. Su decoracion y estilo es interesante, tienen detalles curiosos.
www.cumbresdelmartial.com.ar

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 159 Hab. Single: USS$ 159 Hab. Triple: US$ 191
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Hosteria Las Hayas: se encuentra ubicada en un predio de 5 hectareas inmerso
en un bosque natural de hayas, bajo el Glaciar Martial, a 2,5 km. de la ciudad de
Ushuaia, con una vista espectacular de la Bahia del Canal Beagle.
www.lashayashotel.com

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: US$ 190

Hostel Cruz del sur: Deloqui 636, Ushuaia. Es un albergue muy calido. Su
atencion es excelente. www.xdelsur.com.ar
Tarifas (aprox.): Hab. Compartida: USS$ 30




Como planear el
viaje
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Como llegar y desplazarse en la capital

En avion se llega a la capital, Buenos Aires, al aeropuerto internacional de Ezeiza
“Ministro Pistarini”, situado a 37 Km. de la ciudad. Web del aeropuerto:
www.aa2000.com. TEL: 5480-6111.

A la salida y dentro del aeropuerto, hay servicio de taxis y remises (coches de
agencias) hasta el centro de la ciudad, el traslado vale alrededor de 60 pesos. No
debe tomar ningln taxi de boca en boca. Acérquese a una agencia.

Otra alternativa es una compafia privada de autobuses llamada: Manuel Tienda
Ledn, que sale cada media hora entre las 5 y las 20.30.el precio ronda los 27 $
pesos y el trayecto dura 40 min. Lo deja en su terminal, en retiro, si desea que lo
dejen en la direccion del alojamiento, debe pagar un extra y (entre 2 y 5 pesos
mas). Hay también servicio de autobuses urbanos que llevan al centro de la ciudad,
son las lineas: 86. (Recomendable con poco equipaje.)

También existen compainias para alquiler de coches dentro del aeropuerto. Avis y
Miller hertz.

Si quiere puede cambiar dinero en el aeropuerto, antes de salir hay una sucursal
del banco de la nacion argentina, con el mejor cambio.

Se puede combinar con otro medio de transporte dentro del pais, autobus:
(Terminal de autobuses de retiro) o tren: (estacion constitucion) o continuar con
avion (aeroparque) a algun otro destino.

Aeropuerto Internacional Ezeiza: Ministro Pistarini, Autopista Richieri S/N.

Esta situado en Ezeiza, a 35 km. al suroeste de Buenos Aires.

Centro de Atencion al Cliente: durante las 24 horas: (54-11)5480 6111.

Referencia horaria: GMT -4, -5.

Es accesible para viajeros en sillas de ruedas; hay rampas y aseos y cabinas
telefonicas adaptadas. También hay plazas de aparcamiento reservadas.

Cuando ir

A Buenos Aires es recomendable ir en otofio o primavera, en verano es una ciudad
muy calurosa y hUmeda. Aunque se la puede visitar en cualquier época del afo.
Para recorrer la Patagonia la estacion mas favorable es primavera vy verano,
teniendo en cuenta que las estaciones son al revés que en Espaia, las fechas de
salida serian a partir de septiembre, hasta mediados de marzo.

En cambio, si se quiere ir a esquiar se debera ir en los meses de mediados de junio
y octubre, que alli es invierno.

Temporadas
21/9 al
Primavera 20/12
21/12 al
Verano 20/3
Otono 21/3 al 20/6

Invierno  21/6 al 20/9 |

Clima

En Argentina el clima es uno de los factores mas importantes para tener en cuenta,
ya que existen grandes variaciones entre verano y el invierno. Y también entre el
dia y la noche.

Al norte de Patagonia encontramos arido de estepa, con una temperatura media
menor de 15° con heladas frecuentes y precipitaciones muy escasas, menos de 400
m. m. al afo.

En el centro, en la meseta, el clima es seco y frio.

Al sur se le llama templado frio, con una temperatura media cercana a los 10° y
precipitaciones inferiores a los 300 mm. al afno.

El viento puede llegar a soplar hasta 160 km. /h., sobre todo en la meseta
(Patagonia central) alli soplan muy fuertes. Estos vientos, provenientes del
pacifico, se condensan y descargan en la Cordillera de los Andes, pasando secos a la
meseta.



Informacion Turistica
en Internet y eventos
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Otonos y primaveras cortos, e inviernos largos.

Buenos Aires presenta un clima calido, con veranos

inviernos suaves.

calurosos y humedos, e

max. min. max.
Temperaturas min. verano | verano | invierno invierno
Buenos Aires 19° 40° 10° 11°
Patagonia Atlantica Norte 15° 30° 2° 16°
Patagonia Atlantica Sur 7° 23° 0° 10°
Cordillera Norte 5° 23° -1 7°
Cordillera Sur 7° 19° -1 6°
Tierra del Fuego 6° 18° -15 3°

www.patagonline.com

WWwWw. turismo.gov.ar

www.argentina.gov.ar

Viajes y expediciones a la
Patagonia. Se organizan
viajes especializados a
Argentina y Chile. La Web
contiene mucha
informacion para planear
el viaje y sacar tu propio

presupuesto. También
consultas de  vuelos,
alojamiento, fotos,
libros, actividades vy

mapas.

Web oficial de la
secretaria de turismo de
argentina: ofrece
informacion practica

sobre el pais, atractivos
turisticos y un directorio
de servicios por provincia.

Web oficial del pais,
para saber datos de
Argentina en general.
Tramites, historia,
economia,
comunicaciones etc.

Paginas Web de las provincias:
Informacion turistica provincial muy completa. Son paginas institucionales, buscar
link turismo. Si se quiere viajar por el interior es aconsejable mirarlas, hay mas

informacion.

Bs. As.:

www.buenosaires.gov.ar

Neuquén: www.Neuquen.gov.ar

Chubut: www.Chubut.gov.ar

La Pampa: www.lapampa.gov.ar

Santa Cruz: www.santacruz.gov.ar

Tierra del Fuego: www.tierradelfuego.gov.ar

Rio Negro: www.rionegro.gov.ar
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Oficina de Turismo de Argentina en Madrid: Pedro de Valdivia, 21 - 28006 Madrid
TEL. 91-7710 546
Fax 91-77 10 546 e-mail secturesp@turismo.gov.ar

Ferias de turismo en Espafa que la Direcciéon de turismo de Argentina se
presenta:

Fitur: Sitc Expovacaciones
Salon de reuniones y Salén internac. de Bilbao
viajes de incentivos - turismo -Barcelona (mayo)
Madrid (abril - mayo )
(enero - febrero) www.saloturisme.com | www.bilbaoexhibitioncentre.com

www. fiturcongresos.ifema.es

Expotural Madrid - Eibtm Barcelona Igtm marbella - Marbella
Madrid incentivos (noviembre)
(noviembre) Barcelona www.marbella.es/congresos
www.expotural.com (noviembre)

www.eibtm.com
Intur: Xl Feria Internacional
del Turismo de interior -
Valladolid
(noviembre)
www.feriavalladolid.com/intur/

Embajadas y consulados en Espafia:

Consulado General argentino en Barcelona:

Paseo de Gracia n° 11 escalera B 2° de 8.30 a 17HS. 08007 Barcelona TEL: +34 933
041 200 Fax: +34 933 041 201/ 202

www.consuladoargentinobarcelona.com
turismo@consuladoargentinobarcelona.com

Consulado General Argentino en Madrid:

Pedro de Valdivia 21 bis 28001 Madrid

TEL: 914 025 115/022 148/357 371/356 837 (volver a buscar) Fax: +34 913 091 996
consulado-madrid@portalargentino.net

Embajada de argentina en la web: www.portalargentino.net

Consulado argentino en Cadiz:
Presidente Rivadavia n° 3 11001 Cadiz
TEL: +34 956 228 922 consulado-cadiz@portalargentino.net

Consulado General argentino en Vigo:
Elduayen, 36, izq, 4 36202 Vigo, Pontevedra
TEL: +34 986 435 822 Fax: +34 986 439 292
consulado-vigo@portalargentino.net




Libros, peliculas, mapas
para consultar:
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Narrativa de Patagonia:

En la Patagonia, Bruce Chatwin. Investigacion histoérica y narracion fabulosa, el
autor presenta en Patagonia un mundo fascinante.

Retorno de la Patagonia, Bruce Chatwin.

Al sur del sur. Ledn, Lasa: Relato de viaje por la Pat. Atlantica. Emocionante
busqueda personal del autor.

El pais del viento, Sylvia Iparraguirre: Cuentos con historia, para entender el
vértigo de vivir en el confin del mundo.

Patagonia Express, Luis Sepulveda. Aventuras, por las solitarias tierras de
Patagonia y Tierra del Fuego.

Antologia de Cuentos, Francisco Coloane: nos trasmite su espiritu de escritor y
también de aventurero.

Otros: Per la ruta 40, Enric Soler.

Manual de viaje:
Manual de lago argentino, Miguel Alonso.
Fauna y Flora silvestre, Santiago de la vega. Fundacion vida silvestre argentina.

Libros de cocina:
Blanca Cotta y La comida criolla. Margarita Elichondo.

Mapas:

Carreteras de Argentina: Mapa de Automovil Club Argentino

Mapa de Patagonia: ITMB. Internacional Travel Map.

Mapa P.N. Los Glaciares: Comunicacion integral.

Mapas de trekking: Monte Fitz Roy & cerro torre. Zagier y Urruty publicaciones.
Mapa de Torres del Paine: Zagier y Urruty publicaciones.

Autores Literatura Argentina:

Jorge Luis Borges: Ficciones, El Sur. Adolfo Bioy Casares: La invencion de Morel.
José Hernandez: Martin Fierro. Esteban Echeverria: El matadero. Julio Cortazar:
Rayuela. Rafael Obligado: Santos Vega. Ernesto Sabato: Sobre héroes y tumbas

Para saber mas sobre literatura:

Esta Web aporta ademas de curiosidades, sala de lectura, informacion sobre
autores y escritores. También se puede leer trozos de algunos libros.
www.niusleter.com.ar

Peliculas argentinas:

El bonaerense. La vida rutinaria de un cerrajero en un pueblo pequeno de la
Provincia de Buenos Aires transcurre lentamente entre dias contados, hasta que es
detenido por la policia. DIR.: Pablo Trapero. 2002.

Otras peliculas para ver: Familia rodante. Un lugar en mundo. El hijo de la novia.
Luna de avellaneda. Nueve reinas. La Cienaga. La noche de los lapices. El lado
oscuro del corazon. Memoria del saqueo.

Estas peliculas muestran la vida de los argentinos en distintos momentos de la
historia, y las costumbres / pasiones que los caracteriza.

Peliculas de Patagonia:

Historias minimas. La soledad de los personajes conmueve con sus historias y
deseos precarios, sus vidas se entrecruzan en una Patagonia inmensa con rutas
interminables. DIR.: Carlos Sorin. 2002.

Bombén el perro. Llena de bondad, muestra los recursos de su personaje, para
salir delante de situaciones injustas.

Una historia llena de sencillez enmarcada en los parajes de la Patagonia. DIR.:
Carlos Sorin. 2004.

Mundo grua. Una historia simple, donde el personaje ira en busca de nuevos
horizontes. DIR.: Pablo Trapero. 1999.
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Rutas de viaje en avion y en coche

1.- Buenos Aires, Peninsula | 2.- Buenos Aires, Bariloche, Region de
Valdés, Ushuaia, Calafate, Buenos | lagos, Chaltén, Calafate, Buenos Aires.
Aires.

3.- Buenos Aires, Bariloche, Ruta | 4.- Buenos Aires, Calafate. (P. N. Los
40, Lago San Martin, P. N. Los | Glaciares), Puerto Natales. (Torres de
Glaciares (Chaltén y Calafate). Paine) Ushuaia. Buenos Aires.

Ruta 40 En coche.

De Calafate a Buenos Aires en

avion.
5.- Buenos Aires - Peninsula | 6.- Buenos Aires, Calafate P. N., Los
Valdés - en avion. Corredor | Glaciares, Ushuaia, Crucero Antartida.

atlantico hasta Ushuaia. En coche.
Ruta Nacional N° 3.

Destinos destacados de Patagonia: Puerto Madryn, Ushuaia, Calafate, Bariloche.

Lo que no se puede dejar de ver y hacer:

Saborear la carne argentina en una buena parrilla.(en cualquier parte de
Argentina)

Escalar cimas de un volcdn o un glaciar, o simplemente contemplar el paisaje
(Cordillera de los Andes).

Disfrutar de las playas vy el avistaje de fauna marina, lobos marinos, pingiiinos
magalldnicos y Ballena Franca (Peninsula Valdes).

Visitar los Bares notables y cafés que ofrece Buenos Aires o el museo de la
inmigracién. También las librerias mds destacadas. (Bs. As).

Observar el legado indigena de las reservas mapuches (Regidn de lagos).

Ir a la cancha a ver un partido de los dos mds grandes equipos, River y Boca
juniors. (Bs. As).

Navegar por el canal de Beagle, en Ushuaia, la ciudad mds meridional del mundo.
(Patagonia Austral)

Comer un cordero asado en Patagonia.

Tomar unos mates con un cuidador de estancia (gaucho), después de haber
galopado a caballo. (Patagonia)

Hacer un circuito cultural en Bs. As. por la vida de Borges. (Bs. As.)

Recorrer los innumerables circuitos a pie por los parques nacionales. (Cordillera de
los Andes).

Visitar una pingliinera o cuevas con arte rupestre. (Patagonia)
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Agencias de viajes:

Patagonline:

Agencia de viajes
especializada en la
Patagonia, Argentina y
Chile.

Los que la llevan, son
nativos de la region y
saben planificar un
viaje con las mejores
opciones para recorrer
el pais. Para pasar una
buena y grata estadia
en Argentina.

Sin duda, los mejores.

TEL: Barcelona:
932333423

Enric Granados 72
www.patagonline.com

Banoa:
Especializada en viajes
alternativos, tiene

oficinas en Barcelona y
Bilbao. Especialmente
si se quiere hacer
trekking.

TEL Barcelona: 93-318-
9600

www.banoa.es

Tuareg:

Especializada en viajes
de aventura por los 5
continentes. Combinan
recorrido entre
Argentina y Chile. A
partir de 20 dias o
mas.

TEL Barcelona: 93265-
2391

www.tuaregviatges.es

También existen TOUR OPERADORES que viajan a Argentina: son agencias de viajes
mayoristas con paquetes de viajes. No recomendamos esta opcidn, ya que no

suelen mostrar y dar a conocer bien un lugar.
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INFO PRACTICA
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Visa

Las tarjetas de crédito de aceptacion mas frecuente son American Express,
www.americanexpress.com TEL: 0-810-555-2639

VISA, www.visa.com.ar TEL: 0810-666-DENUNCIAS (3368)

Diners, Master Card.

Ropa de viaje
Para Patagonia: contra lluvia y viento. No se olvide, gafas de sol, crema

protectora y crema de labios, gorro, bufanda y guantes. Calzado de trekking,
yérsey de abrigo, chalecos y una buena chaqueta impermeable.

Solo encontrara lavado de ropa en las poblaciones mas importantes, algunas
estancias también tienen este servicio.

Consejos: Utilice etiquetas para nombrar el equipaje, recubralo con el
plastico cubre maletas del aeropuerto. Si viaja con mochila aseglrese de
llevar candados. Lleve un mini botiquin de viaje, le sera Gtil.

El equipaje dependera de la época en que viaje. Para invierno, agregue mas
ropa de abrigo.

No descuide el equipaje u objetos de valor (en particular en aeropuertos y
lugares de gran afluencia de puUblico; tampoco dejarlos en el vehiculo).

Asistencia al viajero

ASSIST CARD: Suipacha 1109, Teléfono: 4312-6801

TRAVEL ACE: Parana 711. teléfono: 4374-1134

UNIVERSAL ASSISTANCE: Av. Cordoba 967, Teléfono: 4323-6000.

Seguridad Personal

En ciudades, se recomienda llevar dinero encima siempre que salga.

Solo por precaucion, intente no caminar solo por barrios aislados de noche.
Ante cualquier atraco, no se oponga y entregue lo que le pidan. Vigile sus
bolsos en restaurantes, cafés, discotecas.
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Hora local

Hay una diferencia de tres horas menos respecto del Meridiano de Greenwich.
Durante el verano, algunas provincias adoptan el horario estival realizando el
atraso de una hora respecto de la oficial.

La diferencia horaria con Espana es de 4 horas durante el invierno europeo y 5 en
verano.

Horarios comerciales

Bancos y casas de cambio: de lunes a viernes, entre 10.00 y 15.00 horas. Oficinas
comerciales: generalmente de 09.00 a 12.00 y de 14.00 a 19.00 horas.

Tiendas y negocios: en las grandes ciudades, de 09.00 a 20.00 horas, aunque en el
interior suelen cerrar al

mediodia.

Los sabados, el horario es de 09.00 a 13.00 horas. Los shoppings y mega-tiendas
atienden durante toda la semana, incluidos sabados y domingos, en horario de
10.00 a 22.00 horas.
Cafés, confiterias y pizzerias: estan casi siempre abiertos, con un paréntesis entre
dos y seis de la madrugada.

Restaurantes: el almuerzo se sirve a partir de las 12.00 h. y la cena a partir de las
20.00 h.

Muchos  establecimientos  ofrecen comidas rapidas a toda hora.
Estos horarios pueden variar, segin la provincia en que se encuentre.
Supermercados: lunes a sabados: de 9:00 a 22:00 h. Las grandes cadenas suelen
abrir también los domingos a partir de las 12:00.

Restaurantes y cafés

En general se ofrece comida abundante y de buena calidad. Hay mucha oferta para
degustar las comidas tipicas. El servicio de cubierto no suele estar incluido en el
precio, por lo que se deja un 10% de propina en cada establecimiento.

Las horas de comida son de 12.30 a 15.30 h. Y la cena a partir de las 21.30 h.
También dar una propina a porteros, maleteros, botones, conserjes y
acomodadores de espectaculos, a criterio personal.

Telefonia

Hay locutorios telefénicos, y estan en todo el pais, algunos ofrecen también
servicio de fax y acceso a Internet.

Algunos estan las 24 horas abiertos.

También, teléfonos publicos para llamadas locales, larga distancia nacional e
internacional, que aceptan monedas de 5, 10, 25, 50 centavos y 1 peso.

Se pueden adquirir tarjetas telefénicas de distintos precios en los quioscos,
abiertos todo el dia, hay muchos. También en los locutorios o las casas de las
compaiiias de teléfono.

El prefijo telefonico de argentina es el 54 y luego hay que marcar el prefijo de la
localidad.

Ej.: para llamar a Buenos Aires 00-54-11 y numero.

Para llamar a cualquier lugar que no sea buenos aires se debera quitar el 11 y
agregar el prefijo de la localidad.

Los teléfonos que comienzan en 0800 son gratuitos y los 0810 es una llamada local.
La tarifa reducida es de 22 h. a 8:00 h.

Puede también utilizar el servicio de cobro revertido llamando al 0800-222-
1288.para llamara cualquier lugar del mundo.

Mdviles
Las redes CDMA / TDMA funcionan en todo el pais. No es compatible con GSM.
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Religion
Existe una completa libertad de cultos. La religion oficial es la catolica apostoélica
romana, siendo la mas profesada y con mayor cantidad de iglesias.

Gasolina
Precio promedio del litro de nafta es: 1.10 a 1.35
El billete de colectivo (autobus) vale: 0.80 centavos la tarifa minima.

Salud

No se exige ninguna vacuna para entrar al pais.

El agua de la red publica es potable. En areas menos pobladas, se recomienda
beber agua envasada. Los hospitales estan abiertos 24 h. No estan en muy buen
estado, se suele esperar para ser atendido.

TEL Emergencias medicas: 107 Policia: 101 Bomberos: 100.

Previsién del tiempo
Se puede visitar la siguiente pagina Web para ver las temperaturas de buenos aires
y resto del pais. www.meteofa.mil.ar

Correo y Fotografia

El correo argentino esta privatizado, es seguro dentro y fuera del pais. Se
encuentran oficinas de correo argentino en todas las ciudades. Hay buzones y venta
de sellos en los quioscos.

Lleve pilas y bateria para la camara y carretes. En los locutorios suelen bajar las
fotos de memorias de camaras digitales y venden los CD.

Electricidad

La corriente eléctrica es de 220 voltios y 50 Hz. (Hertz), se pueden conseguir
adaptadores de tension en comercios especializados para 110 voltios.

Los tomacorrientes tienen 2 orificios cilindricos o 2 planos con puesta a tierra. Se
aconseja llevar adaptadores, en las estancias la electricidad se produce por
generador a gasoil, el voltaje es continuo, pero a las 23 horas se apaga el grupo
electrogeno.
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Idioma

El idioma oficial es el castellano (espafol), lo mas distintivo es el
uso del vos en vez del tu. El ~ voseo = se utiliza para un trato
informal. La conjugacidon quedaria asi: Vos hablas, en vez de tu,
hablas.

Y el “che” para dirigirse a otra persona.

Varias palabras tienen un significado diferente, pero un modo
inmediato: aca, veni, anda.

En Buenos Aires se utiliza una jerga portena llamada lunfardo, que
es muy rico en frases y palabras, Pronunciacion: Ll y y= como shhh.
También se eliminan las eses en el interior del pais.
Vosotros=ustedes

En Patagonia existen varias comunidades indigenas que hablan la
lengua mapuche.

El inglés y el portugués también son hablados.

Vocabulario

en Argentina en Espaha
VOS tu
agarrar coger
asado carne a las brasas
barra brava hinchas de futbol
boleto billete de autobus
caracteristica prefijo telefonico
cartera bolso
coger realizar el acto sexual
colectivo autobus
correrse desplazarse
cuadra lado de una manzana
Che! Oye!
estacionar aparcar
gallego cualquier espanol
gaseosa refresco
joder divertirse
micro autocar
mozo camarero
nafta gasolina
pasaje billete
remera camiseta
rotiseria tienda con comida para llevar
ruta carretera nacional
soda agua con gas
subte metro
tomar beber
vereda acera
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Lunfardo
barbaro genial
re + lindo super lindo
piola macanudo
boludo tonto y mas
plata, guita dinero
mango peso
bondi autobus
cana poli
levantar ligar
pibe, tipo chaval, tio
piba, mina chica
berreta o trucho de mala calidad
fiaca pereza
boliche discoteca
buena onda buen rollo
carajo! maldita sea!
morfar comer
pucho cigarrillo
es una masa! que guai!

Frases argentinas

- {Me aguantas un toque?

Dale, te aguanto.

- Che, subilo al mango que no se
oye nada.

- como arrugaste eh?

- eh! Se bajaron toda la birra che.
- no entres que hay una baranda...
- para, te voy a batir la justa.

- no me des mas que tengo bocha.
- Para... no hables que este es un
buchén.

chabon: colega careta : falso
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Precios

estimados: S Pesos Argentinos USS Dodlares estadounidenses

Comer:

café: 0.75 USS

chorizan: 0.50 US$

pancho: 1 $ stper pancho: 1.50 $

cafna: 2 US$

Pizza: de $5a$ 30

Pastas: de $5a$ 20

Parrillada para dos personas: a partir de $ 15
Empanadas: a partir de $ 1 cada una

Helados: a partir de $ 2; 1 kg. entre $8y $ 20
Tenedor libre: a partir de $ 12

Dormir:

Salir:

habitacion en hotel **** desde 70 USS.
habitacion hotel *** 35 US$

albergue 20 $ por persona por dia
camping $ 11 por persona por dia.

Conciertos: de $ 6 a $ 50, o mas si se trata de figuras internacionales.
Entrada a un partido de fUtbol: entre $ 15y $ 30 (torneos locales); entre
$20a $ 50 (torneos internacionales)

Entrada a un museo: gratis o abonode $1a$ 3.

Entrada al cine: (3USS) desde $7,50a $ 11.

Transportes:

Autobds: $ 0,80

Metro: $ 0,70

Taxi: trayecto promedio de 8 minutos: de$6a$7

Trenes: $ 0,50 (viaje minimo)

Remis (aeropuerto de Ezeiza hasta el obelisco, en el centro de la
ciudad): § 46

MinibUs (aeropuerto de Ezeiza hasta el obelisco): $ 19

Alquiler diario de automavil: de $ 90 a $ 200

Litro de gasolina: $ 1,84
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Transportes y Tipos de alojamiento

Transporte
Ir en AVION

El trayecto dura aproximadamente 12 horas, lo mejor es embarcar en un vuelo
de noche, ya que se duerme y luego se llega al destino por la mafana.
Hay un servicio de cena y otro de desayuno.

COMPANIAS AEREAS:

AEROLINEAS
ARGENTINAS: esta
compaiiia viaja hacia
buenos aires, desde
Madrid todos los dias,
y desde Barcelona los
jueves y viernes.

Barcelona:

Paseo de Gracia 11-
Gran Via - N° 632 -
Edificio Vitalicio -
Escalera C- Piso 6°
"2°" - Teléfono: 34-93-
302-7313

Madrid: 915902060
Sevilla 954218454
900-955-747 Call
Center Espana
Horario de Atencion:
Todos los dias de 9 a
21 h.
www.aerolineas.com.
ar

IBERIA: Av. Gran
Via Corts
Catalanes, 629 -
08010 Barcelona
TEL.902-400-500
informacion y
reservas las 24 h.
www.iberia.com

LANCHILE :
http://www.lan.com/index.
html

Con escala en Santiago de
Chile.

LUFTHANSA:
www. lufthansa.com

AIR FRANCE:
www.airfrance.es

Con escala en Frankfurt.

Con escala en
Paris.

ALITALIA
www.alitalia.es
Sale de Madrid,
con escala en
roma.

AMERICAN
AIRLINES:
WWw.aa.com

PLUNA:
www.pluna.aero/espania
Salida Madrid escala
Montevideo.

BRITISH AIRWAIS:
www.britishairways.com
Escala en Londres




Algunas distancias internacionales
Ciudad Tiempo de vuelo Aprox.
Londres 15:00 hs.
Madrid 13:00 hs.
Munich 15:00 hs.
Roma 14:00 hs.
Sydney 14:00 hs.
Tokio 22:00 hs.
Miami 10:00 hs.

La Paz 4:30 hs.

Sao Paulo 3:00 hs.
Santiago de Chile 2:00 hs.
Montevideo 0:30 min.

COMPANIAS AEREAS:

Aerolineas Argentinas:

Visite argentina:

Es una promocion de tipo cuponera, para utilizar en vuelos internos, dentro de
Argentina.

Requiere un minimo de 3 vuelos, y no tiene maximo. Debe adquirirse
obligatoriamente fuera de Argentina. Informacion: 900-955747

Dentro de argentina tiene vuelos ida y vuelta desde Buenos Aires hasta, Neuquén,
San Martin de los Andes, Bariloche, Viedma, Rawson, Trelew, Comodoro Rivadavia,
Calafate, Rio Gallegos, Rio Grande y Ushuaia.

Y otras combinaciones internas como: Bahia Blanca-Viedma, Neuquén-Comodoro
Rivadavia. San Martin de los Andes-Bariloche,

Bariloche-calafate. Bariloche-Esquel. Bariloche-Trelew.

Trelew-Calafate. Trelew-Ushuaia. Calafate-Ushuaia.

Ushuaia-Rio Gallegos. Call center Argentina: 0810-222-86527

Desplazarse en avion:

Aeroparque Jorge Newbery: Se encuentra ubicado en la zona noroeste

de la Ciudad de Buenos Aires. Atiende principalmente vuelos de cabotaje y,
en menor medida, presta servicios, arribada de pasajeros de los

paises limitrofes.

Es el aeropuerto con mayor nimero de pasajeros en transito.

Direccion: Av. Rafael Obligado S/N,

C. P. 1425, Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Teléfono: ( 54 - 11) 5480-6111
www.aa200.com

Ubicado a 4 km. del centro, un taxi hasta aeroparque vale alrededor de 10S.

LADE Lineas Aéreas del Estado: http://www.lade.com.ar

E-mail: informes@lade.com.ar Informes y Reservas: 0810-810-LADE (5233)
TEL: (54 011) 5129-9000

En la pagina Web, esta compahia pone los vuelos trimestralmente,

se pueden consultar y ver que combinaciones hay.

Teléfonos sucursales Lade mas importantes:

Bariloche: 02944-423562, El Bolson: 02944- 492206, Comodoro Rivadavia:
0297: 4470585, Esquel: 02945-452124, Lago Argentino: 02902- 491262,
Puerto Madryn: 02965-451256, Rio Gallegos: 02966- 422316,

Trelew: 02965-435740, Ushuaia: 02901-421123
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Lan Argentina: 0810-9999-LAN (526) http://www.lan.com/index-es-cl.html

Tiempos de vuelos internos desde Buenos

Aires horas
Bahia Blanca 1:15
Neuquén 1:53
San Martin de los Andes 2:20
San Carlos de Bariloche 2:20
Viedma 1:30
Trelew 2:00
Comodoro Rivadavia 2:27
El Calafate 3:15
Rio Gallegos 3:15
Rio Grande 3:30
Ushuaia 3:40

Ir en AUTOBUS

Se puede llegar a Buenos Aires desde todos los paises limitrofes de
Argentina, con pasaporte en regla y disponiendo de 90 dias como turista.

Desplazarse en Autobus

Es el transporte que mas se utiliza en el pais, aparte del coche particular.
Hay una red importante que llega a todos los sitios. Con servicio de coche
cama para trayectos largos, y de noche. También peliculas y servicio de
comida. Estan muy bien organizados y funcionan muy bien.

Si se viaja de noche se ahorra un alojamiento.

Terminal de d6mnibus de Buenos Aires:

Es la principal estacion de autobuses del pais, se encuentra en Retiro.
Direccion: Av. Ramos Mejia y Av. Antartica Argentina TEL: 4310-0700 Capital
Federal www.tebasa.com.ar

E - mail: info@tebasa.com.ar. De aqui parten todos los servicios de corta y
Larga distancia hacia cualquier punto del pais.

Las empresas de transporte realizan diariamente sus arribos y partidas.
Servicios que ofrece la terminal: venta de pasajes, envio de encomiendas,
locales comerciales, locutorios telefonicos, emergencias médicas y banco.
Y cuenta con una oficina de turismo en la terminal.

A continuacion se detallan compaiias que operan, en la pagina Web de la
Terminal de 6mnibus de buenos aires,

Luego de la busqueda del trayecto (por localidad o provincia), se hace un
clic en la compahia y se pueden ver los dias que viajan y los horarios.
Algunas de las compahias aceptan la compra de billetes por teléfono con
tarjeta visa.

Compahias que operan por el corredor andino:

(Neuquén, San Martin de los Andes, Bariloche, Esquel, Calafate)
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Corredor Andino
ANDESMAR S.A.
ALBUS

LA NUEVA CHEVALLIER
CRUCERO DEL NORTE
S.R.L.

DUMAS S.R.L.

T.A LA ESTRELLA S.A.
EL VALLE S.A.T.
KOKO

PEHUENCHE S.A.
TRANSP. AUTOM.
PLAZA

T.A.C

ViA BARILOCHE S.R.L.
DON OTTO
EXPRESO EL PINGUINO

TEL. Bs. As.
4313-3650/4242
4311-1254

40005255

4315-1652/0478
4314-2145

4313-1700
4315-7700
4311-9229

4315-7700
4315-1225/4312-
9328
4312-7012 / 4313-
3632

4315-7700
4315-7700
4315-4438

Paginas Web
www.andesmar.com.ar

www.interPatagonia.com/albus

www.nuevachevallier.com

www.crucerodelnorte.com.ar

www.condorestrella.com.ar

www.elvalle.com.ar

wWWw.e-
mountain.com.ar/0BUS/TACMDZ.htm

www.viabariloche.com.ar

Teléfonos
gratuitos

0800-333-
7727
0800-777-
6427

0800-777-
6427

0800-999-
7480

0800-777-
6427




Compahias de alquiler de
coches: Ais Rent a Car
www.avis.es, Hertz:
www.hertzargentina.com.ar

Bus ruta 40:

Transporte desde El Calafate a Bariloche y viceversa por la Ruta 40 durante
la temporada alta (Octubre-Abril). www.chaltentravel.com

Compaiiias que operan por el corredor atldntico: (Viedma, Trelew, Comodoro
Rivadavia, Rio Gallegos, Rio Grande)

Corredor Atlantico TEL. Buenos Aires
CEFERINO 4314-0919
EXPRESO EL PINGUINO 4315-4438

T.A LA ESTRELLA S.A. 4313-1700
FREDES 4315-0499
PLUSMAR 4315-3494/3424/6085
DON OTTO 4315-7700

QUE BUS 4311-9229
RUTA PATAGONIA 4315-9430
T.A.C 4312-7012 / 4313-3632
TRAMAT S.A. 4314-1258

Como llegar en bus a Ushuaia:
Desde Rio Gallegos a Ushuaia, el tiempo de este viaje es de alrededor de 11 h.,
y una de las empresas que lo realiza es Tecni-Austral.

Tren
El tren se utiliza en el centro y norte del pais, en Patagonia solo hay trenes
turisticos.

Barco

Se puede llegar a Argentina en ferry desde Uruguay.

Buquebus / Ferrylineas Salidas diarias a Colonia y Montevideo desde la terminal
fluvial de Buenos Aires.
Web: www.buquebus.com TEL: 4316-6400 Otras compafias: Ferrytur TEL:
4314-2300

Desplazarse en barco
Pocas opciones hay, desde chile, opera www.navimag.com, pasando por la
region de lagos.

Alquilar un coche

Permite llegar a rincones que el autobls no llega, por ejemplo en la ruta 40 a
las estancias. Es lo mas recomendable. No esta sujeto a horarios, las compahias
locales tienen buenos precios. Leer bien las condiciones cuando se alquile.

Requisitos:

Localiza:

www.localiza.com.ar
Compaiias argentinas:
www.thrifty.com.ar TEL.
0810-999-8500
WWW.ruizmorenorentacar.com

TEL. 4312-9466
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Ser mayor de edad, tener carnet con dos afos de antigiuedad y tener una
tarjeta visa para cubrir los gastos de alquiler y garantia.

Existen muchos lugares de la Patagonia a los que solo se puede acceder en
coche, por tanto es recomendable para visitar algunas zonas.

Los mapas de carreteras del Automovil club argentino (www.aca.org.ar) son
esenciales para cualquier conductor, el A.C.A. cuenta con oficinas y gasolineras
en todo el pais, Se pueden comprar en cualquier gasolinera o mismo en quioscos
(como estancos, abiertos todo el dia) o librerias.
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Consejos de conduccioén en ripio y asfalto:

No adelantar en curvas, ni subidas. Porque en algunos caminos, no se ve si puede venir un coche
delante. El relieve u otro factor puede ocultar el camino, cuide la velocidad.

En asfalto prestar atencion en abovedados y desagiies laterales.

Cuando pase a un vehiculo reduzca la velocidad por completo, le dara mas control sobre el vehiculo. Si
el vehiculo que va a adelantar va muy lento, aléjese lo maximo que pueda y cuidado con el polvo y las
piedras. Si hay viento el coche se le movera, debe llevar las dos manos fuertes al volante.

En caminos secundarios, procure seguir las huellas que dejo el ultimo vehiculo, no se salga porque
puede ser enganoso y no resultar del todo firme.

Si el coche se le balancea, debe dejar de acelerar, no apriete el freno y el coche se enderezara solo.

Si se va a la banquina (salirse de ruta), siga en ella apretando poco el freno y luego suba acelerando,
no suba rapido porque podria volcar. No aplique fuertemente el freno, todo lo contrario.

Antes de salir compruebe que los caminos estén en buen estado, podria encontrar arenales, o
carreteras defectuosas con pozos, no vaya ligero. Puede consultar en las gasolineras el estado del
camino, la gente lo suele hacer, y les sera de buena ayuda.

En algunos tramos de la ruta 3 en la provincia de Chubut el asfalto esta levantado en la banquina, por
el calor, cuidado!

Con lluvia debe ir mas despacio, las ruedas resbalan en el ripio. Debe mantenerse en la parte central,
mas alta del abovedado, que es la mas compactada. La arcilla es resbaladiza.

Lleve reserva de gasolina, o cargue con bastante frecuencia, ya que las distancias son largas y no sabe
cuando podra volver a cargar, para esto lo mejor es identificar las gasolinas con un mapa, o ir
preguntando en las poblaciones. Antes de salir procure tener suficiente gasolina y revise las cubiertas.

El viento, si viaja en primavera - verano, sera su companero de viaje. En algunos lugares, puede
alcanzar los 160 Km. /hora., con un viento muy fuerte, sus rafagas podrian no dejarle ver el camino,
procure ir muy despacio. Si adelanta a un camion, sentira que el vehiculo se le acerca a este mismo.
Debe estar muy atento a los cruces en ripio, algunos desvios no estan bien sefalizados.

Encontrara maquinas y operarios trabajando, algunas carreteras las estan asfaltando.

Debe llevar un equipamiento de bolsa de dormir, agua, comida, y tienda de campaha, si es que realiza
una jornada extensa, puede resultar util para pernoctaciones en el campo.

Si debe vadear un curso de agua, recono6zcalo primero con cuidado. El agua esta muy fria, una corriente
fuerte mas arriba del muslo es peligrosa. Si decide usar el malacate, manténgase alejado del cable de
acero.

Al entrar o salir de una estancia siempre debe cerrar las tranqueras (puertas) y no puede dejar
desechos en caminos o sendas, lleve consigo una bolsa de plastico. En todas las areas naturales
protegidas, debera hacer lo mismo.

Si tiene un atraso en su itinerario, puede avisar por radio desde las gasolineras a las estancias, ellos se
enteraran de su retraso.

Cuidado con la fauna! Pueden cruzarse: caballos, ovejas, vacas, guanacos, choiques, liebres, no se
confie. Los animales son brutos y reaccionan inesperadamente, se cruzan constantemente, lo mejor es ir
despacio hasta poder interpretar la direccion que tomara el animal.

No se duerma en el camino, las carreteras son largas y el paisaje, a veces, es monotono, procure tener
un buen acompanante que le vaya hablando. Es importante la ayuda de otro para las sehnales y la
ubicacion de los caminos. 4 ojos valen mas que 2. No se confie y vaya con atencion.

Sea cortes en el camino, si alguien solicita ayuda, deténgase!
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Distancias desde Buenos

Aires km.
Bahia Blanca 685
Neuquén 1156
San Martin de los Andes 1607
Villa la Angostura 1695
San Carlos de Bariloche 1630
Viedma 960
Esquel 2050
Trelew 1436
Puerto Madryn 1382
Rawson 1460
Comodoro Rivadavia 1854
Rio Gallegos 2799
Ushuaia 3580

Informacion por Internet:

Reclamos o denuncias > Comision Nacional de Regulacion del Transporte, TEL.
0800 333 0300. www.cnrt.gov.ar

Para ver mapas de rutas de la oficina de viabilidad de argentina esta pagina:
www.vialidad.gov.ar/gral.htm

Se pueden bajar mapas actualizados con carreteras por provincias. Ver pasos
internacionales, y hasta ver el estado de las rutas en invierno si ha nevado. Y
también en la pagina del automavil club argentino. www.aca.org.ar

Para consultar normas de transito de puede ingresar en esta pagina:
www.buenosaires.gov.ar/areas/obr_publicas/estacionamiento/?menu_id=1359

Para ver las sefales de prevencion, reglamentacion he informacion
www.lafederalonline.gov.ar/senales.htm

En ciudades la velocidad maxima es de: 40 km. y 60 km. /h. En rutas rapidas:
max.: 120 km. /h.
En carreteras: 80 km. /h.

Tipos de Alojamiento

Existen varios tipos de alojamiento en todo el pais y de varias categorias. La oferta
es muy variada, por lo que hay una buena calidad en los servicios.

Hoteles Argentina cuenta con una oferta hotelera amplia, Con ofertas en todas las
categorias. Los servicios que se ofrecen son: bano privado, TV, aire acondicionado,
calefaccion, room service, lavanderia, minibares y restaurantes.

La calidad varia segln el precio.

La habitacion en un hotel 5 ***** cuesta de 100 pesos a 500 pesos argentinos.
Mientras que de 30 pesos a 60 pesos en un hotel de 1*.

Las ciudades con mayor oferta en Patagonia son: Comodoro Rivadavia, Ushuaia,
Calafate, y Rio Gallegos.

Moteles En argentina se llaman albergues transitorios o telos, se reconocen
facilmente por sus luces rojas, la habitacion se paga por horas.
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Residenciales Se encuentran en las ciudades pequenas, de estilo de pensiones.

Apart hotel Alquiler de apartamentos y casas, suele alojarse familia o grupos, se
ahorra dinero, poseen cocina y salas de estar, son apartamentos.

Estancias rurales (origen) Es la mejor opcidn viajando por Patagonia.

Son casas rurales tipicas para conocer la cultura patagénica. Suelen ser sus duefos
los que lo atienden. Tienen actividades propias como arreo de ganado, ordefne de
vacas, senalada de corderos, yerra de vacunos, jineteada de gauchos, cabalgatas,
observacion de flora y fauna, pesca, caza, y rodeados de un paisaje Unico,
también caminar por los alrededores y comer un rico asado.

Sobretodo hay en Patagonia, también en la provincia de Buenos Aires. Es el
alojamiento mas recomendable para compartir con la gente de campo, y observar
la vida del gaucho que vive en estas tierras.

Los cascos de algunos de ellos son hermosas mansiones de arquitectura de origen
francés, italiano, inglés y estilo colonial, comodas y lujosamente equipadas.

Cabaidas / bungalow Distintos estilos y tamanos, suelen reservarse para 4 personas
o0 mas. Sobre todo las hay en Patagonia, en la cordillera, de estilo alpino. Suelen
ser construcciones en madera y con techo en punta.

Casa particulares / de familias Habitaciones individuales y compartidas con o sin
bano privado con posibilidad de uso de las partes comunes de la vivienda, cocina y
electrodomésticos. Ubicadas en lugares cercanos al subte y/o diferentes lineas de
transporte. Se proveen llaves, ropa de cama, toallas, televisor, equipo de musica,
uso del teléfono con tarjeta. Se pueden reservar desde el exterior.

Albergues / hostels Existen muchos albergues en argentina, algunas paginas para
informarse son:

www.hostelz.com/l/es/hostels-in/Argentina, www.hostels.org.ar,
www.hostelworld.com

Para conseguir el carnet de alberguista y tener reduccion en el precio hay que
acercarse a cualquier asociacion de alberguistas en argentina www.hihostels.com

o Espana. www.reaj.com.

Camping Cuentan con instalaciones sanitarias, parrillas y servicios de vigilancia.
Los precios varian segln la ubicacion y las comodidades ofrecidas. Normalmente
todos tienen electricidad, agua corriente, bafos, duchas. Y hasta en algunos el
servicio de cena con pizza elaborada por los que llevan el camping.



Aqui o alld, La Patagonia nos acompaha, y nosotros a ella.

Sobre la Autora: Martina Puga

Nacié en Comodoro Rivadavia, y reside hace 7 anos en Barcelona.

Martina empezd turismo en Barcelona y sus investigaciones culturales y sociales la
llevaron a redactar esta guia, también a conocer como viven millones de familias en
la periferia de Buenos Aires.

Desarrolla contenidos para sitios Web de Argentina y gestiona la Asociacion Cultural
Sud.
ONG. Argentina, dedicada a recaudar fondos, comprar alimentos y donarlos a

comedores de nifios y ancianos de Buenos Aires. WWW.asociacionsud.org

" Patagonia vista por patagoénicos
Fotografias de los Hermanos Puga. (Matias, Lucas y Martina Puga).

Es también una exposicion de fotos de la Patagonia, que recorre centros culturales de Barcelona, y muestra
una seleccion de las mejores fotos hechas en nuestros viajes.
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VERSION EN CASTELLANO. 1° EDICION - OCTUBRE 2007.

Texto: Martina Puga.

Disefio y Maquetacion: Martina Puga
Mapas: Matias Puga.

Fotografias: Matias, Lucas y Martina Puga.

Todos los derechos reservados. Esta publicacion no puede ser reproducida ni
almacenada por cualquier medio, sin autorizacion del escritor /editor, bajo las
sanciones establecidas en las leyes. Ni tampoco la distribucion de ejemplares de
ella mediante alquiler o préstamo publico.

Este libro esta protegido por el Registro de la Propiedad Intelectual de
Barcelona.
¢/ Muntaner 221, 08036 TEL: 93-3632875

La informacidén contenida en esta guia tiene su origen en fuentes propias, y ha
sido incluida con buena fe. No obstante por ello, y si hubiera algin error
involuntario, o uno o mas datos no coincidieran con la realidad, o si en el
momento en que se consulta, existieran variaciones respecto a la totalidad o una
parte de la informacidn, el editor no se responsabiliza de tales hechos y/o
circunstancias.

Agradecimientos.

A Tute, por ser la razon para levantarme cada manana. ©
A mamd vy papd: Ana Maria Torresin y Miguel Angel Puga.

Colaboraciones especiales: Matias Puga, gracias por apoyarme y confiar en mi.
Ana Maria Torresin y Mateo Sanchez Guerra.

También GRACIAS a: Lucas, Carolina y Monica Puga. Judith Sdnchez y Raimén
Marine. Alex Barbera.




